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変わる旅



子どもにとって、好奇心は第二の天性です。潮の満ち引きに驚き、雲の動きを目で追い、野生動物を畏敬の念をもっ
てじっと見る。しかし、いつの間にか、その発見の感覚が薄れていきます。日々の作業に押され、好奇心が雑音化し
ていきます。

HXでは、探検のような旅がそれを変えることができると信じています。当社では、特別な場所にお連れする
だけでなく、新しい視点で見れるようお手伝いします。今までの思い込みを覆し、魂を揺さぶり、まだ学び、
守るべきことが多々あることを思い出させてくれる場所です。

HXと共に旅することは、自然や歴史、分かち合う発見といったより大きな何かの一部となることで
す。つまり、ゆとりを持ち、耳を澄まし、世界と相互に深くつながることです。

ここに、当社の旅への招待状があります。内なる好奇心に耳を傾け、HXと一緒に出かけましょ
う。忘れられない旅へと出発しましょう。きっとまた、驚きがお客様を待っています。

待ち受ける冒険へ 

GEBHARD RAINER | CEO – HX
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待ち受ける冒険へ
真の探検に国境はありません。1896年以来、HXは極地の海へと航海を続け、現代の探検家た
ちを地平線の遥か彼方へと案内してきました。北極の空の下、南極圏の向こう、北西航路、 
あるいは大西洋や太平洋の奥地まで、当社の旅は波瀾万丈で広大です。ぜひご参加いただき、
その驚異をご自身の目でご覧ください。 
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責任ある探検を 

当社は厳格な環境基準を遵守し、乗船者全員
への簡単な説明会とバイオセキュリティチェッ
クを優先的に実施することで、愛する素晴らし
い場所の安全を守っています。

専門家によるアドバイス

当社の探検チームは、数十年にわたる現場経
験、地域に関する洞察、状況の変化に適応する
知恵を駆使して、お客様が一瞬一瞬をより豊か
に過ごせるようお手伝いいたします。

予期せぬ出来事に備える

他の冒険と同様に、当社の旅程は柔軟性が
あり、天候、氷、野生動物の状況にリアルタイ
ムで対応し、お客様の安全を確保し、予期せ
ぬチャンスを逃しません。

見どころと時期

巣をつくる鳥から回遊中のクジラまで、当社
のチームは季節ごとに見られるものについ
ての正確な情報を提供します。そのため、お
客様は期待に胸を膨らませてご旅行いただ
けます。

オーンハーバー（南極）

発見を約束するデザイン

当社の最新鋭ハイブリッド推進船は、完璧
なバランスを実現しています。海上での安定
性、くつろげるスペース、複数のレストラン、
サイエンスセンターでの没入型学習に十分
な広さを確保しつつ、遠隔地への到着や地
上での冒険にも耐えうる機敏性も兼ね備え
ています。
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探検専門家
1896年以来

正しい発見のあり方 

HXは、AECO（北極探検クルーズオペレーター協会）と
IAATO（国際南極ツアーオペレーター協会）の両方の会
員であることを誇りとし、積極的に活動しています。こ
れらの組織は、極地における責任ある探検の最高水準
を定めています。当社はAECOの設立当初から参加して
おり、長年にわたり両組織でリーダーシップを発揮し、
持続可能な政策への協力や理事会の議長を務めてき
ました。

当社のすべての航海は、野生動物との適切な適切な距
離感プロトコルから、強固なバイオセキュリティ対策に
至るまで、AECOのベストプラクティスに関するガイドラ
インを遵守しています。これにより、お客様と当社が探
検する特別な場所を守り、将来の世代のために、自然が
失われないよう努めています。
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初日からの探検

HXの物語は、探検の黄金時代に始まりました。アムンセ
ン、ナンセン、スベルドラップといった偉大な探検家の功
績が、人々の想像力を掻き立て、前人未踏の地へと航
海を挑んだ時代です。当時から現在に至るまで、HXは
真の探検とは何かを定義してきました。それは、遠く離
れた海岸を目指し、好奇心に突き動かされ、慎重に航
海を続けることです。当社の目標は、ただ世界を見せる
だけでなく、世界の見方を変えることです。

HXを差別化するバランス 

HXでの冒険は快適さを犠牲にすることなく実現します。 
HXの船は、現代の探検のあらゆる側面をサポートするよう
に設計されています。船体の大きさは、海上での安定性を高
め、さらに、複数のダイニングエリア、静かな憩いの場、船内
サイエンスセンターといった利点もあります。そこでは、その
日の発見について、学び、対話し、交流して、好奇心を刺激し
続けることができます。

探検の本質 

真の探検旅行は決して予想通りに進みません。探検の本
質とは、適応力をもって、探検するへき地の状況を把握する
ことです。130年以上の経験を踏まえて、当社は航路を変更
し、再考し、そしてリアルタイムで対応するスキルと知恵を備
えています。希少な野生動物の観察のために迂回する場合
でも、海氷の移動による航路変更の場合でも、すべての旅が
流動的で予測不可能です。それが冒険のあるべき姿です。

冒険のための船 

当社の探検ツアーの中には、一般的な港に立ち寄るもの
もありますが、その中心となるのは、小型の探検船です。 
これらの高速で機敏な船は、本船から出航し、通常のクル
ーズ船ではアクセスできない、ほとんどの人が足を踏み入
れていない場所へとお客様をご案内します。小型ボートで
のクルーズでは、野生動物やめったに見られない景色をよ
り間近でご覧いただけます。また、これらのボートで上陸
すれば、ほとんどの人が足を踏み入れていない場所を歩
いたり、探検したりできます。ダモイ岬（南極）

オーンハーバー（南極） ウィルヘルミナ湾（南極）
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130年…

探検家たちによる、探検家のための、 
130年の時を超えて生き続ける遺産。 

旅は始まったばかりです。

今日、当社のように130年以上の歴史を誇る企
業はほとんどありません。当社は限界に挑戦し
続け、地球のために革新を行い、常に目的意識
を持ってリーダーシップを発揮していきます。

2019年～現在： 

未来の姿
•     2019年：世界初のハイブリッド推進探検船とし

て、MSロアール・アムンセンが就航しました。 
2020年には姉妹船、MSフリチョフ・ナンセンが 

就航しています。
•	    現在：探検旅行のリーダーとして、ゲストが科学体験

に触れながら、世界的な自然保護パートナーシップに 
関わることができる、最も野生の地への壮大な航海を 

提供します。

2002〜2018年：
 

航海の新時代
•	 2002年：南極への旅に出

発。HXは北極から南極へ、航海
を運行しています。

•     2008年：重油使用を禁止した最
初の探検クルーズ運航会社。

•     2015：訪問先のコミュニティや環境
保護プロジェクトを支援する慈善団

体を設立しました。現在この団体はHX
財団として知られています。

•     2018：フリート全体で不要な使い捨てプ
ラスチック製品の使用を禁止しています。1896年： 

最初の探検航海
DSロフォーテン号による初の北極探検が出航し、ハン

メルフェストからスヴァールバル諸島までお客様をご
案内します。このような初期の航海が、HXが積極的な

探検とへき地への忘れられない冒険に注力する基盤
を築きました。

1893〜1896：
ナンセンの精神

フリチョフ・ナンセンの大胆なフラム号探検。北極海の
海氷に3年間閉じ込められたまま、これまで到達しえ

た最北点に辿り着きました。今日、HXの船舶MSフラム
号とMSフリチョフ・ナンセン号は、誇りを持ってその歴

史を受け継ぎ、世界の果てまで探検を続けています。

1897年： 
 

オットー・スヴェルドルップの統率力
ノルウェーの探検家、オットー・スヴェルドルップ

はDSロフォーテンの船長を務め、後にカナダ北極
圏の地図を作成するため、自ら探検隊を率いまし

た。彼の情熱と専門知識は、今日でもHXの北極
航海にインスピレーションを与えてくれます。

…そして

 

1903～1906年：
探求の航跡 

アムンセンの足跡を追って
ロアーム・アムンセンは北西航路の航海に成功し、

先住民共同体から習得した生存に不可欠な技術に
負うところが大きい。今日、HXはアムンセンが切り開

いた北極圏横断の壮大な航路をたどり、現代の探
検家たちにも地域の人々との交流の機会をお届け

しています。

ルメール海峡、 
南極

1911年： 
南極での成功

アムンセンは北極探検で培った技術を活かし、
南極に初めて到達しました。近代において、 

HXの南極探検クルーズでは、アムンセンが示し
た大胆かつ卓越した手法を受け継いだ冒険の旅

を提供します。

1920年代～1990年代： 
新たな航路へ

•  グリーンランド、アイスランド、広大な北極圏に新
たな航路を開拓しています。

•  科学者と自然保護論者との協力関係を強化する
ことで、あらゆる航海に専門知識と保全活動が組

み込まれています。

MSフリチョフ・ナンセン 
ノルウェーの探検家

南極にてロアール・アムン
センとその探検隊

ロアール・アムンセン、 
ノルウェーの探検家

DSロフォーテン号
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オールインクル
ーシブの 冒険

お得な一人旅

お客様流の冒険を満喫しましょう。毎年一部のHXクルーズでは、 
シングルサプリメントを免除しています。これにより、一人旅のお客
様は追加料金なしで自由に旅を楽しむことができます。このように、
一人旅の方もすべて込みで、快適なキャビンで、ご自身のペースで
邪魔されることなく、大自然を探検することができます。

HXの旅では、充実した探検に必要なものがすべて揃
っているので、探検、冒険、発見といった大切なこと
に注力する有意義な時間が過ごせます。

自然科学とクリエイティブに関する 
奥深いセッション

船内のサイエンスセンターで、専門家によ
る講義や、世界的な研究を支援する有意義
な市民科学プロジェクトを通じて、より深
い理解を深めましょう。また、船内では、航
海中に訪れた風景や文化にインスピレーシ
ョンを得た、創造的なアートやクラフトのワ
ークショップにもご参加いただけます。

WI-FI、チップ、船内施設

Starlinkを利用した船内無料Wi-Fiで、航海
中もインターネットをご利用いただけます。
また、船内でのチップはすべてお支払い済
みですので、心配ご無用です。さらに、サウ
ナ、ホットタブ、ジムなどの船内施設も無料
でご利用いただけます。

持ち帰りできる探検装備

探検中だけでなく、その後もお使いいただ
けるよう、防風・防水仕様のHX探検ジャケ
ットと、再利用可能なHXブランドのオーシ
ャンボトルを無料でお渡ししています。もち
ろん、ゴム長靴、ライフジャケット、ウォーキ
ングポールなど、必要な探検装備も無料で
お貸し出しいたします。

フォトログブックとモンタージュ

全ての遠征には、熟練した専任の写真家が
同行し、驚くべき体験を厳選されたデジタ
ル日誌として記録。帰宅後もいつでも追体
験が可能です。このパックには、旅の様子を
収めたビデオモンタージュへのリンク、イン
タラクティブなオンラインマップ、詳細なデ
ジタル科学レポートが含まれています。

探検の体験

アクティビティは目的地によって異なります
が、主な探検体験には、小型ボートでのク
ルージング（野生動物の観察）、ネイチャー
ランディング、景勝地や史跡へのガイド付き
ウォーキング、ビーチクリーンアップ、孤立
したコミュニティでの地元住民との深い文
化交流などがあります。

極上のダイニングとドリンク

朝食ビュッフェから極上のディナーまで、 
すべてのお食事には、地元の食材を可能な
限り使用し、心を込めてお作りしています。
ハウスワイン、ビール、カクテルから、ソフト
ドリンク、紅茶、コーヒーまで終日お楽しみ
いただけます。スイートルームにご宿泊の
お客様には、プレミアムドリンクも無料でご
用意しております。

パラヴァー・ポイント（南極）

シームレスな旅

ATOL保護対象の国際線、ホテルの追加宿泊、プライベート送迎、航海
前後のエキサイティングなツアーの手配については、当社のエクスペデ
ィション・スペシャリストにご連絡ください。当社は、お客様の冒険をさ
らに広げ、玄関口から遥かな地平線まで、スムーズでストレスフリーな
旅行体験を提供して、非日常の探検だけに集中できるようにお手伝い
いたします。
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発見の 
世界
HXの旅は、地球を形作る科学から、それぞれの場所
に魂を与える歴史や文化まで、世界への理解を深め
てくれます。

世界初の南極学習パートナーシップ
 

南極についての学習は出航前から始まります。極地科学の世界的リーダーである
タスマニア大学海洋南極研究所との独占パートナーシップにより、お客様は特別
に設計された出発前コースに無料でご参加いただけます。野生生物、気候、南極ガ
バナンスについて学ぶこのコースでは、理解を深め、大学の公式認定証も取得で
きます。

水面下を探る 

当社は探検クルーズの中でも、最も優れた、いや、最強と言える科学・教育プログラ
ムの1つを提供できることを誇りに思っています。専用の科学ボートで水のサンプル
を採取し、船内の科学センターで顕微鏡を通して別世界を観察し、水中ドローンの
映像に感嘆しましょう。専門家による講演、市民科学プロジェクト、およびゲスト科
学者が、あらゆる探検を学びと発見に満ちた生きた実験室へと変えていきます。

文化的なつながり 

探検の魅力は、目にする景色だけでなく、そこで出会う人たちとのつながりにもあります。
私たちの航路は、地域の人々との本物のふれあいを育むように設計されています。先住民
の伝統に触れ、彼らの土地との深いつながりを学びながら、新たな扉を開き、インスピレー
ションに満ちた視点を得る体験が待っています。このような出会いは、訪れた先の文化の遺
産と知恵を尊重し合う、貴重な交流となります。

「HXのお客様がThe Glacier Shopに足を踏み入
れると、それは単なる買い物ではなく、まるで世界と
の出会いのように感じられます。彼らは好奇心に溢
れ、思いやりがあり、私たちのデザインの物語に心か
ら興味を持ってくれています。私たちは単にお土産
を販売するのではなく、グリーンランドの一部をお届
けしています。彼らの存在が地域の創造性を生き生
きと保ち、その価値を高める力になっています。」 
 
— The Glacier Shop 
イルリサット、グリーンランド 

「お客様たちが何か新しいことを発見して、 
その顔が輝くのを見ると、大きな満足感が得
られます。私たちは異なる角度から物事に取
り組み、その真の姿を生き生きと描き出しま
す。それは誰もが楽しめることで、内なる子ど
もの好奇心を呼び起こす体験だからです。 
 
— ベレナ・メラルディ、 
HXの主任サイエンティスト

20以上
の市民科学プロジェクトと提携

1,911
科学研究者に寄付したクルーズの

夜間航行時間

30
支援してきた調査研究プ

ロジェクトの件数
科学センター（MSロアール・アムンセン）

水中ドローン、ARCTIC

ウマナック、グリーンランド
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マーサ海峡（南極）シロイルカ、スヴァールバル諸島 大自然を案内するガイド HXの探検チームは、深い専門知識に基づき、あらゆるフィールドで成果を上げ続け
ています。

ジェナ・シルク 
海洋生物学者

「HXで、ゲストを南極から北極までご案内して、もうすぐ4年になります。
幸運にも訪れることができた素晴らしい大自然が育む多くの見どころの
中から、1つだけ選ぶのは難しいです。 

絶え間なく変化する景色と、野生動物を観察できる機会が尽きることの
ない場所があります。そこは、ゲストやガイドが流す感動の涙、「おぉ」 
という歓喜の声、そして多くの人たちが駆け寄った足跡が残る場所です。

その場所は、船首であり、私のメインオフィスでもあります。どこを訪れて
も、ここがまさに好きな場所だと感じることができ、かけがえのない瞬間
をゲストと一緒に味わうことができるのです。

ニールス・サニムイナック・ラスムッセン 
文化大使

探求チームの一員として文化大使の活動をすることが、私にとって何よ
りの誇りです。グリーンランドの魅力を満喫してもらえるように紹介し、 
イヌイットの暮らしについても、お伝えする機会となっています。 

大自然の中で文化について語る講義から個人に向けた丁寧な説明ま
で。そして、グリーンランドに伝わる壮大な物語からおとぎ話まで。

一番大切にしたい心温まるひとときは、世界中から訪れてくれるたくさん
の人たちと思いを分かち合う瞬間です。フィヨルドに囲まれた静寂な大
地に身をゆだねながら、私が育ったこの国の荘厳な美しさを讃え、 
グリーンランドの澄み渡る自然の魅力を見て、感じていただけます。

ルチアーノ・ガルベス・マルティネス 
歴史家

「世界で最も驚異的な自然の素晴らしさに対する愛情と情熱を、 
お客様と分かち合えることをとても光栄に思います。 

特に、私の故郷であるパタゴニアと南極大陸へ、お客様を小型ボートク
ルーズで案内することが何よりも嬉しいです。

氷河のそよ風を顔に感じ、壮大な自然を前に畏敬の念を抱くお客様の
表情を見ること。その経験に身を委ね、記憶と心に永遠に残るつかの間
の瞬間をともに分かち合うこと。まさにこうした瞬間こそが、私に生きて
いる実感を与えてくれるのです。」

テッサ・バン・ドリー 
探検隊リーダー

「2010年からHXを自分のホームと呼べる幸運に恵まれました。最初
は講師兼カヤックガイドとして、2016年からは探検リーダーとして活動
しています。ゲストと訪れるそれぞれの目的地には、それぞれの魔法が
あり、私はそのすべてに特別な思い出を抱いています。

決して忘れることのできない瞬間がありました。スヴァールバル諸島の
ホルンスンで、ハイキンググループの帰りを静かに岸辺で待っていまし
た。あたりは静寂に包まれていました。すると、風の中にかすかな音色
が聞こえてきたのです。辺りを見渡すと、ほんの数メートル先にシロイル
カの群れが水面に顔を出しました。親子のイルカたちは私の存在に気
づかずに、静かに、ゆっくりと泳いでいったのです。あの瞬間は、私がこの
仕事に情熱を捧げる理由を思い出させてくれるような、息を呑むほど
貴重な光景でした。

4321
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目的を持った 
パイオニア
革新、配慮、そして人類と地球への深いコミットメントをもって、 
世界で最も手つかずの自然を探求する。 HX財団：変革への資金提供

HX財団は、受賞歴のある緊急対応基金を通じて、世界中の最前線で活動
する保全活動を支援しています。2024年には、カナダの青少年育成プログ
ラムにツール、コロンビアのコミュニティに教材、Hebridean Whale and 
Dolphin Trustに重要な機器、そして英国の海洋汚染ボランティアに「ビッグ
ブルーバッグ」科学キットの提供を行いました。  

パートナーシップによるインパクトの創出  

当社のパートナーシップは、野心を行動へと変えます。Ocean Bottleとの協
業で海に流れ込むプラスチックを450,000kg以上除去し、16の学術・技術パ
ートナーと次世代の低騒音推進システムの開発に取り組んでいます。あらゆ
るコラボレーションが当社を邁進させ、オペレーショナルエクセレンスと探
査地域における意義ある持続的な影響を融合させています。 

責任ある旅行への評価

持続可能な探検クルーズにおける当社のリーダーシップは、独立系ランキン
グでも高い評価を獲得し続けています。HXは、環境基準において、Friends of  
the EarthとNABU（自然保護連盟）から最高評価を受け、さらに2024年欧州 
ESG透明性アワードでは「エクセレンス」および「リーディングカンパニー」 
の地位を獲得しました。

ハイブリッド効率の活用

HXは、世界初かつ最先端のハイブリッド式探検船「MSロアール・アムンセン」
と「MSフリチョフ・ナンセン」の2隻を運航しています。どちらもソナー最適化
船体、バッテリーパック、排出ガス削減技術を備えています。探検先の脆弱な
地域への影響を最小限に抑え、燃料消費とCO₂排出を削減するよう設計さ
れています。 

排出量を最大25%削減
当社のハイブリッド推進船により 

（同種の船舶と比較）

18か国で58のプロジェクト 
2024年HX財団の支援

ウォルターシャウゼン氷河（グリーンランド）

450,000KGのプラスチックを
海から除去 

このパートナーシップにより
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大自然へ挑む準備

当社の探検船は、力強さと洗練さを兼ね備えています。ほぼすべての船
が耐氷船階級で、ソナーと衛星追跡技術を備えています。小型探検ボー
トやカヤックなど、あらゆる探検装備を搭載できる十分な大きさであり
ながら、隠れたフィヨルドや狭い水路も容易に航行できるコンパクトな
サイズを実現しています。

気の合う仲間 

当社の温かく、寛容なクルーは、あらゆる旅人を歓迎します。一人旅の方
も、グループ参加の方もいます。全員、自然への好奇心と愛情という共
通の感覚で結ばれています。歓迎会、共同の食事、デッキでの野生動物
観察、科学、歴史、アートセッションなど、仲間の探検家と交流する方法
は無数にあります。

お客様だけの
海のベースキ
ャンプ

憩いのときを共有する空間 
 
パノラマラウンジから開放的な展望デッキまで、当社の船は探検家同士、 
そして外の世界とのつながりを育めるよう設計されています。お酒を飲みな
がら語り合ったり、興味深い講演に参加したり、あるいは静かに水平線を眺
めたりと、広々とした共有スペースは会話と思索を誘います。そこで友情が
生まれ、アイデアがひらめき、船に戻ってからも発見する冒険が続きます。

お客様の健康をしっかりサポート 

お客様の健康と安心は、あらゆる探検旅行の中核となります。ほとんどの船
には、設備の整った医療センターがあり、経験豊富な英語を話す医師と看
護師が旅の間中、常駐しています。疲れた体には、ホットタブ、サウナ、フィッ
トネススペースをご用意しており、次の冒険に向けて心身ともにリフレッシ
ュできます。お客様の冒険がどこへ向かうにせよ、お客様に安心していただ
くための、当社の数ある方法の一つに過ぎません。

強度、安定性、俊敏性、そして快適さを完璧
に融合させた船で、探検に出かけましょう。

海氷着陸（南極）

観察デッキ

EXPLORERラウンジ&バー

カクテルバー

EXPLORERラウンジ

ホットタブとインフィニティプール

パノラマサウナ

船
上
で
の
生
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船
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味覚の
世界

食を通して学ぶ 

船上で提供するお料理は、味だけでなく、その影響におい
ても重要です。当社のシェフは、食材の責任ある調達、食
品ロスの削減、そして可能な限り地元生産者からの購入
を実践することを目指します。こうした選択は、当社が訪
れる地域を支え、お客様と地域とのより有意義な繋がりを
築くことにつながります。美味しい料理というものは、栄養
を与えるだけではありません。その食材の由来を尊重し、
持続可能な供給者を支援することも重要視しています。

旅を満喫する 

当社の船が遠く離れた地へと航海するように、お食事のメ
ニューも多様な食文化や料理へと広がります。探索する地
域の影響を受けた食材（グリーンランドのホッキョクイワ
ナやアラスカの天然サーモン）や、世界の伝統から生まれ
た味わいをぜひお楽しみください。当社のシェフは、食材
を通して、大地や海、人と場所の物語を語ります。ひとつひ
とつの食事こそが、世界とその恵みにより近しく触れ、実感
する機会であります。

才能あふれるシェフの料理 

当社の熟練した船内シェフは、創造性と技を凝らし、
探検精神を反映したメニューを創り上げます。一部の
クルーズでは、地元の有名シェフが同行し、季節の家
庭的なメニューから、訪れる世界各地の人気料理ま
で、地元の味覚を料理に取り入れています。 

天然の魚や地元産の肉、手摘みの野菜、そして地域な
らではの珍味に至るまで、当社の腕利きシェフとパー
トナーシェフが提供する料理は、お客様を目的地へと
深く結びつけ、これらの味わいを生み出す地域社会を
支えることにもつながります。

フリート全体で味わえる、食欲をそそる選択肢 

当社の探検船では、それぞれ独自のスタイルと雰囲気を持つ、最大3つの個性的なダイニング施設をご用意しております。

Aune
ダイニング体験の中心となるAuneでは、豊富な朝食ビュ
ッフェ、カジュアルなランチ、地域からインスピレーション
を得たコース料理またはビュッフェ形式のディナーを提供
しています。

Lindstrøm 
洗練されたアラカルトレストラン。スイートのお客様は無
料、キャビンのお客様は追加料金でご利用いただけます。

Fredheim  
リラックスした社交的な雰囲気で、世界各国の家庭料理を
お楽しみいただけます。大自然の中で過ごした一日の後
にぴったりの場所です。

Brygga
MSスピッツベルゲン号の船内にあるビストロスタイルの
レストランでは、午前中の軽食や夜遅くのスナックなど、 
営業時間を延長して提供しています。

忘れられない味に堪能し、旅の
あらゆる食事とひとときをさらに
素晴らしいものに船

上
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探検スイート：  
スタイリッシュで広々とした空間

海上での快適さを極めた探検スイートは、より広い空間でくつろぎ、お部屋からの
眺めを堪能したい方のために設計されています。大きな窓とプライベートバルコニ
ー（一部はホットタブ付き）から、流れゆく景色を思う存分お楽しみいただけます。
室内には、くつろぎのスペース、上質な寝具、シングルサーブコーヒーメーカー、 
野生動物観察用の双眼鏡までご用意しています。ラグジュアリーと探検心の絶妙
なバランス。

アークティックスーペリアキャビン：  
モダンで居心地の良い空間

くつろぎと洗練さを兼ね備えたアークティックスーペリアキャビンは、一日の探検
を終えたお客様を温かく迎え入れます。モダンな家具、紅茶・コーヒーメーカー、 
景色を一望できる大きな窓を完備しています。柔軟な睡眠レイアウトと実用的な設
備により、これらのキャビンはカップル、ファミリー、一人旅にも同様に人気の選択
肢となっています。

ポーラーアウトサイドキャビン：  
光が溢れる、くつろぎの空間

窓または舷窓を備えたポーラーアウトサイドキャビンは、流氷から空を舞う海鳥ま
で、移り変わる世界とあなたをつなぎます。細やかなレイアウトに、専用バスルーム
やスマートな収納スペースを完備。心地よい眠りをサポートする必需品も揃えてい
ます。景観を楽しみつつ、快適で実用的な空間を求めるお客様にぴったりのお部屋
です。

ポーラーインサイドキャビン：  
シンプルで快適な空間

最もお手頃な選択肢であるポーラーインサイドキャビンは、MSフラムおよびMSス
ピッツベルゲンでご利用いただけ、シンプルで気軽な探検の拠点となります。 
専用バスルームと心地よいベッドを備えた窓なしの客室です。客室の広さよりも航
海の体験を大切にし、デッキや共用スペースでの時間を楽しみたいお客様におす
すめです。

バリアフリー宿泊施設 

すべてのHX船には、移動制限のあ
るゲスト向けに特別に設計された
キャビンを備えています。これらの
客室には、幅の広いドア、手すり、 
レイアウトの工夫などが含まれる場
合があります。船内のスタッフは、 
クルーお客様のあらゆるご要望に、
可能な限りお応えするため、いつで
もお手伝いいたします。特定のご要
望がある場合は、事前にお伝えくだ
さいますようお願いします。できる限
り対応させていただきます。

発見に満ちた一日の終わりには、キャビンやスイー
トがお客様のための安らぎの空間となります。 
休息により活力をお取り戻し頂き、次の冒険へとお
進みください。

世界の果てにある
安息の地

探検スイート（MSフリチョフ・ナンセン）

探検スイート（MSロアール・アムンセン）

ポーラーインサイドキャビン（MSフラム）

ポーラーアウトサイドキャビン（MSフラム）

アークティックスーペリアキャビン（MSフリチョフ・ナンセン）
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スイートな 
ひとときを満喫
限定特典と洗練された快適さが伴う、広々で
スタイリッシュなエクスペディションスイート。
ここでの体験は、まさにエフォートレス・イン
ダルジェンスそのものです。 

冒険の合間のひととき 
 
スイートには、ゆとりあるラウンジスペース、探検用の装備を収納するのに
十分なスペース、広々とした専用バスルーム、そして景色を快適にお楽しみ
いただけるプライベートバルコニーをご用意しています。一部のスイートに
は、暖かさと雰囲気を演出する無煙ファイヤープレースもご用意しています。

細部へのこだわり 

航海の全期間を通じて感じられる特別な心配り： 
•	 船旅の始まりを彩るウェルカムシャンパン 
•	 シングルサーブのコーヒーマシンと上質なお茶 
•	 ドリンクやスナックが補充されるミニバー 
•	 毎日就寝前のルーム整理 
•	 優先搭乗とスムーズな乗船手続き

至高の食事 
 
スイートにご滞在のお客様は、ファインダイニングレストランLindstrømを
ご利用いただけます。地域の特色を生かしたメニューと心のこもったサービ
ス、そして窓の外に広がる大自然のパノラマを眺めながら、お食事をお楽し
みいただけます。

コーナースイート（MSロアール・アムンセン） ウォークインクローゼット

大型ダブルベッドシャワーとバスタブを備えた専用バスルームウェルカムギフト（スイートご利用のお客様限定）

LINDSTRØMでの上質なダイニング体験

FREDHEIMレストラン（MSフリチョフ・ナンセン）
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料金に含まれるツアー＆アクティビティ：
船を降りて体験する、本物の冒険

上陸探検、小型ボートでのクルーズ、ガイド付きの自然の中の散
策などは、すべてがご旅行の一部として含まれており、没入感あ
ふれる体験を経験豊富な探検チームがご案内します。人里離れ
たビーチから地域コミュニティの訪問まで、さまざまな体力レベ
ルに合わせたプログラムをご用意しており、天候や野生動物の
状況に応じてその場で調整いたします。

料金に含まれる船内セッション： 
海上での発見を継続

探検は上陸の合間にも止まることはありません。船内では、毎日
の講義、市民科学プロジェクト、美術工芸教室をお楽しみいただ
けます。サイエンスセンターを訪れて顕微鏡でサンプルを観察し
たり、チームに参加して実践的な活動やストーリーテリングのセ
ッションに加わったりできます。 

追加の小旅行やアクティビティ：
さらに探検を進行

旅をさらに広げたい方のために、HXまたは地域の提供者が企
画する追加の小旅行やアクティビティのオプションも幅広くご用
意しております。氷河の湾をカヤックで漕ぎ渡る。風の強い岬を
ハイキング。地元の主催者が同行し、文化、工芸、コミュニティに
よって形づくられる体験に参加いただけます。自由にお選びいた
だけます。

体験  
好奇心の赴くままに
寄港地でのさまざまなアクティビティやツアーでは、目的地
の特別な魅力を、より深く、より間近に感じていただけるよ
うご案内します。 

レベル1：簡単

平坦な地形で、ごく短い散歩コース。とても楽
に歩けます。 

例：風景を楽しむ市内観光、小型ボートクル
ーズ、コミュニティ訪問
 

レベル2：適度

軽い運動量で、多少の歩行や階段、 
不整地を含みます。 

例：自然の小道、歴史的遺跡、キャンプ、
短いハイキング
 

レベル3：アクティブ

混合地形での長い散策で、自分の装備を携
行します。良好な移動能力が必要です。

例：長時間のハイキング、スノーシュー、 
カヤック
 

レベル4：活動量が多い

急勾配や滑りやすい坂道、挑戦的な距離に
対応できる優れた体力が必要です。

例：山岳ハイキング、装備を携行した長距離
トレッキング
 

お客様のために作られた冒険

探検者も十人十色。だからこそ、すべてのHXの旅では、野生動物との出会いや自然の驚異から、文化に触れる探訪、歴史的遺跡、体験型の学びまで、多彩な体験が用意されています。お客様のさ
まざまなご関心や、お客様の体力やお身体の調子に合わせた小旅行やアクティビティが揃っているので、各目的地でどのようにお楽しみいただくかはお客様次第となります。最適なアクティビテ
ィや小旅行をお選びいただけるように、船内で探検チームからレベル1～4について詳しく説明します。 

南極大陸クーバービル島

北極ノルウェーでのハイキング
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「南極に到着した朝に感じた畏敬の念を言葉にするのは難しいです。ベランダに出ると、静寂が圧
倒的に広がっていました。MSフリチョフ・ナンセン号は、息をのむような早朝の光と氷山の光景の中
を、静かにそしてゆっくりと滑るように進んでいました。それはまるで別世界のようでした。純粋な喜
びを味わうことができた瞬間を私は決して忘れません。夜明けとともに私たちは甲板へ駆け上が
り、その光景に魅了されました。」

— エリン、南極探検

「小型ボートに乗り込む準備をする際、探検チームは予想されることを説明してくれました。そび
え立つ壮大な氷山の間を船で進んでいくときに感じた、圧倒的な自然と驚異の感覚は、説明とは
比較になりませんでした。畏怖、興奮、そしてこの壊れやすい環境を守らなければならないという
切実な思いでいっぱいになりました。」 

— エリン、南極探検

お客様の 
探検日記
朝の思い出 

昼の発見 

探
検

日
記

「極地での飛び込みなんて正気の沙汰じゃないと思っていました。水温も気温も氷点下ぎりぎり！
考える暇もなく浜辺を駆け抜け、頭から海に飛び込みました。北極の水の衝撃は息をのむほどで、
私は震えながらも興奮に打ち震えました」

— エミリー、グリーンランド探検

「ベッドに横たわり、写真を整理しながら一日を振り返りました。この美しい自然、信じられない
ほどの広大さと孤独、そして多様な野生動物に心を動かされ、日常生活の喧騒から遠く離れまし
た。この自然をこれほど強烈に体験できることは特権だと感じましたし、それは私の旅のかたちを
根本から変えました」

— マリアン、アラスカ

「Lindstrømで夕食に舌鼓を打った後、私たちは翌日の冒険についての講義に参加しました。探
検リーダーや乗船している研究者や写真家に質問をする機会もありました。退屈する時間なんて
まったくありませんでした！Explorerラウンジ&バーに座って、夜の海を進む船を眺めているだけで
もワクワクしました」

— エリン、南極探検

午後の冒険 

夜の静けさ

夕方の集い  
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HXで最初の探検を終えると、シル
バーステータスに到達します。今後
の航海でのロイヤルティ割引や、HX 
Explorersチームによるパーソナライ
ズされたサポートなど、特別な特典

でお迎えします。

プラチナは、当社が授与できる最高
のステータスです。最高峰の探検家
だけが到達できる栄誉の証。無料の
スパトリートメント、プレミアムアップ
グレード、印刷されたフォトログブッ
クにより、お客様の探検は真に感動

的で卓越したものへと高められます。

お客様の冒険はここから始まりま
す。ブロンズ特典では、割引付きの
オプションや追加のツアーからメン
バー限定招待まで、乗船前からHX 
Explorersのコミュニティへお客様

をお迎えします。

ブロンズ

シルバー

ゴールド

プラチナ

ゴールドレベルは、厳選されたHX探
検家のみが獲得できる、意義ある旅
の証です。無料のランドリーサービス
や、お客様だけのために用意された
没入型体験などの特典により、回を
重ねるごとにますます自分好みの満

ち足りた旅となります。

HX Explorersは、誰でも無料で参加できるロイヤルティプログラムです。新規のお客様もリピーターのお
客様も対象に、特別な特典をご用意し、探検をさらに特別なものにします。

究極の旅をお求めの方に HX EXPLORERSロイヤルティ特典 ブロンズ シルバー ゴールド プラチナ

最新のオファー、新商品、限定プロモーションの最初のご案内 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇

限定イベントやウェビナーへの招待 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇

オプション/追加のツアー5％割引（出発前後のオプションは除く）1 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇

客室でのウェルカムギフト（チョコレートとHX探検家キャップ） 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇

乗船の初日と2日目に、ウェルカムカクテルをご用意して皆様をお出迎えします。 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇

船内でロイヤルティ・フューチャークルーズマネージャーへご利用いただけます。 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇

ゲストエクセレンスサービスチームへの優先アクセス 〇〇 〇〇 〇〇

HXでの将来の探検5%割引1 〇〇 〇〇 〇〇

船内舞台裏の特別ツアー2 〇〇 〇〇

無料ランドリーサービス – 週2袋 / スイート宿泊者は1日につき追加1袋 〇〇 〇〇

無料スパトリートメント（25分）3 〇〇

無料印刷フォトログブック 〇〇

常時価格保証により、常に最もお得な価格を保証1 〇〇

常時柔軟な予約対応1 〇〇

無料キャビンアップグレード（出発30日前以内、空室状況による）1 〇〇

仕組み

HX Explorersの会員資格は無料で、登録と同時に開始となりま
す。対象となる宿泊日数ごとにポイントが加算され、各ステータス
レベルへとお進みいただけます。

ネットワーク

会員様は、当社のチームから定期的な最新情報、舞台裏のストーリー、探
検に関するインサイトなどに関する情報を受け取ることができます。さら
に、世界中の仲間の探検家たちと共有し、交流する機会も得られます。

1.	 利用規約が適用されます
2.	 空室状況により利用可能
3.	 MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン

号限定
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日常から離れ
遠くへ

南極大陸
36～54ページ 

グリーンランド
56～70ページ 

ノルウェー
112～122ページ 

アイスランド
124～128ページ 

スコットランド諸島
130～134ページ 

パタゴニア
136～140ページ

北西航路とカナダ北極圏
100～110ページ 

スヴァールバル諸島
84～98ページ 

アラスカ
72～82ページ 
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氷に閉ざされた大陸 

南極
第七の大陸に類似する場所は、地球上どこにもありません。氷、静寂、そして圧倒的なスケ

ールによって形づくられた極限の地。恒久的な人間の定住地はなく、道路もありません。 
あるのは風に削られた雪、壮大な氷河、そして生命に満ちた海だけです。 

これほど大胆な探検には、真の探検家が必要です。だからこそ、毎年の南極シーズンには、
他のどの探検会社よりも多くの人々がHXを選び、南極へと旅立つのです。 

氷と生命の交響曲 

南極への探検は、自然が生み出した氷の傑作への旅です。
海氷の状況が許せば、南極海峡で数マイルに及ぶ氷山の
間を航行することもあります。ゲラッシュ海峡でクジラが水
面を破って躍り出る姿を眺めたり、数百万羽ものアゴヒゲ
ペンギン、ジェンツーペンギン、アデリーペンギンが集う場
所を歩いたりすることもできます。南半球の夏は日照時間
が12時間から20時間に及び、生命のリズムが鮮やかに展
開し、南極の広大な美しさを照らし出します。

英雄たちの足跡を辿って
 
探検の黄金時代に名を残したスコット、シャクルトン、アム
ンセン、ラーセンといった伝説の人物たちの航跡を辿り、 
彼らがかつて挑んだ荒野を進みます。シャクルトンの船 

「エンデュランス号」が眠るウェッデル海や、ラーセンが自身
の名を冠した氷棚をスキーで横断した場所、そしてスコット
やアムンセンが南極点を目指して競った壮大なルート。 
ここでの一歩一歩は、不可能に挑んだ英雄たちの歴史を
辿る旅となります。 

お客様の安全と動物福祉

HXは、国際南極旅行業協会（IAATO）の初期メンバーの一
員であることを誇りに思っています。私たちが探検する繊細
な環境を守るため、上陸可能な地点や野生動物からの安
全な距離に関して、 IAATOの基準を厳格に順守します。 
このようにすることで、お客様の安全、遭遇する動物たち
の保護、そして彼らの貴重な生息地を最優先にしながら、
それでいて素晴らしい探検体験をお届けすることができ
ます。

南極圏

MSフリチョフ・ナンセン

ヒゲペンギン

南
極

南
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ルメール海峡

ウィルヘルミナ湾

  

南極半島

ウェッデル海

マルグリット湾

ブランスフィ
ールド海峡

ドレーク海峡

ヤンキーハーバー

ブラウン ブラフ

南極海峡

ミケルセンハーバー

ジェルラシュ海峡

ニコハーバー

オーンハーバー
クーバービル島

ダモイ岬 パラダイス湾

ピーターマン島

デタイエ島

ホースシュー島

ストニントン島

デセプション島 

テレフォン湾
ホエーラーズ湾

ハーフムーン島

プレノー島

プルクワパ島

ポート ロックロイ

    ��°��'S 南極線

    ��°��'S 南極線

サウスジョージア島：  
南のサバンナ 

サウスジョージアを発見することは、まるで野
生動物のドキュメンタリーの中に足を踏み入れ
るような体験です。その浜辺には何十万羽もの
オウサマペンギンがひしめき、オットセイやゾウ
アザラシが海岸線で場所を奪い合っています。
ここ、「極地のガラパゴス」では、ただ野生動物
を眺めるのではなく、その中に囲まれる体験が
可能です。

南極 
基本情報：

10月 / 11月 
 
気温： 
-7～2°C（20～36°F） 
日照時間： 
約14～20時間

12月 / 1月 
気温： 
-2～4°C（28～39°F）
日照時間：20～24時間

2月 / 3月 
 
気温： 
-2～2°C（28～36°F） 
日照時間： 
約14～20時間

面積：
1,420万平方キロメートル / 
550万平方マイル 

気候：  

寒冷な砂漠気候
 
統治体制：  

南極条約
 
人口：  

常住人口なし：  
1,300人（冬） 
5,100人（夏）

フォークランド諸島： 
イングリッシュパブのある野生の島  々
 
風が吹き荒れ、遠く離れた場所にありなが
ら、英国文化の香りを漂わせるフォークラン
ド諸島は、荒々しい自然と親しみやすい魅
力が融合した希少な土地です。スタンリーの
パステルカラーの家や赤い電話ボックスを
探訪した後は、白砂の入り江に向かい、ゾウ
アザラシやアホウドリ、ジェンツーペンギン、
マゼランペンギン、イワトビペンギンを観察
しましょう。

探検の体験
含まれるもの
•	 小型ボートで氷河や氷山を見学（クジラ、アザラ

シ、海鳥に遭遇する可能性あり）
•	 小型探検ボートで上陸し、ペンギンのコロニー、

史跡や景勝地を訪問
•	 サイエンスボートでのサンプル収集、場合によっ

ては水中ドローンを使用

オプション / 追加（要予約）：
•	 カヤック
•	 キャンプ
•	 スノーシュー
•	 フォークランド自然散策
•	 スタンリーハイライトツアー
 
南極探検で利用可能なオプション / 追加の小旅行の詳
細については、travelhx.comをご覧ください。

サウスジョ
ージア島

フォークラ
ンド諸島

上陸地点の例

第七大陸のさらに先へ

南極に関する詳細情
報は、QRコードをス
キャンしてください

ピーターマン島

ダンコ島

南
極
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巨大海洋生物に囲まれて
ザトウクジラ、シャチ、ミンククジラは、数千マ
イルを移動して、南極のオキアミ豊富な海域
でお食事を楽しみます。クジラは11月から姿
を見せ始め、通常2月から3月にかけて目撃

が最も多くなり、その頃の南大洋は海洋生物
であふれます。

手つかずの純白世界 
初夏（通常11月から12月初旬にかけて）、 
白い大陸はその名の通り、最も手つかずの
状態となります。新雪が降り積もり、景色は
ペンギンの糞がほとんど見られないほど真
っ白に覆われ、一方で、分裂したばかりの氷

山が鏡のような海を漂っています。 

残り続ける陽光
12月と1月の果てしない夏の日々を過ぎ
ると、南極の夕日が壮大な景観を幻想的
な光で包み込みます。長く続く夕暮れの
魔法のような情景に浸り、陸と海を炎の
ような色彩と黄金の輝きで何時間も染

め上げる光景を楽しみましょう。

南半球   の夏
氷上の新生

シーズン初めには、ペンギンの求愛行動や
石を集めて巣を作る姿、そして大切な卵を
守る親鳥の姿を見ることができます。ジェン
ツーペンギン、アゴヒゲペンギン、アデリー

ペンギン、キングペンギンのヒナは12月下旬
から3月にかけて孵化し、3月までに換羽を

始めます。

アザラシのシーズン
ウェッデルアザラシ、ヒョウアザラシ、オット

セイ、カニクイアザラシは、11月以降、南極、
フォークランド諸島、サウスジョージア各地
で目撃されます。シーズン初めには生まれ
たばかりの子どもを目にする機会も。後半
には氷上で休むアザラシの姿を見ることが

できます。南
極

南
極
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南
極

探検クルーズ旅程
1日目 | ブエノスアイレス

タンゴ発祥の地であるアルゼンチンの首都から南極の冒
険が始まります。活気あふれる街並みを散策し、名物料

理を味わいましょう。
2日目 | ウシュアイア
アンデス山脈の絶景を背景にしたウシュアイアへ空路で移
動し、ハイブリッド式HX探検船に乗船します。

3–4日目 | 海上：ドレーク海峡 
伝説のドレーク海峡を南極へ向かって渡るにつれ、1マイ
ルごとに胸の高鳴りが増していきます。多くの人にとって、

第七の大陸が水平線に現れる瞬間は決して忘れられな
いものとなります。

10–11日目 | 海上：ドレーク海峡 
仲間と分かち合う物語や出会いを胸に帰路につきます。経験
したことや学んだことを振り返り、次なる冒険へと心を向け

ましょう。

5–9日目 | 南極
南極での5日間は、冒険と忘れられない出会いに満
ちていることでしょう。彫刻のような氷山の間を小
型ボートで進み、手つかずの海岸を探検します。シ
ーズン初めには繁殖や営巣中のペンギンを、中盤
にはふわふわのヒナを、そして夏が深まるにつれて
オキアミを食べるクジラを探しましょう。

12日目 | ウシュアイアとブエノスアイレス
ウシュアイアで下船し、空路でブエノスアイレスへ戻りま
す。道中、世界の果てで過ごした12日間の発見に心を震わ
せながらお過ごしください。 

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検クルーズ前のブエノスアイレスでの1泊 

（朝食付き）
•	 ブエノスアイレスとウシュアイア間のエコノミー

クラス航空便
•	 ブエノスアイレスでのホテルから空港までの送

迎、およびウシュアイアでの空港から船間の送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージングや上陸など、 

多彩な探検体験（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテル 

を一日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフ 

ォトログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プログ

ラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プール、

フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード | RAANT01 / FNANT01
旅程の詳細については、QRコード

をスキャンしてください。

航海後の選択肢：+4日間 
まだ冒険を終わらせたくないという方は、息をのむ迫力の

アイコニックなイグアスの滝へのツアーを追加できます。  
展望列車に乗って「悪魔の喉笛」からの景色を堪能し、2マ
イルにわたるイグアス川渓谷の散策に出発します。最後は
「南米のパリ」と呼ばれるロマンチックなブエノスアイレス

で1泊し、発見の旅を締めくくりましょう。 

ジェンツーペンギン

ルメール海峡

最短の日程で南極のありのままの荒々しい美しさを体験する絶好の機会です。南極では
5日間を過ごし、氷河から氷が砕け落ちる音に耳を傾け、巨大な氷山に驚嘆し、活気ある
野生動物のコロニーの近くを散歩できます。ペンギン、アザラシ、クジラとの出会いに加
え、上陸や小型ボートでのクルージング、洞察に富んだ講義をお楽しみいただけます。 

南極大陸の見どころ

開始日～終了日（15回の探検クルーズ） 
MSロアール・アムンセン：2027年10月29日～11月9日 | 2027年11月22日～12月3日 | 2027年12

月16日～27日 2028年1月9日～20日 | 2028年1月19日～30日 | 2028年2月26日～3月8日 | 2028
年3月21日～4月1日

MSフリチョフ・ナンセン：2027年11月11日～22日 | 2028年1月2日～13日 | 2028年1月12日～23
日 

2028年1月22日～2月2日 | 2028年2月1日～12日 | 2028年2月25日～3月7日 | 2028年3月6日
～17日2028年3月16日～27日

12日間 | MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン号

大西洋

南極半島

    ��°��'S 南極線

ドレーク海峡

ウシュアイア

ブエノスアイレス

アルゼンチン

太平洋

ティエラ デル フエゴ

ケープホーン ビーグル水道

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 10.590

アークティックスーペリアキャビン € 11.542

探検スイート € 14.744

南
極

南
極

4342



南
極

象徴的な南極 – 
探検家が通った航路

含まれるサービス

9日間を南極で過ごし、かつて伝説的な探検家たちが数世紀前に勇敢に挑んだ
地域を辿ります。その地は今もなお野生のまま、人跡未踏の地の姿を保ってい
ます。そこでは毎日、探検チームが南極半島周辺の注目スポットを選びます。 

ある日はペンギンが群れるコロニーを訪れ、またある日には氷河が流れ込む
湾でアザラシを観察できるかもしれません。

フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のブエノスアイレスでの1泊（朝食付き）
•	 ブエノスアイレスとウシュアイア間のエコノミ

ークラス航空便
•	 ブエノスアイレスでのホテルから空港までの 

送迎、およびウシュアイアでの空港から船間の 
送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージングや上陸など、 

多彩な探検体験（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

出発日～最終日（5回の探検クルーズ） 
MSロアール・アムンセン：2027年11月8日～23日 | 2027年12月2日～17日 | 2027年12月26日

～2028年1月10日 

MSフリチョフ・ナンセン：2027年11月21日～12月6日 | 2027年12月19日～2028年1月3日

16日間 | MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン号

大西洋

南極半島
    ��°��'S 南極線

ドレーク海峡

ウシュアイア

ブエノスアイレス

アルゼンチン

太平洋

ティエラ デル フエゴ

ケープホーン ビーグル水道

サウスシェ
トランド諸島

南極海峡ジェルラシュ
ペノラ海峡

探検クルーズ旅程

1日目 | ブエノスアイレス
タンゴ発祥の地を発見し、活気ある街並みを探索。アル
ゼンチンを代表する美味しい料理を心ゆくまでご堪能く

ださい。 
2日目 | ウシュアイア
世界最南端の都市ウシュアイアへ飛行機で向かい、息を呑
むほど美しいアンデス山脈を背景に、ハイブリッド推進の
HX探検船に乗船します。3–4日目 | 海上：ドレーク海峡 

南へ船を進めるほどに、期待は一層高まります。船上の探検チ
ームによる解説の合間には、海鳥、クジラ、南極大陸にご注目く

ださい。初めて目にする氷山は? きっと感動することでしょう。

14–15日目 | 海上：ドレーク海峡 
冒険は終わりに近づいていますが、思い出はまだ始まったばか

りです。船の仲間とともに、この探検を特別なものにした出来事
や瞬間を祝いましょう。

5–13日目 | 南極
古代の氷河、美しい氷山、象徴的な野生動物に囲まれた南極
大陸の中心部へと航海に出ます。サウスシェトランド諸島、南極
海峡、ウェッデル海、ジャーラッシュ海峡、ペノーラ海峡といった
辺境の地を探索する、アクション満載の9日間。柔軟な探検旅程
で、息を呑むような景色、胸躍る野生動物との遭遇、そして南極
の原始的な美しさを深く探求する体験の数々をお届けします。

16日目 | ウシュアイアとブエノスアイレス
ウシュアイアで下船し、ブエノスアイレスへ飛行機で戻り

ます。究極の南極冒険が幕を閉じます。

旅程の詳細については、QRコード
をスキャンしてください。

航海後の選択肢：+4日間 
まだ冒険を終わらせたくないという方は、息をのむ迫力のアイ
コニックなイグアスの滝へのツアーを追加できます。展望列車
に乗って「悪魔の喉笛」からの景色を堪能し、2マイルにわたるイ
グアス川渓谷の散策に出発します。最後は「南米のパリ」と呼ば
れるロマンチックなブエノスアイレスで1泊し、発見の旅を締め
くくりましょう。 

オーンハーバー

オーンハーバーウェッデルアザラシ（ニコハーバー） ツアーコード | FNANT02 / RAANT02

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 13.290

アークティックスーペリアキャビン € 14.539

探検スイート € 18.740

南
極

南
極

4544



南
極

南極圏探検クルーズ
含まれるサービス

南半球の短い夏の期間に、流動する海氷が新たな航路を開く可能性があり、南極圏下へ
の到達の試みの可能性がある。この冒険は、最高に大胆で予測不可能なものです。 

当社は、初期の極地開拓者たちが探検した歴史的な入り江、マルグリット湾を目指しま
す。途中でクジラや幼いペンギン、印象的な氷山との出会いが待っていることでしょう。 

フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のブエノスアイレスでの1泊（朝食付き）
•	 ブエノスアイレスとウシュアイア間のエコノミ

ークラス航空便
•	 ブエノスアイレスでのホテルから空港までの 

送迎、およびウシュアイアでの空港から船間の 
送迎 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージングや上陸など、 

多彩な探検体験（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

出発日～最終日（3回の探検クルーズ） 
MSロアール・アムンセン：2028年1月29日～2月13日 | 2028年2月12日～27日

MSフリチョフ・ナンセン：2028年2月11日～26日

16日間 | MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン号

    ��°��'S 南極線

ウシュアイア

マルグリット湾

ティエラ デル フエゴ

大西洋

南極半島

ドレーク海峡

ブエノスアイレス

アルゼンチン

太平洋

ケープホーン ビーグル水道

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

探検クルーズ旅程
1日目 | ブエノスアイレス

歴史的な建築物からタンゴのリズム、そして食欲をそそ
る地元の味まで、首都アルゼンチンらしい紛れもないエ

ネルギーを存分に感じてください。
2日目 | ウシュアイア
アンデス山脈の絶景を背景にしたウシュアイアへ空路で移動
し、ハイブリッド式HX探検船に乗船します。

3–4日目 | 海上：ドレーク海峡 
世界で最も歴史ある水路の1つを渡って、海鳥を観察し、ペ
ンギンについて学び、これから始まる冒険に備えます。まる

で別世界の白い大陸、アルゼンチンをお楽しみください。 

14–15日目 | 海上：ドレーク海峡 
旅のハイライトを振り返りながら船に戻り、船内のパノラマ

バーやラウンジにて同船されている他のお客様探検家とご
一緒に探検の終わりをお祝いください。

5–13日目 | 南極
南極大陸で9日間を過ごす間、きしむ氷河と壮大な氷山が旅
の舞台となります。南極圏の横断に挑戦し、ペンギンやアザラ
シを探し、孤島を探検します。上陸、氷上クルーズ、カヤックな
ど、スリル満点な体験をお楽しみいただけます。氷の海をク
ジラがぬって泳ぐ様を眺め、船上で講義を受けながら学びま
す。南へ航海するにつれて、氷で覆われた大自然のありのま
まの美しさが目の前に広がります。

16日目 | ウシュアイアとブエノスアイレス
ウシュアイアで下船し、ブエノスアイレスへ飛行機で戻り
ます。この素晴らしい旅で発見した驚きを永遠に心に刻み
ましょう。

旅程の詳細については、QRコード
をスキャンしてください。

航海後の選択肢：+4日間 
息をのむような美しさが印象的なイグアスの滝へのツア
ーを追加して、冒険をさらに満喫します。展望列車に乗っ
て「悪魔の喉笛」へ向かい、その後、約3.2キロメートルの

イグアス川渓谷の散策に出発します。最後は「南米のパ
リ」と呼ばれるロマンチックなブエノスアイレスで1泊し、

発見の旅を締めくくりましょう。 

ザトウクジラ

ガレット

ダンコ島

ツアーコード | RAANT03 / FNANT03

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 14.290

アークティックスーペリアキャビン € 14.982

探検スイート € 20.664

南
極

南
極

4746



南
極

南極とパタゴニ 
アの探検クルーズ

探検クルーズ旅程

この航海では、チリの最果ての海岸沿いに広がるユニークな文化の土地を訪れた後、 
手つかずのパタゴニアのフィヨルド奥深くへと進みます。あらゆる場所で氷河や野生動物
を観ることができます。さらに南極へと向かうと、ペンギンの営巣シーズンの到来を目に
することができます。柔軟な旅程で、探検チームはこの手つかずの氷の世界で稀有な遭

遇の機会を最大限にお楽しみいただけるよう努めます。

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2027年10月26日～11月12日

18日間 | MSフリチョフ・ナンセン号

ウシュアイア

クーバービル島

ヤンキーハーバー ハーフムーン島

ティエラ デル フエゴ

マゼラン海峡 ビーグル水道

大西洋

南極半島
    ��°��'S 南極線

太平洋

ドレーク海峡

ブエノスアイレス

アルゼンチン

プエルト エデン

カストロ

トルテル

サンティアゴ デ チレ

チリ

バルパライソ

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検後、ウシュアイアからブエノスアイレス間

のエコノミークラス航空券
•	 ウシュアイアでの船から空港までの送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージングや上陸など、 

多彩な探検体験（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

ペオエ湖（パタゴニア）

ニコハーバー（南極）

1日目 | バルパライソ（チリ）
壁画、ケーブルカー、丘陵の街並みで知られる活気ある港町か

ら旅が始まります。
2–3日目 | 海上
太平洋沿岸を南下しながら、講義を楽しみ、チリの風景を
眺めます。

4日目 | カストロ（チロエ島） 
色鮮やかな水上家屋パラフィートが海岸沿いに並びます。深く根
付いた伝統文化を探訪し、ユネスコ世界遺産に登録された木造

教会のひとつを訪れます。

5日目 | 海上
さらに南へと航海を続け、船上でくつろぎながらクジラやアホ
ウドリを観察します。

18日目 | ウシュアイアおよびブエノスアイレス
ウシュアイアで下船後、空路でブエノスアイレスへ移動し、 
南極とパタゴニアの探検を締めくくります。

7–9日目 | チリのフィヨルド探検日
氷と年月によって刻まれた水路を航行し、パタゴニアの原生自

然に分け入ります。山々や滝に囲まれながら、カウェスカルの
人々が住む辺境の村プエルト・エデンを訪れたり、アルベルト・
デ・アゴスティーニ国立公園で氷河の崩落を見ることができる

可能性もあります。

12–15日目 | 南極
春に目覚める最南端の大陸を探索します。20時間の日照のも
と、探検チームはあらゆる機会を最大限に活かして探検を行

います。ジェンツーペンギンが求愛を始める浜辺に足を踏み入
れたり、ガイドと一緒に自然の美しさがそのまま残る斜面を歩

きます。日々の行程は天候や野生動物の目撃状況によって決
まり、南極ならではの体験が得られます。

6日目 | カレタ・トルテル
ベイカー川とその河口近くにあるこのユニークな村には道路が
なく、フィヨルド上に網の目のように張り巡らされた木製遊歩道
があります。

10–11日目 | 海上：ドレーク海峡
海鳥を観察したり、南極の野生動物に関する講義を受けた
りしながら、航海をリラックスして楽しみます。

16–17日目 | 海上：ドレーク海峡
新たな思い出と深い洞察を胸に帰路につき、同船されている他の
お客様との別れの杯を交わします。

航海後の選択肢：+4日間 
息をのむような美しさのイグアスの滝へのツアーを追加できま

す。展望列車に乗って「悪魔の喉笛」からの景色を楽しみ、イグア
ス川渓谷を2マイル歩き、最後は「南米のパリ」と呼ばれるロマン

チックなブエノスアイレスで1泊して探検を締めくくります。 
ツアーコード | FNANT09

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 14.290

アークティックスーペリアキャビン € 15.728

探検スイート € 20.784

南
極

南
極

4948



南
極

南極奥地、フォークランド諸島、 
サウスジョージア島探検クルーズ

探検クルーズ旅程

伝説的な3つの場所を巡る、壮大な探検。歴史と野生が交差し、風が吹き荒れるフォーク
ランド諸島を航行します。南大洋のサバンナとも呼ばれるサウスジョージア島では、広大
なオウサマペンギンのコロニーを訪れます。そして南極の奥深く、氷によって彫刻された

ありのままの荒野へと進み、大自然が支配する世界を体で感じてください。
この極地の旅には三つの魅力が。どこを切り取っても、広大な景色、新たな発見、そして

驚きが待っています。

出発日～最終日（6回の探検クルーズ） 
2027年11月13日～12月5日 | 2027年12月4日～26日 | 2027年12月25日～2028年1月16日

2028年1月15日～2月6日 | 2028年2月5日～27日 | 2028年2月26日～3月19日

23日間 | MSフラム号

プンタ・アレーナス

サンティアゴ・デ・チレ

チリ

スタンリー
サウスジョ
ージア島

マゼラン海峡 ビーグル水道

フォークラ
ンド諸島

大西洋

南極半島

ドレーク海峡

太平洋

66°33'S 南極線

ティエラ・デル・フエゴ

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のサンティアゴ（チリ）での1泊 

（朝食付き）
•	 サンティアゴからプンタ・アレーナス間のエコ 

ノミークラス航空券
•	 サンティアゴでのホテルから空港間送迎、 

プンタ・アレーナスでの空港から船間送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージングや上陸など、 

多彩な探検体験（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、 

フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード | FRANT04
旅程や探検クルーズの詳細について

は、QRコードをスキャンしてください。
ゴールドハーバー（サウスジョージア島）

1日目 | サンティアゴ（チリ）
早めに到着して、サンティアゴの活気ある市場、郷土料理、山

々の眺望を堪能します。
2日目 | プンタ・アレーナス
飛行機で南方面のプンタ・アレーナスを訪れ、MSフラム号
に乗船し、知識豊富な探検チームと合流します。3日目 | マゼラン海峡 

歴史あるこの海峡を航行し、初期の探検家たちや世界航路
の形成における海峡の重要な役割について学びます。 4–6日目 | フォークランド諸島

3日間にわたり、この辺境の群島を探検します。首都スタンリー
のガイド同行ウォーキングツアーに参加し、丘陵地帯をハイキン
グ。上陸や小型ボートクルーズで、アホウドリ、アザラシ、ペンギ
ンを観察します。 

7–8日目 | 海上
Explorerラウンジバーでくつろぎながら、サウスジョージ

ア島への航路で海鳥やクジラを観察します。
9–12日目 | サウスジョージア島
5日間にわたり、サウスジョージア島を探検します。オウサマペン
ギンのコロニー近くを歩いたり、放棄された捕鯨基地を訪問した
り、アザラシや海鳥を観察します。氷河の道をハイキングし、探検
家シャクルトンゆかりの島の歴史について学びます。

13–15日目 | 海上 
第七大陸への準備として、海洋生物学や氷河学に関する講

義に参加します。

16–19日目 | 南極 
氷山に覆われた湾、そびえ立つ山々、青みがかった氷河に囲
まれて4日間を過ごします。上陸してペンギンやアザラシのコ
ロニーを訪れます。天候や野生動物によって日々の行程は異
なり、毎日ユニークな体験を提供し、全く同じ体験をするよう

な日はありません。 

20–22日目 | 海上：ドレーク海峡 
帰路につき、同船されているお客様とともに特別な体験を振り
返り、祝杯をあげます。

23日目 | プンタ・アレーナスおよびサンティアゴ 
プンタ・アレーナスで下船し、空路でサンティアゴへ戻り、
素晴らしい旅を締めくくります。

航海後の選択肢：+4日間 
イースター島のモアイ像の謎に迫り、ポリネシア文化を体

験し、ラパ・ヌイの人々と交流できる延長ツアーに参加で
きます。

出発前オプション：+5日間 
アタカマ砂漠の高級ホテルで星空観察し、塩原、ラグー
ン、間欠泉、考古学遺跡へのスリリングで充実した体験
をお楽しみいただけます。 

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 18.690

ポーラーアウトサイドキャビン € 22.010

アークティックスーペリアキャビン € 23.172

探検スイート € 29.148

南
極

南
極

5150



南極とフォークランド諸島の探
検クルーズ（北回り航路）

夏の終わりに南極探検へ出航し、クジラ観察の機会と長く続く夕暮れ
を楽しみましょう。その後、野生動物にあふれる辺境のフォークランド
諸島へ向かい、さらに冒険は、クジラの目撃で有名なプエルト・マドリ

ンの静かな自然保護区へと続きます。

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 

2028年3月26日～4月11日

17日間 | MSフリチョフ・ナンセン号

ウシュアイア

プエルト 
マドリン

スタンリー

フォークランド諸島

大西洋

南極半島
    ��°��'S 南極線

ドレーク海峡

ブエノスアイレス

アルゼンチン

太平洋

ティエラ デル フエゴ

ケープホーン

1日目 | ヨーロッパの魅力とラテンの情熱が交差する街、 
ブエノスアイレスから冒険が始まります。

2日目 | 空路でウシュアイアへ移動。ハイブリッド推進船に乗
船します。氷の最前線へ向けて出航します。

3–4日目 | ドレーク海峡横断。日ごとに高まる南極への期
待を胸に進みます。

5–8日目 | 南極で4日間過ごします。上陸、野生動物との出
会い、小型ボートでのクルージングを楽しみます。

9–10日目 | 船上講義に参加したり、船内アクティビティを楽
しんだりしながら過ごします。

11–12日目 | フォークランド諸島で2日間過ごします。上陸し
て野生動物を観察し、スタンリーの街をツアーで巡ります。 

13日目 | 海上でくつろぎの時間。旅を振り返り、リラックスし
てお身体を癒します。

14日目 | ウォーキングツアーに参加し、ユネスコ世界遺産ペ
ニンシュラ・バルデスで野生動物を観察します。 

15–16日目 | 海上で最終日を迎えます。サイエンスセッショ
ンや写真撮影を楽しみ、ご一緒したお客様同士で、お別れの
乾杯をしましょう。

17日目 | ブエノスアイレスで下船後、帰国の途につきます。 
心に残る数々のストーリーをお持ち帰りください。 

探検クルーズ旅程
フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のブエノスアイレスでの1泊（朝食付

き）
•	 ブエノスアイレスからウシュアイア間のエコノ

ミークラス航空券
•	 ブエノスアイレスでのホテルから空港までの

送迎、およびウシュアイアでの空港から船間
の送迎

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

南極とフォークランド諸島の探
検クルーズ

ウシュアイアから南極の中心へと航海し、風に削られた氷山や氷河、
ペンギンのコロニー、アザラシ、そしてクジラが待つ世界へ出航しま

す。その後、風が吹き荒れるフォークランド諸島を探検し、白砂のビー
チ、空を舞うアホウドリ、歴史ある首都スタンリーを探索します。 

出発日～最終日（2回の探検クルーズ） 
MSロアール・アムンセン：2028年3月7日～22日
MSフリチョフ・ナンセン：2027年12月5日～20日

16日間 
MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン号

ドレーク海峡

スタンリー

ティエラ デル フエゴ

フォークラ
ンド諸島

大西洋

南極半島

    ��°��'S 南極線

太平洋

アルゼンチン

ウシュアイア
ケープホーン

ブエノスアイレス

1日目 | ブエノスアイレス到着。街の活気ある通りを探訪し、
文化に触れ、現地の食べ物を楽しみます。

2日目 | 空路でウシュアイアへ移動。ハイブリッド推進船に
乗船します。氷の最前線へ向けて出航します。

3–4日目 | ドレーク海峡横断。同船されている他のお客様
の方々と絆を深め、ムードの変化を感じながら、最初の氷が
水平線に浮かんで見える瞬間を待ちます。

5–9日目 | 5日間にわたり、南極の野生の美しさに浸りま
す。上陸してペンギンのコロニーを訪れたり、小型ボートで
そびえ立つ氷山の間を航行したり、クジラやアザラシを観察
したりします。

10–11日目 | 海上でくつろぎの時間。探検チームの講義を
聞き、フォークランド諸島探訪に備えます。

12–14日目 | 3日間かけてフォークランド諸島の険しい海
岸線を探検し、野生動物との遭遇やスタンリー独自の魅力
を発見します。 

15日目 | 海上でくつろぎの時間。旅を振り返り、リラックスし
てお身体を癒します。

16日目 | ウシュアイア下船。空路でブエノスアイレスへ。 
冒険はここでひとまず幕を閉じます。

探検クルーズ旅程 含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のブエノスアイレスでの1泊（朝食付き）
•	 ブエノスアイレスとウシュアイア間のエコノミーク

ラス航空便
•	 ブエノスアイレスでのホテルから空港までの送

迎、およびウシュアイアでの空港から船間の送迎

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

ツアーコード | RAANT05 / FNANT05 ツアーコード | FNANT07

旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

航海後の選択肢：+4日間 
息をのむような美しさのイグアスの滝へのツ
アーを追加できます。 

サンダース島（フォークランド諸島）

含まれるサービス

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 12.390

アークティックスーペリアキャビン € 13.623

探検スイート € 17.773

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 12.990

アークティックスーペリアキャビン € 14.206

探検スイート € 18.296

マーサ海峡（南極）

南
極

南
極

5352



南極とフォークランド諸島 – 
プンタ・アレーナスからブエノ

スアイレスへ
最高の10日間で白い大陸の数々の驚異を探検しましょう。クジラ
やペンギンを観察し、夏の終わりに広がる燃えるような夕日をご
堪能ください。フォークランド諸島では野生的なビーチやなだら

かな草原を訪れ、パタゴニアのプエルト・マドリンにある静かな自
然保護区を探索します。

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2028年3月18日～4月10日

24日間 | MSフラム号

サンティアゴ・デ・チレ

プンタ・アレーナス

チリ

プエルト・
マドリン

スタンリー

フォークランド諸島

ティエラ・デル・
フエゴ

マゼラン海峡 ビーグル水道

大西洋

南極半島
    66°33'S 南極線

太平洋

ドレーク海峡

ブエノスアイレス

アルゼンチン

1日目 | 色彩と文化、個性あふれる街サンティアゴに到着。

2日目 | 空路でプンタ・アレーナスへ移動し、HX探検船に
乗船。探検チームと合流します。

3–4日目 | ドレーク海峡横断。水平線に南極の姿が垣間
見える瞬間を待ちながら航海します。 

5–14日目 | 南極で10日間を過ごし、上陸して野生動物と
の遭遇を楽しみ、氷山クルーズを満喫します。

15–16日目 | 船上講義に参加したり、船内アクティビティ
を楽しんだりして過ごします。

17–19日目 | フォークランド諸島で3日間を過ごします。 
上陸してハイキング、野生動物観察を行います。

20日目 | 海上でくつろぎの時間。旅を振り返り、リラックス
してお身体を癒します。

21日目 | プエルト・マドリンのウォーキングツアーに参加
し、ユネスコ世界遺産ペニンシュラ・バルデスで野生動物
を観察します。

22–23日目 | アルゼンチン海盆を航行し、探検を振り返り
ます。同船されている他のお客様と最後の杯を交わし、互
いにストーリーを分かち合いましょう。

24日目 | ブエノスアイレスで下船し、壮大な冒険の終わり
を迎えます。

探検クルーズ旅程

旅程や探検クルーズの詳細については、QR
コードをスキャンしてください。

南極の春を探る

風が吹き荒れるフォークランド諸島の美しさを体感し、サウスジョージ
ア島でオウサマペンギンの繁殖期を観察します。そして晩春の南極で

は、太陽が戻り輝く中で氷山がきらめく、手つかずの氷の景観を探検し
ます。世界で最も辺境にある目的地への忘れられない冒険がお待ち

しています。

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2027年10月23日～11月14日

23日間 | MSフラム号

ブエノスアイレス

アルゼンチン

プンタ・アレーナス

サンティアゴ・デ・チレ

チリ

スタンリー サウスジョ
ージア島

マゼラン海峡 ビーグル水道

フォークラ
ンド諸島

大西洋

南極半島

ドレーク海峡

太平洋

    66°33'S 南極線

1日目 | ブエノスアイレス到着。専用設計の探検船に乗船
します。氷の最前線へ向けて出航します。

2–4日目 | 海上でデッキから野生の姿を観察します。

5–7日目 | フォークランド諸島で野生動物を観察し、首都
スタンリーのツアーを楽しみます。 

8–9日目 | 船上で魅力的な講義を聴きながら過ごします。

10–12日目 | サウスジョージア島で3日間を過ごします。 
上陸、野生動物の観察、小型ボートでのクルージングを満
喫できます。

13–14日目 | 船上で南極探検に備えます。

15–19日目 | 南極で5日間、上陸、野生動物との出会い、
氷山の間を巡るクルーズを体験します。

20–22日目 | ドレーク海峡横断。「ドレーク・レイク 
（穏やかな航海）」であることを願いつつ、「ドレーク・ 

シェイク（荒れた航海）」にならないよう祈ります。

23日目 | プンタ・アレーナスで下船後、空路でサンティア
ゴへ戻り、一生の思い出となる旅を締めくくります。 

探検クルーズ旅程 含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検クルーズ終了後、プンタ・アレーナスで

の船から空港への送迎
•	 プンタ・アレーナスからサンティアゴ間のエ

コノミークラス航空券

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

ツアーコード | FRANT08

ツアーコード | FRANT06

旅程や探検クルーズの詳細については、QR
コードをスキャンしてください。

航海後の選択肢：+5日間 
神秘的なイースター島のモアイ像を探索します。 

出発前オプション：+5日間 
アタカマ砂漠の高級ホテルで星空観察を楽しみます。 

イワトビペンギン（フォークランド諸島）ストロムネス（サウスジョージア島）

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のサンティアゴ（チリ）での1泊（朝食付

き）
•	 サンティアゴからプンタ・アレーナス間のエコノ

ミークラス航空券
•	 サンティアゴでのホテルから空港間送迎、 

プンタ・アレーナスでの空港から船間送迎

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 17.090

ポーラーアウトサイドキャビン € 20.255

アークティックスーペリアキャビン € 21.363

探検スイート € 27.060

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 16.190

ポーラーアウトサイドキャビン € 19.263

アークティックスーペリアキャビン € 20.339

探検スイート € 25.870

南
極

南
極

5554



グリーンランド
グリーンランドは氷の大地であるだけでなく、ストーリーが豊富な大地でもあります。
色とりどりの家でコーヒーやケーキを囲みながら、遠く離れた沿岸のコミュニティで
世代を超えて数々のストーリーは語り継がれてきました。荘厳なフィヨルドや氷山が
最初に目を引くかもしれませんが、心に深く残るのはグリーンランド現地の人々です。
深く根付いた伝統から現代の北極の暮らしまで、HXはパーソナルで敬意あるかたち

で、お客様とグリーンランドをつなぎます。

氷と海が刻んだ大地

グリーンランドは世界最大の島であり、
その80%以上が永久氷土に覆われてい
ます。海岸沿いでは自然の壮大さが姿を
現します。氷河が流れ込むフィヨルド、 
巨大な氷山、そして北極の野花が咲き
誇る谷。夏には海に生命があふれ、ザト
ウクジラが水面に姿を現し、岩場では日
光浴をするアザラシや空を舞うオジロワ
シを目にすることができます。ここは氷
と生命が交わる荒野です。

カラリット・ヌナート：人が暮らす大地 

グリーンランドのイヌイット名「カラリッ
ト・ヌナート」は「人が暮らす大地」を意
味し、地域社会が故郷と結ぶ深い絆を
映し出しています。辺境の町や静かな
港では、永続的でありながら温かく迎
えてくれる文化に触れることができま
す。握手ひとつ、静かな会話ひとつから
も、氷と海、そして共同体によって形作
られた暮らしへの理解が深まります。  
それは見世物ではなく、つながりとして
の文化体験なのです。

AECOの基準に従い責任ある探検

HXは、北極探検クルーズ運営協会（AECO）に

長年加盟しており、この地域における責任ある
旅行基準を定めています。つまり、野生動物と
の距離を尊重することから、文化遺産を許可を
得て丁寧に探訪することまで、環境ガイドライ
ンを慎重に遵守しています。探検者として、グリ
ーンランドの手つかずの生態系を守り、その共
同体を尊重することは「選択」ではなく「必須」
であると私たちは信じています。

北極の中心

イットッコットーミー

カラーリット（西グリーンランド民族衣装）
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グリーンランド

ヌーク

イティレック

デンマーク海峡

バフィン湾

ラブラドール海

北東グリーンラ
ンド国立公園

スコルズビスーンフィヨルドディスコ湾

カーナーク

    ��°��'S 南極線

    ��°��'S 南極線

イットッコットーミー

グリーンランド海
西グリーンランド：
氷と生命が出会う場所   

グリーンランド西海岸は、フィヨルドが大地を刻
み、色鮮やかな村々が岩だらけの海岸に寄り添
い、グリーンランドの文化が息づく場所です。イルリ
サットやシシミウトの町では、現代の北極生活とイ
ヌイットの伝統が融合しています。氷山の周りを航
行し、夏の白夜の光を浴びながら、生命とコミュニ
ティに満ちた海岸線を探検しましょう。

グリーンラ
ンド基本
情報：

5月気温： 
-2～5°C（28～41°F）
日照時間：
約16～20時間

6月
気温：
2～10°C（36～50°F）
日照時間：
約20～24時間（北部では白夜が
始まる）

7月
気温：
5～12°C（41～54°F）
日照時間：
約20～24時間（北部では完全に
白夜）

8月
気温：
3～10°C（37～50°F）
日照時間：
約16～20時間

9月
気温： 
0～6°C（32～43°F）
日照時間：
約12～15時間

面積：
2,160万平方キロメートル
/ 83万6,330平方マイル

気候：  
北極から亜北極帯。夏には沿岸
部で温帯の気候も見られる。 

統治体制：  
デンマーク王国の自治領
 
人口：  
約56,000人 

（常住人口）

首都：ヌーク

言語：  
グリーンランド語（カラーリット） 
およびデンマーク語

東グリーンランド： 
未開のフロンティア

野性が残り、人里離れ、住民も少ない地域。地球
最大のフィヨルド群であるスコルズビスーンのそ
びえ立つ峰々が、通り過ぎる氷山を圧倒し、鏡の
ような水面に長い影を落とします。世界でも最
も孤立した集落のひとつ、イットッコットーミーで
は、海氷によって形作られた暮らしを垣間見るこ
とができます。

探検の体験
含まれるもの
•	 小型ボートで氷河や氷山巡り（クジラ、アザラ

シ、海鳥に出会える可能性あり）
•	 小型ボートでの上陸とガイド付きウォーキング

により、史跡や景勝地を見学
•	 地域コミュニティを訪れ、敬意をもって深く文

化を体験
•	 アークティックサウンドのコンサートでグリー

ンランドの音楽史を発見し、魅力的なストーリ
ーを聴く

オプション / 追加（要予約）：
•	 カヤック
•	 地元のボートツアー
•	 遊覧飛行
•	 カッフェミック（伝統的な交流）
•	 皮なめし工房見学 
グリーンランド探検で利用可能なオプション /  
追加の小旅行の詳細は、travelhx.comをご覧くださ
い。

世界最大の島

グリーンランドの詳
細については、QR
コードをスキャンし
てください。プリンス・クリスチャン・サウンド

カヤック
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氷の中の住まい  

グリーンランドの集落間には道路がほとんどなく、
時にはまったく存在しません。巨大な氷河や彫刻の
ような氷山に縁取られた海岸沿いには、色鮮やか
な家々が点在し、しばしば船でしか到達できません。
ウマナックやイットッコットーミーのような村では、
コミュニティが世界で最も辺境な環境にどのように
適応してきたかを知ることができます。 

発音：[ah-LOO]
グリーンランド全土で使われる親しみやすいカジュアルなあいさ
つ。特に若者の間でよく使われます。

発音：[KOO-yah-nak]
あらゆる場面で使える感謝の言葉。お店、家庭、友人同士の間で
よく耳にします。

発音：[TIK-ee-loo-ah-rit]
グリーンランドのもてなしの精神を体現する、心のこもった挨拶。
北極でもっとも温かい歓迎を表します。

発音：[ee-NOOL-loo-ah-rit]
文字通り「よく生きる」という意味です。複数に対して使う場合は

「inuulluaritsi [ee-NOOL-loo-ah-rit-see]」を使います。

発音：[ee-MAHK]
海はグリーンランドの生活の生命線。この言葉は敬意を込めて、
頻繁に使われます。

発音：[PIG-goo-soot]
世代を超えて受け継がれてきた文化的価値観や祖先の知恵を指
します。

発音：[see-LAH-roo-swak]
人間と自然環境のつながりを表現する言葉です。

発音：[ser-MAIR-swak]
グリーンランドの広大な大陸氷河を意味します。「sermeq [SER-
meck]」という言葉も「氷河」や「氷山」を指すのに使われます。

TIKILLUARIT – ようこそ

INUULLUARIT – さようなら 
（個人に対して）

IMAQ –  
海 / 海水

PIQQUSUT – 伝統的信条 /  
慣習

SILARSUAQ –  
大きな世界

SERMERSUAQ –  
大陸氷河

QUJANAQ – ありがとう

ALUU – こんにちは

カラーリット語で自分を表現してみましょう。

氷の大地の暮らしを映し出す、日常のフレーズ、挨拶、ユニークな
概念をご紹介します。

“Inuuneq pillugu isiginnaartitsineqanngilaq”
「人生にリハーサルはない」– グリーンランドのことわざ北極について 精神を感じる グリーンランド

北极をテーマにした芸術

グリーンランドの創造性はあらゆる場所に見られます。トゥ
ピラク像に刻まれ、ビーズで飾られた民族衣装に縫い込ま
れ、村の家々の壁に描かれ、あるいは伝統的な太鼓の音に
合わせて踊られます。どのような形であれ、グリーンランドの
文化は誇りをもって守られ、分かち合われています。ここに
は数世紀にわたり受け継がれてきた慣習があり、今もなお
生きており、進化し、大地と海と深く結びついています。

真夜中の温かな光

夏のグリーンランドでは、太陽は地平線の下にほとんど沈
まず、その事実は国旗にも刻まれています。この美しい長
い黄金の時間が、沿岸の共同体に活気をもたらします。 
人々はカッフェミックと呼ばれる温かく共同体的な集まり
を頻繁に開き、コーヒー、ケーキ、会話を囲むひとときを過
ごします。子どもたちは港で遊び、漁師たちは漁を終えて
帰ってきます。これがグリーンランドの北極の夏なのです。 

イルリサットの氷山 伝統衣装 イルリサットの白夜 ヌークの日没
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壮大なグリーンランド ― ディスコ
湾の巨大氷河

探検クルーズ旅程

ディスコ湾にそびえる巨大な氷の彫刻の間を航行し、壮大な美しさを誇るイルリサット・
アイスフィヨルドを堪能する驚異の航海へ。氷に刻まれたフィヨルドや巨大な氷河を抜
けて北へ進み、行く先々で壮大な景観に出会います。伝統が息づく辺境の集落を訪れ、

白夜の下で姿を現す野生動物を観察します。 

出発日～最終日（3回の探検クルーズ） 
2027年6月14日～24日 | 2027年6月24日～7月4日 | 2027年7月4日～14日

11日間 | MSフリチョフ・ナンセン号

1日目 | ヌーク
色鮮やかでコンパクトなグリーンランドの首都へ飛び、 
ハイブリッド推進のHX探検船に乗船します。2日目 | 海上：ディスコ湾へ

AECOガイドラインについて学び、 
講義に参加し、船内の施設を満喫しましょう。

3日目 | イルリサット・アイスフィヨルド
野生生物の楽園ディスコ湾に到着。巨大な氷山が点在す
るこの地で、息をのむような美しさを堪能しながら、ユネ
スコ世界遺産に登録されたイルリサット・アイスフィヨルド
の奥深くへと進みます。

4–5日目 | ウマナックフィヨルド
グリーンランド極北の地では、古代からの文化が息づいてい
ます。小型ボートでのクルーズや上陸時の状況や機会に応じ
て、冒険がどのように展開するかが決まります。ウマナックの
ような辺境の集落、考古学的遺跡、息をのむようなフィヨル

ドの絶景が待っています。 6–8日目 | ディスコ湾
再びディスコ湾へ戻り、2日間にわたって深く青い氷が点在
する海を探検します。伝統的な集落や巨大な氷河、果てしな
く広がる荒野を探索します。トナカイ、ホッキョクギツネ、そし
てハヤブサなどの野鳥をご覧になる際は、ご注意ください。

9–10日目 | 西グリーンランド
グリーンランド西海岸を南下しながら、深く壮大なフィヨルド
や辺境の集落を巡ります。シシミウトやケケルタルスアクのよ

うな地で、古代からの伝統に触れ、険しい大地をハイキング
し、豊かな北極文化を体験しましょう。まさに旅の完璧なエ

ピローグです。
11日目 | ヌーク
名残を惜しみつつ別れを告げ、ヌークに戻ったら、 
船と乗組員に別れを告げ、レイキャビク、コペンハー
ゲン、またはニューヨーク行きの便に搭乗します。 

含まれるサービス

フライト、ホテル、送迎
•	 レイキャビク、コペンハーゲンまたはニューヨ

ークからヌーク間のエコノミークラス航空券
•	 ヌークの空港から船間の送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のベッドメイキングサービスとランドリー

サービス

ウクシサット

グリーンランド

ヌーク

イルリサット

シシミウト
  ��°��'N 北極線

ヴァイガット湾

イルミンガー海

エキップセルミア

ウマナック

ケケルタルスアク

デンマー
ク海峡

エビゲズフィヨルド

西グリ
ーンランド

ディスコ湾

ウマナックフィ
ヨルド

旅程やオプションの探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。 ツアーコード FNGRE01 | FNGRE01C | 

FNGRE01NY

コペンハーゲン出発前：+4日間 
イリマナクのフィヨルド沿いにあるラグジュアリーなバンガロ
ーでくつろぎ、イルリサット・アイスフィヨルドへのハイキング、
グリーンランドの工芸品、そして郷土料理を味わいましょう。

レイキャビク出発前：+4日間 
アイスランドの国際色豊かな首都レイキャビクに滞
在し、ユネスコ世界遺産に登録されたシンクヴェト
リル国立公園とラングヨークトル氷河を体験しま
しょう。

ウマナック

ディスコ湾 イルリサット

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 10.290

アークティックスーペリアキャビン € 11.178

探検スイート € 13.679
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静寂なグリーンランド – 世界
最大の国立公園へ

含まれるサービス

巨大な氷山がスコルズビスーンの迷路のようなフィヨルドを漂い、広大な北東グリーンラ
ンド国立公園が地平線の彼方に広がる、北東グリーンランドの壮大な自然景観をご堪能
ください。クジラ、アザラシ、北極圏の鳥類を探し、世界最大の国立公園と最大のフィヨル

ド群の広大な自然の中で、集落のコミュニティと交流しましょう。

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のベッドメイキングサービスとランドリー

サービス

出発日～最終日（2回の探検クルーズ） 
2027年8月11日〜25日 | 2027年9月3日〜17日

15日間 | MSフラム号 探検クルーズ旅程

1日目 | レイキャビク
旅はアイスランドの国際的な首都から始まり、そこでHX

船に乗船します。
2日目 | 海上
AECOガイドラインについて学び、有益な講義に参加し、
船内の施設を満喫しましょう。3–12日目 | 北東グリーンランドとスコルズビスーン 

人里離れた手つかずのグリーンランド東海岸を探索しな
がら、忘れられない10日間を過ごしましょう。その日の冒険

は、刻々と変化する天候と氷によって形作られ、地球上の他
の場所では得られない貴重な瞬間をもたらします。世界最
大のフィヨルド群、スコルズビスーンでは、青みがかった巨
大な氷山の間を縫うように進みます。西半球で最も辺境の

居住地の1つであるイットッコットーミーを訪れます。北極
圏の端で、伝統的なグリーンランドの生活を垣間見ること

ができます。地元の人々と出会い、土地との深い絆を学び、
辺境の暮らしについて理解を深めましょう。氷の状態が良

好な場合、地球最大の自然保護地域である北東グリーンラ
ンド国立公園まで足を延ばし、息を呑むような、めったに見
られない壮大な景観と北極圏の野生生物との遭遇を体験

できます。

13–14日目 | 海上  
デンマーク海峡
アイスランドへ戻る道中、旅を振り返りながら、講義に参
加し、温泉ジャグジーでくつろぎ、同船されている他のお客
様の探検家たちと探検の終わりをお祝いしましょう。

15日目 | レイキャビク
北東グリーンランドの静寂な自然を巡る旅は、レイキャビ
クに戻って終わります。

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

グリーンランド

レイキャビク

イットッコットーミー

スコルズビス
ーンフィヨルド

アイスランド

  66°33'N 北極線

グリーンランド海北東グ
リーンラ
ンド国
立公園

デンマーク海峡

ツアーコード | FRGRE05
旅程の詳細については、QRコード

をスキャンしてください。

出発前オプション：+4日間 
アイスランドの国際色豊かな首都レイキャビクに滞在し、 
ブルーラグーン、ユネスコ世界遺産に登録されたシンクヴェ
トリル国立公園、ラングヨークトル氷河を体験しましょう。

スコルズビスーン

イットッコットーミー

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 8.590

ポーラーアウトサイドキャビン € 10.308

アークティックスーペリアキャビン € 10.909

探検スイート € 14.001
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壮大なるグリーンランド –  
北の神秘の地

含まれるサービス

北西グリーンランドの奥深くへ船を進め、世界の果てとも言える、荒々しくも類いまれな
伝説のトゥーレ地域を探索します。氷山が点在するディスコ湾を航海し、地球最北端の集

落を訪れ、北極圏の野生動物の姿を目の当たりにしましょう。ありのままの美しさ、 
極地の過酷さ、そして船上では科学と文化の専門家によるユニークな解説もお楽しみい

ただけます。 

フライト、ホテル、送迎
•	 レイキャビク、コペンハーゲンまたはニューヨ

ークからヌーク間のエコノミークラス航空券
•	 ヌークの空港から船間の送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プログ

ラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のベッドメイキングサービスとランドリー

サービス

出発日～最終日（2回の探検クルーズ） 
2027年7月14日～28日 | 2027年7月28日～8月11日

15日間 | MSフリチョフ・ナンセン号
探検クルーズ旅程

2日目 | 海上：ディスコ湾へ 
魅力的な講義に参加し、船上の科学者たちと交流し、船

内のさまざまな施設を存分にお楽しみください。

4日目 | ウマナックフィヨルド 
グリーンランド極北の地では、辺境の集落、考古学的遺

跡、息をのむようなフィヨルドが待っています。 

6–10日目 | トゥーレ地方 
居住可能な世界の果てで、手つかずの美しい自然を5日間かけ

て探検し、北極点への玄関口となる氷の海を航行します。たくま
しく暮らす人々、心を揺さぶる景観、そして運が良ければセイウ

チやホッキョクグマといった北極の巨大生物にも出会えるかもし
れません。

13–14日目 | 西グリーンランド 
壮大なフィヨルドや辺境の集落を南下しながら、古代からの伝統

に触れ、険しい大地をハイキングし、北極文化を体験します。 

1日目 | ヌーク
グリーンランドの首都へ飛び、乗船後に探検チームと合流
します。 

15日目 | ヌーク
名残を惜しみつつ別れを告げ、レイキャビク、コペンハーゲ
ン、またはニューヨーク行きの帰路便に搭乗します。 

3日目 | イルリサット・アイスフィヨルド
野生生物の楽園ディスコ湾に到着。巨大な氷山が立ち並ぶ圧
倒的な光景を体験します。イルリサット・アイスフィヨルド沿い
を歩くセルメルミウトウォークに参加し、イルリサット・アイスフ
ィヨルドセンターを訪れましょう。 

5日目 | 海上：メルヴィル湾
北緯70度を越えて航行しながら、野生動物を探し、ユ
ネスコ世界遺産に登録されたイルリサット・アイスフ
ィヨルドの奥深くへと進みます。 

11–12日目 | 海上：バフィン湾
同船されている他のお客様の探検者たちとともに海上で
過ごし、探検チームと一緒に科学の世界を探究しましょう。 イルリサット

イティレック

ヌーク

イルミンガー海

ウマナックフィヨルド

グリーンランド

  ��°��'N 北極線

カーナーク

ウマナック

西グリー
ンランド

トゥーレ

デービ
ス海峡

バフィン湾

ディスコ湾
ケケルタルスアク

ツアーコード FNGRE02 | FNGRE02C | 
FNGRE02NY

旅程やオプションの探検クルーズ
の詳細については、QRコードを

スキャンしてください。

コペンハーゲン出発前：+4日間 
イリマナクのフィヨルド沿いにあるラグジュアリーなバン

ガローでくつろぎ、イルリサット・アイスフィヨルドへのハイ
キング、グリーンランドの工芸品、そして郷土料理を味わ

いましょう。

レイキャビク出発前：+4日間 
アイスランドの国際色豊かな首都レイキャビクに滞在し、
ユネスコ世界遺産に登録されたシンクヴェトリル国立公
園とラングヨークトル氷河を体験しましょう。

ケケルタルスアク、ディスコ湾

トゥーレ

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 12.790

アークティックスーペリアキャビン € 13.952

探検スイート € 17.229
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含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検クルーズ前、オスロ発ロングイェールビー

ン行きエコノミークラス航空券
•	 探検前のロングイェールビーンでの1泊（夕食

と朝食付き）   
•	 ロングイェールビーン空港、ホテル、船間の 

送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニ

ティ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」 

進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のベッドメイキングサービスとランドリー

サービス

ツアーコード | FRGRE06 / FRGRE06PRE

北極の島のオデッセイ –  
スヴァールバル、グリーンランド、

アイスランド 
スヴァールバルの氷に覆われたフィヨルドから、グリーンランドの広大な荒野へ。この航
海は最も野性的な北極の辺境を横断します。幻のように姿を現すホッキョクグマを探し
ながら、白夜の太陽の下で深いフィヨルドを進みます。特別な許可が必要な広大な北東
グリーンランド国立公園を探検し、地球最大のフィヨルド群であるスコルズビスーンで、 

青く輝く氷山と静かな水面の絶景を目の当たりにしてください。 

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2027年7月26日～8月11日 

17日間 | MSフラム号 探検クルーズ旅程

1日目 | オスロからロングイェールビーン
オスロからのフライト後、ロングイェールビーンでホテル

に宿泊し、冒険が始まります。

3–5日目 | スピッツベルゲン 
スバールバル極上の自然へ、3日間の探検で没入せよ。

そびえ立つ氷河の脇を滑るように進み、ホッキョクグマや
ホッキョクギツネを探し、極地探検の歴史が刻まれた険
しい海岸に足を踏み入れます。日ごとに、この厳しくも魅

力的な風景の新たな驚きが広がります。

8–15日目 | 北東グリーンランド  
グリーンランドの最果ての東海岸を10日間にわたり特別に探

検します。自然が旅程を描くこの地で、スコルズビスーンの巨
大なフィヨルドを航行し、青く輝く彫刻のような氷山付近をゆ

っくり進みます。世界でも最も隔絶された集落のひとつ、イット
ッコットーミーを訪れ、文明の縁にある北極の暮らしを垣間

見ます。氷の状況が良好な場合、広大で険しく、手つかずの北
東グリーンランド国立公園の奥地へと進みます。

2日目 | ロングイェールビーン
ガイド同行のツアーでこの特別な北極の玄関口を探訪し、
栄養たっぷりのランチを楽しみます。その後、専用船にご案
内します。船上より、イスフィヨルデンの雄大な景観を存分
にお楽しみください。

6–7日目 | 海上
北極の歴史、野生動物、地質学に関する講義を楽しみ、市民科学
プロジェクトに参加し、デッキで海鳥を観察しながら過ごします。 

16日目 | 海上：デンマーク海峡
旅を振り返り、仲間の探検家たちとスリルに富んだ探検
の終わりをお祝いしましょう。

17日目 | レイキャビク
忘れられない北極の島々を巡る旅は、レイキャビクで終
わります。

グリーンランド

アイスランド

  66°33'N 北極線

レイキャビク

イットッコットーミー

スヴァールバル諸島

北東グリ
ーンランド
国立公園

スコルズビス
ーンフィヨルド

グリーンランド海

アイスフ
ィヨルド

ロングイェ
ールビーン

ニューオーレスン

MSスピッツベルゲン

北緯��度

デンマーク海峡

旅程やオプションの探検クルーズの詳細につ
いては、QRコードをスキャンしてください。

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

出航前オプション+2日間
オスロで1泊、ロングイェールビーンで2日間滞在。
ロングイェールビーンの歴史と文化遺産を巡るE
バイクツアーを含みます。 

ハレフィヨルド

白夜 スコルズビスーン

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 9.990

ポーラーアウトサイドキャビン € 11.779

アークティックスーペリアキャビン € 12.405

探検スイート € 15.626
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グリーンランドの魅力を探る – 
レイキャビクからヌークへ  

静寂なグリーンランド – 
地球最大のフィヨルド探検

グリーンランドの大自然の中心部へ旅立ちましょう。ノルウェーの
遺跡が歴史の物語を語り、北極圏のコミュニティがそれぞれの伝
統を受け継いでいます。そびえ立つ山々に囲まれた深いフィヨル
ドを航海し、光り輝く氷山の間をクルーズし、息を呑むほど美し

い、滝のようになった氷河を目の当たりにしてください。 

年にわずか数ヶ月しかアクセスできない、辺境の地グリーンランドの
東海岸へ航海します。6日間かけて、スコルズビスーンの広大なフィヨ

ルドを探索し、彫刻のような氷山が静かな水面に浮かぶ光景をご堪能
ください。クジラ、アザラシ、北極の鳥類を探し、人里離れた集落を訪

れます。 

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2027年6月2日～14日

出発日～最終日（2回の探検クルーズ） 
2027年8月25日〜9月3日 | 2027年9月17日〜26日

13日間 | MSフリチョフ・ナンセン号10日間 | MSフラム号

グリーンランド

レイキャビク

イットッコット
ーミー

スコルズビスー
ンフィヨルド 

アイスランド

  
  ��°��'N 北極線

グリーンラン
ド 海

グリーンラン
ドの絶えず変
化する氷縁に
向けて進路
を設定

デンマー
ク海峡

グリーンランド

カコトック

レイキャビク

イビクドゥト

ヌーク
アイスランド

  

  ��°��'N 北極線

フェアウェル岬

クヴァネフィヨルド

プリンス クリスチャン サウンド

イルミンガー海

デンマーク海峡

ブラッタフリーズ

カラーリットヌナートアイスフ
ィヨルド

ヌークフィヨルド

南西グリ
ーンランド

南グリー
ンランド

1日目 | レイキャビク到着。探検船に乗り込み、グリーンラ
ンドへ出航しましょう。

2–3日目 | デッキからパノラマの景色を眺めましょう。海
鳥やクジラを観察するチャンスもあります。探検チームに
よる魅力的な講座に参加し、これから待ち受ける驚異への
好奇心を満たしましょう。

4–7日目 | 南グリーンランドの雄大なフィヨルド、色彩豊
かな集落、氷に覆われた水路を探索します。ハイライトは、
プリンスクリスチャン海峡と、カコトックのコミュニティでの
温かい歓迎です。

8–10日目 | グリーンランドの険しい南西海岸では、心を
奪われる美しい廃墟となったゴーストタウン、イビクドゥト
に上陸し、クヴァネフィヨルドの絶景を巡る1日を過ごすこ
とができます。

11–12日目 | 世界最大級の景観を誇るヌークフィヨルド
群を2日間かけて探索しましょう。険しい海岸への上陸や、
氷に覆われた海を進む小型ボートクルーズをお楽しみく
ださい。 
 
13日目 | グリーンランドの首都ヌークで下船し、レイキャ
ビク、コペンハーゲン、またはニューヨークへ飛行機で戻
ります。

1日目 | レイキャビク到着。探検船に乗り込み、グリーンラ
ンドへ出航しましょう。

2日目 | 北極海を航行する船上でくつろぎながら、これか
らの航海への理解を深める魅力的な講演に耳を傾けまし
ょう。期待の高まりを感じながら、デッキやラウンジで穏や
かなひとときをお過ごしください。

3–8日目 | グリーンランドの息を呑むほど美しいスコルズ
ビスーン、世界最大かつ最長のフィヨルド群の奥深くへと
進みます。晩夏の北極の光と移り変わる海氷が織りなす景
色は、毎日に新たな驚きをもたらします。地球上で最も孤
立した集落の1つ、イトコルトルミットで地元の人々と交流
をお楽しみください。ここでは少数の住民が自然と調和し
て暮らしています。 

9日目 | 北極海と大西洋が交わる、伝説のデンマーク海峡
を航海します。別れの杯を交わしながら船上の仲間と冒険
を振り返りましょう。

10日目 | 北極の冒険はレイキャビクに戻って終わります
が、思い出と物語はここから始まります。 

探検クルーズ旅程探検クルーズ旅程 含まれるサービス

旅程やオプションの探検クルーズの詳細に
ついては、QRコードをスキャンしてください。

旅程やオプションの探検クルーズの詳細
については、QRコードをスキャンしてく

ださい。

ツアーコード 
FNGRE07 | FNGRE07C | FNGRE07NY

ツアーコード | FRGRE04

 
含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。出発前オプション：+4日間 

アイスランドの国際色豊かな首都レイキャビクに滞在し、 
ブルーラグーン、ユネスコ世界遺産に登録されたシンクヴェ
トリル国立公園、ラングヨークトル氷河を体験しましょう。

出発前オプション：+4日間 
アイスランドの国際色豊かな首都レイキャビクに滞在し、 
ブルーラグーン、ユネスコ世界遺産に登録されたシンクヴェ
トリル国立公園、ラングヨークトル氷河を体験しましょう。

ザトウクジラ

グリーンランドのコミュニティ

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検クルーズ終了後、ヌークでの船から空港

への送迎  
•	 ヌークからレイキャビク、コペンハーゲンまた

はニューヨーク間のエコノミークラス航空券

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 10.290

アークティックスーペリアキャビン € 11.306

探検スイート € 14.171

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 6.290

ポーラーアウトサイドキャビン € 7.548

アークティックスーペリアキャビン € 7.989

探検スイート € 10.253
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アラスカとブリティ
ッシュコロンビア州

広大で手つかずの自然が残るこの2つの大地は、それぞれが壮麗で野性的であり、 
語るべき物語を秘めています。HXのハイブリッド式探検船に乗り込み、一般的な航路を
はるかに越えて、氷によって刻まれたフィヨルド、緑豊かな温帯雨林、そして非常に貴重
な海岸線へと旅します。インサイド・パッセージを探検し、太平洋へと崩れ落ちる巨大な

氷河を目撃し、野生動物と先住民の文化遺産に満ちた大地を発見しましょう。

時が刻んだ大地

ミスティフィヨルドの花崗岩の断崖から、アイシィー湾の氷河
の壮大な景観、そして遠く離れたアリューシャン列島まで。 
この地域は、今なお続く強大な自然の力によって形づくられ
てきました。古代からの氷は今も沿岸を刻み込み、温帯雨林
に縁どられた海岸線に深いフィヨルドを形作り、やがて海へ
と崩れ落ちます。ダッチハーバーのような場所では、地質的な
変化と数千年に及ぶ人類の痕跡が海岸に現れます。ここでは
時間は止まらず、世界を動かし、形作っています。

動物の王国 

この人里離れた荒野では、野生動物が主役です。深い海峡
ではシャチやザトウクジラの群れが浮上し、静かな入り江で
はアビ、ツグミ類、ミヤコドリの鳴き声が海を渡ります。ブリテ
ィッシュコロンビア州の樹上を探せばハクトウワシが見つか
り、サケの群れる川ではクロクマが漁をする姿に出会えるか
もしれません。カトマイ国立公園では、力強さと生存の象徴
であるアラスカのヒグマを探してみましょう。アイシィー湾で
は、氷塊の上でゴマフアザラシが体を休め、アジサシが空を
優雅に舞います。 

今もなお生き続ける遺産

私たちが探検する土地と海は、ウナンガン、スグピアク、トリン
ギットを含む先住民族の祖先の地です。見事な木彫りや伝統
的な音楽と舞踏を目にするとき、ここでは私たちは「客人」で
あることを思い出し、彼らの物語に耳を傾け、その独自の暮
らしぶりを垣間見ます。彼らが土地や海、野生生物と築いてき
た深く永続的な関係は、私たち全員に刺激を与えてくれます。 

壮大なる手つかずの自然

プリンス・ウィリアム湾（アラスカ）
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北極圏

北極圏

ノーム

カトマイ国立公園

アイシィー湾
（ギヨー氷河）

シトカ

アラスカ半島

太平洋

アメリカ

アラスカ

カナダ

66°33'N

ブリティッシ
ュコロンビア州

アンカレッジ

ランゲル

バンクーバー

ダッチハーバー

インサイド・パッセージ：森、フィヨルド、文化

インサイドパッセージは、ブリティッシュコロ
ンビア州からアラスカ南東部へと、900マイル
以上にわたって広がるフィヨルドと森林に覆
われた島々の迷宮です。北米の太平洋フィヨ
ルド地帯を通るこの壮大な沿岸ルートは、雪
が降り積もった山々に囲まれ、氷河によって
刻まれています。道中では、多様なアラスカ先
住民族の芸術、歴史、文化に触れることがで
きます。

プリンス・ウィリアム湾とアリューシャン列島

巨大な氷河と火山性の海岸線をもつプリン
ス・ウィリアム湾とアリューシャン列島は、荒々
しくも根源的な美をたたえています。そびえ立
つフィヨルドと濃密な森林に囲まれたアイシ
ィー湾を進み、さらに西のアリューシャンへ。
火と海が形作った、ほとんど訪れられること
のない島々が連なります。ここではハクトウワ
シが頭上を舞い、孤立した集落が大地、海、 
空との深い結びつきを映し出しています。

アラスカ基
本情報：

ブリティッシュコロ
ンビア州基本情報：

5月
 
気温： 
0～12°C（32～54°F） 
日照時間： 
約15～20時間

6月 
 
気温： 
4～16°C（39～61°F）
日照時間： 
約17～24時間

7月 
 
気温： 
7～18°C（45～64°F） 
日照時間： 
約16～24時間

8月
 
気温： 
6～15°C（43～59°F） 
日照時間： 
約14～21時間

9月 
 
気温： 
-2～11°C（28～52°F）
日照時間： 
11～14時間

首都：ジュノー

国：アメリカ合衆国
 
面積：  

172万3,000平方キロメ
ートル /  
66万5,254平方マイル
 
最高地点：  

デナリ
（4,671メートル / 20,310
フィート）

通貨：
米ドル（USD）

首都：ビクトリア

国：カナダ
 
面積：  

94万4,734平方キロメートル /  
36万4,764平方マイル
 
最高地点：  

フェアウェザー山
（6,190メートル / 15,325フィ

ート）

通貨：
カナダドル（CAD）

探検の体験
含まれるもの
•	 小型ボートによるクルージングで氷河や氷山を

観賞（クジラ、クマ、海鳥に出会える可能性あり）
•	 小型ボートでの上陸とガイド付きウォーキングに

より、史跡や景勝地を見学
•	 地域コミュニティを訪れ、敬意をもって深く文化

を体験

オプション/追加（要予約）：
•	 カヤック
•	 ハイキング 
•	 自転車ツアー 
•	 シュノーケリング
•	 文化パフォーマンス

アラスカおよびブリティッシュコロンビア州の探検で
利用可能なオプション/追加ツアーの詳細について
は、travelhx.comをご覧ください。

アラスカおよびブ
リティッシュコロ
ンビア州に関す
る詳細情報は 
QRコードをスキ
ャンしてください

アラスカ：「偉大なる大地」アイシィー湾

カヤック（アイシィー湾）
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アラスカ探険の舞台裏： 

野生、 
荒野、
驚き
MSロアール・アムンセン号のリ
ードアクティビティガイドであ
るチャド・ホワイティングは、
その専門知識を活かして、 
お客様が通常のクルーズ航
路を超え、本物のアラスカ（辺
境の地にあり、手つかずの自
然のままの驚きに満ちたアラ
スカ）を体験できるように案
内役を務めます。チャドに対し
て、HXで行くアラスカ探検の
特別さ、そして毎年彼を魅了
し続ける瞬間についてインタ
ビューを実施しました。 

HXのアラスカ探検で、ゲストが実際に期待できる野生動物は何ですか?

「アラスカの野生動物は、皆さんの想像をはるかに超えています。季節によって、ザトウク
ジラ、シャチ、ナガスクジラ、ネズミイルカ、あるいはヒグマを見ることができます。晩夏は鳥
類やクラゲに最適な時期です。私はカヤックが好きなので、クラゲの群れの間を漕ぎ、 
くらげを数匹を船に持ち帰り、水槽で観察するのが大好きな瞬間のひとつです。 
そのマイクロな世界をお客様と共有する瞬間を楽しんでいます。」

HXの旅程では、どのようにしてお客様に
「本物の」アラスカへと案内するのですか?

「私たちは小型探検ボートを出してクルーズ船の人混みを離れ、アリューシャンのような
まさに野生そのものの場所を探検します。かつて地平線まで続く数百頭ものクジラを目撃
したこともあります。セントマシュー島でマッケイホオジロを見たいという理由だけで参加
する熱心なバードウォッチャーのお客様もいるほどです。これらはバケットリストに書くよう
な観光地ではなく、本物の、誰もが体験できるわけではない秘境のアラスカなのです。」

HXの探検において、お客様が船上生活について最も驚くことは何ですか?

「お客様に、乗組員全員の対応とプロ意識の高さに感動していただくことがあり
ます。操舵室からレストランまで、私たちは皆、自分の仕事に深い情熱を持ってお
り、それがお客様に伝わっているからだと思います。また、お客様にとって、手つか
ずの荒野でカヤックを楽しんだ後、モダンな船に戻り、美味しい食事やジャグジ
ー、バーでの温かい笑顔が待っているという、対照的な体験が強く印象に残るの
ではないかと思います。」

HXのオールインクルーシブモデルは、 
お客様のアラスカでの体験をどのように高めているのでしょうか?

「お客様にとって、ストレスのない体験を心がけています。財布も計画も不要で、
ただ探検に集中してもらうことができます。小型探検ボートに乗ったり、トレイルを
ハイキングしたり、講義に参加していただき、船に戻ればすべてが整った状態をお
客様に提供しています。一体化した完璧な調和。焦点をロジスティックではなく、
お客様の体験そのものに置いています。」

HXの探検チームに関し、アラスカ航海において他社との一番の違いは何ですか？

「私たちは情熱あふれる学際的なチームで、野生動物、景観、氷河学に関する深
い知識を提供します。さらに、アラスカ出身の文化通訳者が乗船していることも
大きな利点です。お客様は、私のようなガイドが（自分の専門分野ではない）トー
テムポールについて語るのではなく、現地の方々の視点を直接聞くことができる
のです。」

お気に入りのアラスカの場所はどこですか?

「アイシィー湾は、間違いなく私が今までに見た中で最も息をのむ美しさを持つ
場所のひとつです。30以上の氷河が湾に流れ込み、アラスカで2番目に高い標高
約5,500メートル（18,000フィート）のセイントイライアス山が、まるで海から直接
そびえ立つように見えます。天候が良ければ、間違いなく世界でも最高のスポット
のひとつだと私は思います。」

アイシィー湾は、間違いなく私が今までに見た中
で最も息をのむ美しさを持つ場所のひとつです。

カトマイ国立公園ザトウクジラ

アイシィー湾

チャド・ホワイティング 
リードアクティビティガイド
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アラスカのインサイドパッセージ：
偉大なる大地のフィヨルド

探検クルーズ旅程

ブリティッシュコロンビア州の緑豊かなフィヨルドから、アラスカの氷河に育まれた湾ま
で、大自然の力によって形づくられた海岸線を航行します。道中では、静かな入江に現れ
るクジラ、雨林の海岸を歩くクマ、頭上を舞うワシに遭遇できるかもしれません。クワロッ
クのような先住民コミュニティや、バルディーズのような歴史ある町を訪れ、それぞれが

氷と時間、文化によって形作られたこの地域の独自の姿を垣間見ることができます。

開始日～最終日（3回の探検クルーズ） 
2027年5月22日～31日 | 2027年6月12日～21日 | 2027年7月3日～12日

10日間 | MSロアール・アムンセン号

1日目 | バンクーバー
ブリティッシュコロンビア州を代表する沿岸都市に到着し、

ハイブリッド式HX探検船に乗船します。

3日目 | ミスティフィヨルド 
霧に包まれたフィヨルドの上にそびえる花崗岩の断崖と、静
かな水面へと流れ落ちる轟音の滝。ハクトウワシ、アザラシ、

シロイワヤギにご注目ください。 

5日目 | チャタム海峡 
辺境の入り江に縁どられた壮大なフィヨルドを航行。小型ボ

ートで探索しながら、ザトウクジラのブリーチや潮吹きに目
を凝らしてください。 

7日目 | アイシィー湾
その名の通り、3つの巨大な氷河が氷山を生み出す湾。 

切り立つ峰々に囲まれ、 
青緑の海にはゴマフアザラシや海鳥の姿が見られます。 

9日目 | プリンス・ウィリアム湾
森林に覆われた海岸線と潮間氷河の世界。イシイルカが戯
れ、遠くではクジラがブリーチングし、ツノメドリが波間を飛

び交います。 

2日目 | 海上： 
クイーン・シャーロット海峡
バンクーバー島沖の外洋。豊かな鳥類と回遊する海洋生物に
恵まれた海域です。 

4日目 | クワロック
21本の精巧に彫られたトーテムポールに表現された豊かなト
リンギットの遺産を鑑賞。それぞれが氏族の系譜や伝承、伝統
を物語ります。 

6日目 | アイシー海峡
アラスカ有数の海洋野生生物のホットスポット。シャチが
波を切り、ザトウクジラがバブルネット・フィーディングを行
い、トドが岩場でくつろいでいます。 

8日目 | バルディーズ
バルディーズの魅力的な郷土博物館で、アラスカのゴール
ドラッシュ時代の足跡をたどり、開拓者の物語や町の不屈
の精神を発見します。

10日目 | スワード
HXの冒険は、レザレクション湾に面した活気ある景観豊かな
港町スワードで締めくくられます。

含まれるサービス
探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート 
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食  
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プログ

ラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用   
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

北太平洋
カナダ

アメリカ

バンクーバー

アラスカ

��°��'N 北極圏

クワロック ミスティフィヨルド

スワード
バルディーズ

アイシィー湾（ギヨー氷河）

アラスカ湾

プリンス
ウィリア
ム湾

チャタム海峡、

アイシー海峡

ツアーコード | RAALA01
旅程やオプションのツアーの詳細について

は、QRコードをスキャンしてください。

航海後の選択肢：+5日間 
ガイド付きツアーでデナリ国立公園の山岳風景に驚嘆し
ます。豪華なドーム型展望車による鉄道旅や、山岳ロッジ

での宿泊も含まれます。

ミスティフィヨルド

ザトウクジラ（インサイド・パッセージ）

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 5.490

アークティックスーペリアキャビン € 6.094

探検スイート € 8.784
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アラスカのインサイドパッセージ：

山と海が出会う場所

含まれるサービス

この探検では、太平洋岸に沿って、人里離れた湾、氷山が点在するフィヨルド、文化的な
拠点を航行します。ヘインズではトリンギットの伝統に触れ、ホルクハム湾の氷で埋め尽
くされたフィヨルドを進んで潮間氷河を訪れ、アラート・ベイではクワクワカワク族から
学びます。航海の途中では、北米でも最も自然豊かな海域で、クマやクジラ、ワシを探し

てください。

フライト、ホテル、送迎
•	 アンカレッジの空港でのお迎えから探検前の

スワードでの乗船までの送迎 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートクルージング、上陸、ガイド同行ハイ

キング、コミュニティ訪問など、多彩なエクスカ
ーション

•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、プー

ル、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 サービス料込み

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

開始日～最終日（3回の探検クルーズ） 
2027年5月31日～6月12日 | 2027年6月21日～7月3日 | 2027年7月12日～24日

13日間 | MSロアール・アムンセン号
探検クルーズ旅程

1日目 | アンカレッジ～スワード 
アンカレッジに到着後、バスでスワードへ移動し、ハイブリッド

式HX探検船に乗船します。
2日目 | プリンス・ウィリアム湾 
150の氷河に縁どられた水路の迷宮。小型ボートクルーズでアラ
スカの静寂を間近に体験します。

4日目 | アイシー海峡 
この豊かな海洋回廊には、シャチやザトウクジラ、岩場でくつろぐ
トドたちといった生命があふれています。

3日目 | アイシィー湾 
3つの巨大な潮間氷河が氷を切り出す湾。水面には多くのアザ

ラシが顔を出し、高くそびえる山々の背景が広がります。 

5日目 | ヘインズ 
チルカット・トリンギットの織物、活気ある地元のギャラリー、ト
リンギットの職人による精巧な銀細工を発見。歴史あるフォー

ト・スワードのガイド付きツアーにも参加します。 6日目 | アラスカ南東部のフィヨルド
船が入り江やフィヨルドに進むと、ハクトウワシ、ヒグマ、シトカク
ロシカに出会えるかもしれません。 

8日目 | チャタム海峡
栄養豊かなこの海域は、群れをなして集まる魚を求めて多数のザ
トウクジラが集まることで知られています。小型ボートでスリルあ
ふれるクルージングをお楽しみください。

10日目 | ミスティフィヨルド
小型探検ボートが花崗岩の断崖と滝の下を滑るように進み、
鮮緑色の温帯雨林がその景観を縁どります。

12日目 | アラート・ベイ
アラート・ベイに上陸し、ウミスタ文化センターを訪問。クワク
ワカワク族の人々と交流します。

アラート ベイ

北太平洋

カナダ

アメリカ

バンクーバー

アラスカ

��°��'N 北極圏

クワロック ミスティフィヨルド

スワード
アイシィー湾（ギヨー氷河）

グレンビル海峡
プリンセス ロイヤル海峡

アラスカ湾

プリンス
ウィリアム湾

チャタム海峡、

アイシー海峡

アンカレッジ

ヘインズ

ホルカム湾

ツアーコード | RAALA02

7日目 | ホルクハム湾のフィヨルド
切り立った崖壁と、懸垂谷から流れ落ちる無数の滝が点在す

る、壮麗なトレーシー・アームまたは同等にドラマチックなエン
ディコット・アームを探索してください。

9日目 | クワロック 
アラスカ南東部でも最も重要な文化遺産地のひとつ。21本の
精巧に彫られたトリンギットのトーテムポールが、歴史と文化

遺産の守り手として立ち並びます。 

11日目 | 海上：インサイド・パッセージ 
フィヨルドと水路が織りなす保護された迷路を南へ航行。 

森林に覆われた島々や険しい山々を背景に、クジラのブリーチ
を観察します。 

13日目 | バンクーバー
ブリティッシュコロンビア州を代表する沿岸都市で、船や乗組員、

仲間の探検者に別れを告げます。
旅程やオプションの探検クルーズの詳細に

ついては、QRコードをスキャンしてください。

出発前オプション：+5日間 
ガイド付きツアーでデナリ国立公園を楽しみます。豪華なドーム
型展望車による鉄道旅や山岳ロッジでの宿泊も含まれます。

ハクトウワシ（アラート・ベイ）

ウィリアム・ヘンリー湾

シトカ

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 7.390

アークティックスーペリアキャビン € 8.168

探検スイート € 11.635
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アリューシャン列島やインサイドパッセージを巡って、ヒグマの生息地やクジラが姿を現
す海面、知られざる物語が息づく孤島など、アラスカの「最後のフロンティア」を探索しま
す。この北回りの航路では、孤島や廃墟の町、先住民族のコミュニティを訪ねます。南回

りの航路では、ノームからシアトルへの旅をお楽しみいただけます。北回りでも南回りで
も、この地域をこれほどまでに深く旅した人はほとんどいないでしょう。

南回り航路  
18日間 | MSフリチョフ・ナンセン

北回り航路 
18 日間 | MSロアール・アムンセン

出発日～最終日（2回の探検クルーズ） 
北回り：2027年7月24日～8月10日

南回り：2027年9月2日～19日 南回り：旅程やオプションの探検クルーズの詳細については、
QRコードをスキャンしてください。

北回り：旅程やオプションの探検クルーズの詳細については、
QRコードをスキャンしてください。

探検の旅程 - 北回り航路

ツアーコード： 
南回り：FNALA04

ツアーコード： 
北回り：RAALA03

北太平洋

ベーリン
グ海

ノーム
ベーリン
グ海峡

バンクーバー

ミスティフィヨルド

ランゲル

カトマ
イ国立

公園

シトカ

コディア
ック島

ウンガ村

ダッチハーバー

アイシィー湾（ギヨー氷河）

グレンビル海峡
プリンセス ロイヤル海峡

カナダ

アメリカ

アラスカ

��°��'N 北極圏

アラスカ湾

シアトル

アラスカ半島

ロシア

1日目 | バンクーバー
探検の序章は、活気あふれる美しい港町バンクーバーでの1

泊から始まります。 2日目 | インサイドパッセージ
氷河によって刻まれたフィヨルドの迷宮。そびえ立つ断崖と
霧に包まれた森に縁どられた、畏敬を抱かせる遠景です。

3日目 | ミスティフィヨルド
水煙をあげる滝に包まれ、エメラルド色の雨林に覆われた
断崖が織りなす幻想的なアラスカの大自然を探検します。

5日目 | シトカ
ロシア植民地時代の史跡からハイダ族やトリンギット族のトー

テムポールに至るまでシトカの多層的な歴史を紐解きます。

4日目 | ランゲル
古代の岩絵遺跡や、そびえ立つトーテムポールが並ぶ小道
を、臨場感あふれるガイド同行ツアーで歩きます。

6日目 | アイシィー湾
3つの巨大な氷河が氷を切り出す光景に驚嘆。アザラシが集う
水面の上空を、海鳥たちが舞う姿を目にすることができます。

8日目 | コディアック島
空を舞うハクトウワシ、海面に跳ねるクジラ、海藻の森で戯
れるラッコを探してみてください。

10日目 | アラスカ半島
アラスカでも訪れる人の少ない地域のひとつを探検しなが
ら、クマやキツネ、海洋生物を観察します。

12日目 | ダッチハーバー
アリューシャンの港町で、豊かなウナンガン文化を学び、この地域
が第二次世界大戦において果たした重要な歴史を探求します。

17日目 | ノーム ～ シアトル
ゴールドラッシュの町ノームで船とクルーに別れを告げ、 
シアトルへのフライトに備えます。

7日目 | 海上：アラスカ湾
デッキでくつろいだり、講義や野生動物観察セッションに参加

しながら、迫力ある沿岸の景観をご覧ください。

9日目 | カトマイ国立公園
世界最大級の保護されたヒグマの生息地であるジオグラフィ

ックハーバーを探検します。

11日目 | ウンガ 
長く廃れた幽霊のような村に上陸します。 

現在は野花と海鳥が生息します。

13–16日目 | ベーリング海
2日間かけてベーリング海を横断し、さらに2日間は島々、海鳥の

営巣地、地域コミュニティを探検します。

18日目 | シアトル
「エメラルドシティ」で目覚め、アラスカを巡る壮大な冒険の

終わりを迎えます。

キナイ半島

ミスティフィヨルド

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎

北回り航路
•	 探検クルーズ終了後、ノームからシアト

ルまでのエコノミークラス航空券
•	 ノームでの船から空港への送迎、シアト

ルでの空港からホテルへの送迎（探検ク
ルーズ終了後）

•	 シアトルでの1泊宿泊（朝食付き）

南回り航路
•	 探検クルーズ前にシアトルでの1泊宿泊 

（朝食付き）
•	 シアトルからノームまでのエコノミークラス航

空券
•	 シアトルでのホテルから空港への送迎
含まれるサービスの全リストについては、 
158～161ページをご覧ください。

アラスカとブリティッシュコロンビア州 - インサイド
パッセージ、ヒグマ探索とアリューシャン列島

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 10.590

アークティックスーペリアキャビン € 11.472

探検スイート € 15.399

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 11.890

アークティックスーペリアキャビン € 12.915

探検スイート € 17.479
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高緯度の北極圏の王国 

 スヴァールバ
ル諸島

スヴァールバル諸島は北緯74度から81度の間、世界最北に位置してい
ます。ここでは夏に太陽が沈むことはなく、険しい峰々から氷河が氷のフ
ィヨルドへと流れ込みます。この野性の辺境の地は荒々しく、静寂に包
まれ、トナカイやキツネ、ホッキョクグマの生息地となっています。1896
年、HXの初航海はノルウェーからスヴァールバル諸島へと向かいまし

た。130年を経た今もなお、HXはスヴァールバル諸島のドラマティックな
原始の自然をその真の姿でご案内する信頼いただける選択肢です。

氷と生命の交響曲 

スヴァールバル諸島は、北極のドラマが息づく場所です。 
山々は海から鋭くそびえ立ち、広大な氷河が銀色に輝くフィ
ヨルドへと崩れ落ちます。夏になると流氷が後退し、生命が
展開する舞台が生まれます。セイウチは漂う氷塊の上で休
み、トナカイはツンドラを歩き、ホッキョクグマはアザラシを
求めて海岸線を徘徊します。ここはコントラストが際立つ大
地。過酷でありながらも、この上なく美しく、そして忘れがた
い場所です。

英雄たちの足跡を辿って
 
辺境の地でありながら、スヴァールバル諸島は、捕鯨者、 
猟師、鉱山労働者、科学者、そしてお客様のような探検者た
ちをはじめ、常に人々を北へと引き寄せてきました。今日で
は、ロングイェールビーンのような小さな集落が、北極研究
と日常生活を融合させています。文化散策に参加したり、 
極地博物館を訪れたりしながら、強靭さ、工夫、共有された
歴史によって生き抜く文化に触れてください。ここでは過去
が今も響き渡り、風雨にさらされた小屋や誘うように続く小
道のひとつひとつに刻まれています。

AECOと共に高緯度の北極圏を守る

HXは北極探検クルーズ事業者協会（AECO）の会員として、
スヴァールバル諸島での体験がこの地の特別さを損なうこ
となく守られるよう努めています。私たちは野生動物保護の
規範を遵守し、傷つきやすい自然環境を尊重し、地域社会
の意見を取り入れながら文化遺産を訪問します。この場所
では、責任ある探検はただの推奨ではなく、未来の世代の
ために北極を守る上で欠かせないものなのです。

スヴァールバル諸島の険しい峰々

望遠レンズで撮影した写真
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世界最北
スヴァールバル諸島北西部：  
守られた北極の荒野 

スヴァールバル諸島の北西部には、最大の島ス
ピッツベルゲンがあります。その名は「とがった
山々」を意味します。ここにはスヴァールバル諸
島でも最も劇的な景観が広がります。フィヨル
ドに刻まれた海岸線、赤褐色の山々、広大な氷
河の前線。海岸線ではホッキョクグマが歩哨の
ように徘徊し、セイウチが石の浜に上陸し、何
万羽もの海鳥が頭上を旋回します。

スヴァー
ルバル諸
島の基本
情報：

5月 
 
気温： 
-5～0°C（23～32°F）
日照時間： 
約24時間（4月に白夜が始
まる）

6月 
 
気温： 
0～5°C（32～41°F） 
日照時間： 
24時間 

（白夜が続く）

7月 
 
気温： 
3～7°C（37～45°F） 
日照時間： 
24時間（夏季がピーク）

8月
 
気温： 
2～6°C（36～43°F）
日照時間： 
約18～21時間

9月
 
気温： 
-2～3°C（28～37°F） 
日照時間： 
約12～15時間

面積：
6万1,022平方キロメートル / 
2万3,561平方マイル

気候：  
高北極帯・極地砂漠気候、
短く涼しい夏
 
統治体制：  
スヴァールバル条約の下、ノ
ルウェー王国の領土
 
人口：  
約2,500人 
常住人口

首都：  
ロングイェールビーン

公用語：ノルウェー語

探検の体験
含まれるもの
•	 小型ボートで氷河や氷山を巡るクルーズ（ク

ジラ、アザラシ、海鳥に出会える可能性あり）
•	 小型ボートでの上陸とガイド付きウォーキン

グにより、史跡や景勝地を見学
•	 ゴーザフォスの滝、ミーヴァトン湖のスクート

ゥスタジル火口群、ディムボルギルの溶岩地
形を訪問（アイスランド）

•	 ヨステダールスブリーン氷河訪問とノルウェ
ー氷河博物館の入場（ノルウェー） 

オプション / 追加（要予約）：
•	 カヤック 
•	 ヤールショフ遺跡とムーサ・ブロッホ 

（シェトランド諸島）
•	 バッカゲルジ醸造所ツアー（アイスランド）
•	 ミーヴァトンの自然温泉（アイスランド）

スヴァールバル諸島探検で利用可能なオプション / 
追加の小旅行の詳細については、travelhx.comをご
覧ください。
  

スヴァールバル諸島への旅に加えて、さらにグリーンラ
ンドとアイスランドを訪れる場合は、「北極の島のオデ
ッセイ ― スヴァールバル諸島、グリーンランド、アイス
ランド」（FRGRE06）をご覧ください（68～69ページ）。

 

 

 

 
 

 

 
北緯80度

ニューオーレスン

スピッツベル
ゲン北西部

国立公園

スヴァールバル諸島

ロングイェールビーン

スピッツベルゲン

スピッツベル
ゲン南部国
立公園

バレンツ海
66°33'N
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スヴァールバル諸島東部：  
氷に閉ざされた辺境 
 
極東の地へと足を運ぶ者は少ないものの、 
そこに挑む人々は手つかずの荒々しい大地に
出会います。エッジョーヤ島やバレンツォーヤ
島周辺には、極地砂漠の台地、トナカイやホッ
キョクギツネが生息し、壮大な流氷地帯が広
がっています。スヴァールバル諸島の果てに位
置するこの場所では、沈黙は深く、景観は太古
のまま。他のどこよりも探検の感覚は研ぎ澄
まされます。 

スヴァールバル諸
島の詳細につい
ては、QRコードを
スキャンしてくだ
さい。

モッレルハムナ

ロングイェールビーン
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5つの特別な 
事実 狩りの達人 

ホッキョクグマはほぼアザラシだけを食料と
し、氷上やブリージングホール（生物が呼吸を
するために氷に開けた穴）で獲物を待ち伏せし
ます。1キロメートル近く離れた場所からでも獲
物の匂いを嗅ぎ分けることができます。

孤独にして強大 

食物連鎖の頂点に位置するこの肉食動物は、
基本的に単独で行動し、それぞれが広大な縄
張りを支配しています。子グマは約2年間母クマ
と過ごし、生き延びるための技を学んだ後に独
り立ちします。

氷こそ命 

海氷はホッキョクグマの生存に不可欠です。 
夏に氷が後退すると、彼らはその縁に沿って獲
物を探し歩きます。  スヴァールバル諸島は初期
シーズンの航海でホッキョクグマを目にする絶
好の場所となっています。

北の巨人 

成体のオスは体重600kg（1,300ポンド）を
超え、直立すると全長3メートル以上に達し
ます。その巨体にもかかわらず、雪や氷の上
を驚くほど優雅に動き、時速40 km（25マイ
ル）もの速さで走ることができます。

ホッキョクグマに関する5つ
のルール

1 
距離を保つ 

HXはAECOの厳格な「接近禁止ポリシー」に従っています。 
ホッキョクグマを脅かしたり、餌を与えたり、引き寄せたりするこ
とは決してありません。ホッキョクグマの生態を尊重し、常に遠く

から観察します。

2 
必ず事前に偵察 

上陸前には必ず探検チームが船や双眼鏡、ドローンを用いて入
念にエリアを調査し、クマの活動の痕跡を確認します。

3 
武装ガイドが同行  

上陸時は、必要な装備を備えた訓練済みガイドが必ず引率し、
ホッキョクグマが近づきすぎないよう対処し、何よりも安全を確

保します。

4 
単独行動禁止 

お客様は上陸やツアーの際、常にグループ行動しなければなり
ません。これにより安全が守られ、安全を確保できない距離での

野生動物との遭遇を避けられます。

5 
上陸判断はすべて現地対応

安全と健全性が最優先です。周辺にクマが確認された場合、 
上陸は調整されるか中止となります。お客様と野生動物の双方

の健全性を常に第一に考えます。

望遠レンズで撮影した写真

北極の王者：
ホッキョクグマ

ホッキョクグマは、北極を象徴する存在です。威厳に満ち、力強く、氷上の暮らしに完
璧に適応しています。野生でその姿に出会う体験は忘れがたいものですが、本来孤
独な放浪者であり、容易には姿を見せません。スヴァールバル諸島では遭遇が保証
されているわけではありません。だからこそ、その生態を垣間見ることはかけがえの
ない意味を持つ、本当に貴重な体験です。

氷に生まれ、寒さに適応した存在 
ホッキョクグマは、漆黒の皮膚と、光を反射
するために白く見える厚い透明の毛皮、 
厚さ10 cmもの脂肪層を蓄えており、 
マイナス40℃にも達する 
北極の気温から身を守っています。

マグダレナフィヨルド

モッレルハムナ

ブルガーブクタ
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春のスヴァールバル諸島 ― 太陽
の復帰

この春の航海では、白夜の下で生命が再び目覚めるスヴァールバル諸島をその目でお
確かめください。西海岸沿いを進むと、手つかずの雪景色、静かなフィヨルド、雪を頂いた
山々、きらめく氷河が広がります。長い日照時間と春に残る氷は、北極の野生動物を観察
するのに最適な条件です。トナカイやセイウチ、戻ってきた渡り鳥、ひっそりと暮らすホッ

キョクグマに注目してください。

9日間 | MSフラム号およびMSスピッツベルゲン号

スピッツベルゲン

スヴァールバル諸島

クロスフィヨルド
スピッツベル
ゲン北西部

国立公園

マグダレナフィヨルド ラウドフィヨルド 北緯80度

ニューオーレスン
スピッツベルゲン

スマーレンバーグフィヨルド

ロングイェールビーンホルンスンスピ
ッツベルゲン南

部国立公園 
サウスケープ

氷縁

1日目 | オスロ ～ ロングイェールビーン 
オスロからのフライト後、ロングイェールビーン

に到着し、1泊の滞在から冒険が始まります。

2日目 | ロングイェールビーン 
北極の玄関口であるこの個性的な町を、ランチ

付きのガイドツアーで探訪します。午後にはHX船
に乗船し、アイスフィヨルドの景観を楽しみます。 

出航前オプション+2日間
オスロで1泊、ロングイェールビーンで2日間滞
在。ロングイェールビーンの歴史と文化遺産を
巡るEバイクツアーを含みます。

3–4日目 | ベルスンおよびホルンスン
雪に覆われた山々と豊かな野生動物が息づくベルスンへ南下
し、小型ボートや徒歩で歴史的な遺跡や景勝フィヨルドを探検し
ます。続いてホルンスンへ。壮大な氷河とそびえる山々が織りな
す、スヴァールバル諸島でも屈指の息をのむ北極景観が広がり、
忘れがたい自然と出会えます。5–6日目 | スピッツベルゲン北西部国立公園

氷の砕ける音と遠くの海鳥の鳴き声だけが響く北極の
荒野へと分け入ります。ここでは氷河が輝き、ホッキョク

グマが歩き回ります。小型ボートを使用したり上陸したり
して探検し、手つかずの海岸線や劇的なフィヨルド、至る

ところに広がる野性の風景を発見してください。 

7日目 | 氷縁へのアプローチ
条件が許せば、氷縁を目指して航行し、小型ボートで氷上
に生息する野生動物を探します。あるいは、スヴァールバル
諸島沿岸に広がる壮大なフィヨルドや氷河が私たちを待っ
ています。 

8日目 | ニューオーレスン 
かつては石炭採掘の町だったニューオーレスンは、現在では

世界最北端の研究拠点となっており、極地の歴史と最先端
の気候科学が融合しています。

9日目 | ロングイェールビーン～オスロ
ロングイェールビーンに戻り、ノルウェーの首都オスロへ
向けてフライト。世界最北からの帰路となります。 

フライト、ホテル、送迎
•	 オスロ～ロングイェールビーン間のエコノミー

クラス航空券
•	 探検前のロングイェールビーンでの1泊 

（軽めの夕食と朝食付き）
•	 探検前に行うランチ付きツアーを含む、 

空港～ホテル～船間の送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルーズや上陸など、多彩なツ

アー（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、 

フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み） 

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømですべての食事 

（MSフラム号のみ）
•	 高級ワインなどのプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

開始日～終了日（6回の探検クルーズ） 
MSフラム：2027年5月17日～25日 | 2027年5月24日～6月1日 

2027年5月31日～6月8日 | 2027年6月7日～15日

MSスピッツベルゲン：2027年5月29日～6月6日 | 2027年6月5日～13日 旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

探検クルーズ旅程

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

ツアーコード：SPSVA01 / FRSVA01    	
SPSVA01PRE / FRSVA01PRE

含まれるサービススメアレンバーグ氷河

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 7.190

ポーラーアウトサイドキャビン € 8.320

アークティックスーペリアキャビン € 8.715

探検スイート € 10.749
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地球でも最も辺境の地域のひとつを探検しながら、驚異的な野生動物に出会う高緯度
北極圏の探検へと出発します。条件が許せば、生命に満ちあふれた流氷の世界、刻々と
姿を変える幻想的な流氷を体験できます。柔らかな白夜の光に包まれる、野性味あふれ

る北極の冒険です。

スピッツベルゲン号周遊航海 ― ホッ

キョクグマの王国

開始日～終了日（7回の探検クルーズ） 
MSフラム：2027年6月26日～7月6日 | 2027年7月17日～27日

MSスピッツベルゲン：2027年6月12日～22日 | 2027年7月3日～13日 
2027年7月24日～8月3日 | 2027年8月14日～24日 | 2027年9月4日～14日

11日間 | MSフラム号およびMSスピッツベルゲン号

ロングイェールビーン

エッジ島

サウスケープ

北東島

スピッツベ
ルゲン南部

国立公園

スヴァールバル
諸島北東部自

然保護区 

スヴァールバ
ル諸島南東部自

然保護区 

スヴァールバ
ル諸島

北緯80度

コングスフィヨルド
クロスフィヨルド

フリーマンスン

ヒンローペ
ン海峡

リーフデフィヨルド

ホルンスン
ストルフィヨルド

スピッツベル
ゲン北西部

国立公園

マグダレナフィヨルド
ラウドフィヨルド

バレンツ島

スピッツベルゲン

モナコ氷河

ニューオーレスン

ベルスン

氷縁

探検クルーズ旅程

1日目 | オスロ～ロングイェールビーン 
オスロからのフライト後、ロングイェールビーンでの1泊

の滞在から冒険が始まります。

2日目 | ロングイェールビーン
ランチ付きのガイドツアーで、世界の最果てに位置する人

口2,000人の町について紹介します。午後にはHX船に乗船
します。 

3日目 | ニューオーレスン 
歴史的な建物群を歩き、このかつての炭鉱が、どのよう
にして極地や気候研究の国際的な拠点となったのかを
学びます。

6日目 | 氷縁へのアプローチ 
海と流氷が出会う刻々と変化する境界、氷縁を目指して北
上に挑戦します。ここでは、アザラシやセイウチ、氷上を狩り
歩くホッキョクグマに出会えるかもしれません。氷によって航
行が不可能な場合は、代わりにドラマティックな海岸線を探
検します。

9–10日目｜ホルンスンおよびベルスン 
サウスケープを回り込み、再び北へと航路を進めます。まずは
ホーンズンの壮大なフィヨルドを、続いてベルスンの山々を訪
れます。小型ボートクルーズや上陸を通じて、かつての狩猟跡
地や、スヴァールバル諸島を特別な地たらしめる畏敬の風景
に間近で触れることができます。

4–5日目 | スピッツベルゲン北西部国立公園
そびえ立つ氷河と劇的なフィヨルドが広がる手つかずの

荒野をその目に焼き付けてください。上陸や小型ボートク
ルーズでは、 

ホッキョクグマや海鳥を探しながら探検します。 

7–8日目 | スピッツベルゲン東部 
ヒンローペン海峡を抜け、スヴァールバル諸島東部の辺
境地域へと進み、流氷の航行に挑みます。美しく、荒々し

く、厳しいこの地では、北極の野生動物の観察や広大な氷
の造形に驚嘆する絶好の機会が待っています。 

11日目 | ロングイェールビーン～オスロ 
ロングイェールビーンに戻り、オスロ行きのフライトに搭

乗。生涯忘れられない思い出を胸に、帰路につきます。

フライト、ホテル、送迎
•	 オスロ～ロングイェールビーン間のエコノミー

クラス航空券
•	 探検前のロングイェールビーンでの1泊（軽め

の夕食と朝食付き）
•	 探検前に行うランチ付きツアーを含む、空港

～ホテル～船間の送迎 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルーズや上陸など、多彩なツ

アー（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømですべての食事

（MSフラム号のみ）
•	 高級ワインなどのプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード：  
FRSVA02 / SPSVA02 
FRSVA02PRE / SPSVA02PRE

旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

含まれるサービス

ホッキョクギツネ スヴァ―ルバル諸島の夏

ジュライ・ベイ（クロスフィヨルド）

出航前オプション+2日間
オスロで1泊、ロングイェールビーンで2日間滞
在。ロングイェールビーンの歴史と文化遺産を
巡るEバイクツアーを含みます。

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 9.590

ポーラーアウトサイドキャビン € 11.200

アークティックスーペリアキャビン € 11.763

探検スイート € 14.661
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他のどの探検よりもさらに東へ進み、スヴァールバル諸島を完全に一周することに挑む
大胆な航海です。手つかずの北極荒野へと踏み込み、壮大な氷の景観や象徴的な野生
動物を目の当たりにします。条件が許せば、生命に満ちた、刻々と変化する流氷の世界、
幻想的な氷縁を探検することもできます。これこそが真の北極探検。驚嘆すべき生きた

体験です。

スヴァールバル諸島周遊航海 ― 

究極の探検

開始日～終了日（6回の探検クルーズ） 
MSフラム：2027年6月14日～27日 | 2027年7月5日～18日

MSスピッツベルゲン：2027年6月21日～7月4日 | 2027年7月12日～25日 
2027年8月2日～15日 | 2027年8月23日～9月5日

14日間 | MSフラム号およびMSスピッツベルゲン号

ヒンロー
ペン海峡

フリーマンスン

氷縁

ニューオーレスン

ロングイェールビーン

七島群島

ブローズベル
ブレン

コングカルルス諸島

エッジ島

バレンツ島

サウスケープ

北東島

スピッツベ
ルゲン南部国

   立公園  

スヴァールバル諸
島北東部自然保護区

スヴァールバル
諸島南東部自

然保護区 

スヴァールバル諸島

スピッツベ
ルゲン北西
 部国立公園

モナコ氷河

クヴィト島

80° NORTH

スピッツベルゲン

ラウドフィヨルド 
マグダレナフィヨルド

クロスフィヨルド

コングスフィヨルド

ベルスン

ホルンスン ストルフィヨルド

ノールカップ

リーフデフィヨルド

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 オスロ～ロングイェールビーン間のエコノミー

クラス航空券
•	 探検前のロングイェールビーンでの1泊 

（軽めの夕食と朝食付き）
•	 探検前に行うランチ付きツアーを含む、 

空港～ホテル～船間の送迎 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルーズや上陸など、多彩なツ

アー（旅行代金に含まれる）
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømですべての食事（MS

フラム号のみ）
•	 高級ワインなどのプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード：  
FRSVA03 / SPSVA03   
FRSVA03PRE / SPSVA03PRE

旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

航路の試み | 氷の状況による
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海し、地球上で
最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航路が変更または遮断され
る可能性がありますが、地域に関する深い知識を有する熟練の乗組員がリアルタイムで対
応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大限にお楽しみいただけるようにします。

探検クルーズ旅程

1日目 | オスロ～ロングイェールビーン 
オスロからのフライト後、ロングイェールビーンでの1泊

の滞在から冒険が始まります。

2日目 | ロングイェールビーン
アイスフィヨルド沿いに位置するこの辺境の町からHX船に
乗船します。その前に、スヴァールバル最大の集落を巡るガ

イドツアーをお楽しみください。 

3日目 | ニューオーレスン 
ここでは科学と歴史が交差します。かつて北極点探検が
この古い鉱山拠点から出発していましたが、今では世界
的に知られる研究拠点となっています。

6–7日目 | 氷縁へのアプローチ 
純粋な氷の世界へ。氷塊の上で休むセイウチや、氷原を徘徊
するホッキョクグマの姿を目撃できるかもしれません。条件
が整わず氷縁に到達できない場合は、スヴァールバル諸島
の海岸線を探検し、彫刻のような氷河や隠れた入り江を訪
れます。

12–13日目 | ホルンスンおよびベルスン 
雄大な山々と氷河が織りなす、ドラマチックで刻々と変わる
北極の景観が広がる、ホーンスンンの息をのむようなフィヨル
ドへ、どうぞお進みください。さらにベルスンの広大な水路へ
と進み、山々と豊かなツンドラ生息地が出会う場所で、多くの
鳥類や海洋哺乳類に出会うことができます。

4–5日目 | スピッツベルゲン北西部国立公園
氷に覆われた海岸線を歩くホッキョクグマを探し、ギルモ

ットやミツユビカモメでにぎわう断崖に驚嘆しましょう。小
型ボートクルーズに参加し、人がほとんど踏み入れること

のない遠隔の浜辺に上陸します。

8–11日目 | スヴァールバル諸島東部 
辺境を象徴する厳しい景観が広がる、スヴァールバル諸島
の荒涼とした東部へと進みます。人里離れたスユオヤネ（

七島群島）、広大な北東島の荒野、諸島の中でも最果てに
位置する島のひとつのクヴィトーヤなどを探検します。  

14日目 | ロングイェールビーン～オスロ 
下船後、オスロ行きのフライトに搭乗します。限られた人しか

知ることのできない世界の思い出を胸に、帰路につきます。

トナカイの赤ちゃん

リーフデフィヨルド

スミーレンブルグ

出航前オプション+2日間
オスロで1泊、ロングイェールビーンで2日間滞
在。ロングイェールビーンの歴史と文化遺産を
巡るEバイクツアーを含みます。

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 12.290

ポーラーアウトサイドキャビン € 14.440

アークティックスーペリアキャビン € 15.192

探検スイート € 19.062
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荘厳なるスヴァールバル諸島 ― ドーバー

発、春のノルウェーフィヨルドを経由して

含まれるサービス

5つの国を巡る航海で、春のヨーロッパの華やぎを発見してください。道中では、象徴的
な断崖やオランダの運河、ユネスコの世界遺産、デンマークの魅力を体験し、やがて船は
鮮緑色のノルウェーフィヨルドへ。壮大なロフォーテン諸島を探検し、ヨーロッパの果て
に立った後は、高北極へと進み、氷河や野生動物、そして真の原始探検を体感します。

フライト、ホテル、送迎
•	 探検クルーズ終了後、ロングイェールビーンで

の船から空港への送迎
•	 探検クルーズ終了後、ロングイェールビーンか

らオスロまでのエコノミークラス航空券
 
探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートクルーズや上陸、ネイチャーウォー

ク、ゾディアック・クルーズ、コーチツアーなど、
多彩なツアー（旅行代金に含まれる）

•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 すべてのチップ 

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 高級ワインなどのプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 
2027年4月30日～5月18日

19日間 | MSフラム号

北緯80度

スヴァールバル諸島

ドイツ

  ��°��'N 北極線

ノルウェー

ロングイェールビーン

ハンブルク

デンマーク
エスビャウ

ハウゲスン

ホニングスヴォーグ

オンダルスネス

スボルベル

トロムソ

ホルンスン

ノールカップ北緯71度

フェールラン
ソグネフィヨルド

北海

大西洋

ノルウェー海

バレンツ海

イングランド

ドーバー オランダ

ヘリゴラント
ハルリンゲン

ニューオーレスン

スピッツベルゲン北西
部国立公園

スヴァルティセン氷河

探検クルーズ旅程
1日目 | ドーバー 

象徴的な断崖に囲まれたドーバーでMSフラム号に乗船します。 2日目 | ハーリンゲン
ユネスコ世界遺産に登録されているワッデン海に沿って、旧港
や運河をクルーズ。フリースラント陶器もご覧いただけます。

3日目 | ヘリゴラント
北海に浮かぶ静かな島。 

海鳥の営巣地や赤い砂岩の断崖があり、海岸にはアザラシが
並びます。 

5日目 | エスビャウ 
ガイドツアーでエスビャウを探訪。歴史的なデンマークの魅力
と、モダンなスカンジナビアの上品さが出会う海辺の街です。 

7日目 | フィェールラン
ノルウェー最長のソグネフィヨルドを経てこの小さな村を訪れ、ヨ

ステダールスブリーン氷河と博物館を見学します。

9日目 | 海上
セブン・シスターズの峰々を眺めながら、北極圏を横断します。

11日目 | ロフォーテン諸島
この群島は、そのドラマチックで人々の心を揺さぶる景観により、

ノルウェーで最も写真に収められる場所の一つとして知られて
います。

13日目 | ホニングスヴォーグ 
ヨーロッパ大陸最北端、 

ノールカップを巡るツアー（旅行代金に含まれる）をお楽しみ
ください。  

15–18日目 | スピッツベルゲン 
北西部国立公園

時代を超越したかのような氷と岩の世界を探検します。そこでは
ホッキョクグマが歩き回り、氷河が氷の海へと崩れ落ち、静寂のフ

ィヨルドが北極の空の下に広がっています。

4日目 | ハンブルク
ドイツの有名都市をガイドツアーで巡り、歴史的な旧市街や
エルベ川、建築物、ユネスコ世界遺産をご覧ください。

6日目 | ハウゲスン
ノルウェーのバイキング王たちの歴史的な故郷であり、 
その時代の集落を再現した場所です。 

8日目 | オンダルスネス
フィヨルド沿いの町で、ロムスダール・ゴンドラ（旅行代金に含
まれる）に乗って山頂へ。息をのむ絶景をご堪能ください。 

10日目 | スヴァルティセン
ノルウェー最大級の氷河のひとつ、スヴァルティセン氷河の氷
舌を一望できる展望ハイキングに出かけます。

12日目 | トロムソ
北極への玄関口であり、多くの歴史的な北極探検の拠点と
もなった国際都市トロムソで、ポーラーミュージアム 

（北極圏博物館）を訪れます。

14日目 | 海上
北極圏の奥深く、スヴァールバル諸島を目指して航行します。 

19日目 | ロングイェールビーン～オスロ
ロングイェールビーンで下船し、オスロ行きのフライト
に搭乗。春の探検航海を締めくくります。

ツアーコード：FRSVA07
旅程や探検クルーズの詳細について

は、QRコードをスキャンしてください。

オンダルスネス（ノルウェー）

リーフデフィヨルド（スヴァ―ルバル諸島） ニーオーレスン（スヴァ―ルバル諸島）

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 9.390

ポーラーアウトサイドキャビン € 11.169

アークティックスーペリアキャビン € 11.792

探検スイート € 14.992
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スピッツベルゲン、アイスランド、
フェロー諸島 ― 北極圏周辺の 

アイランドホッピング
北大西洋と北極海に広がる魅力的な諸島群を探検する絶好の機会です。地図
と旅程では南回りルートをご案内していますが、北回りはベルゲン発で、ルート
を逆に回ります（最後のロングイェールビーンでの宿泊はありません）。いずれ
を選んでも、4つの国、5つの島々、9つのコミュニティ、数え切れないほどの息を

のむ絶景が待っています。 

南回り  
16日間 | MSスピッツベルゲン号

北回り  
15日間 | MSスピッツベルゲン号

1日目 | オスロ～ロングイェールビーン 
オスロから空路ロングイェールビーンへ。1泊滞在を楽しみます。

2日目 | ロングイェールビーン 
アイスフィヨルドの岸辺にあるスヴァ―ルバル諸島の主要な町を

ガイド付きで観光した後、HX船に乗船します。 
3–5日目 | スピッツベルゲン
スヴァ―ルバル諸島で最大の島。古代の氷河が険しい山々
を切り開き、ホッキョクグマが広大な氷の海岸を歩き回りま
す。ここでは、壮大なフィヨルド、尖った峰、静かなツンドラの
谷が、ハイ・アークティックを形作っています。6日目 | 海上 

リラクゼーション、講義、野生動物の観察。

8日目 | 海上
南へ航海しながら、アイスランドの伝説について学びます。

7日目 | ヤンマイエン島
この人里離れ孤立した火山島は、フルマカモメやミツユビカ
モメなどが生息する重要な鳥類保護区です。 

9日目 | アークレイリおよびゴーザフォス
アイスランド北部の首都と壮大な滝を探索した後、ミーヴァ
トン湖の地熱地帯へ向かいます。

11日目 | バッカゲルジ
アイスランドを象徴するエメラルドの谷をガイド付きで散策
し、美味しいアイスランドの蒸留酒をお試しいただけます。

13日目 | エルドゥヴィーク
羊の群れが鳴き、波が海鳥の崖に打ち寄せ、屋根を草が覆うこ
の牧歌的な集落を訪れます。

15日目 | シェトランド諸島
ガイド付きウォーキングツアーでラーウィックのビクトリア様式の
小道を散策し、ウールやウイスキーの買い物を楽しみます。 

10日目 | フーサヴィーク
「アイスランドのホエールウォッチングの都」と称され、ホエール

ミュージアムは必見です。 

12日目 | 海上
広大な海の景観を楽しみ、フェロー諸島に向かいつつ、バードウ

ォッチングに勤しみましょう。

14日目 | トースハウン 
ウォーキングツアーでは、魅力的な草屋根の家々を巡り、何世紀

にもわたるバイキングの歴史に浸ります。  

16日目 | ベルゲン
ノルウェーで第3の大都市が、 

お客様の冒険の終わりを告げます。

フライト、ホテル、送迎

北回り航路
•	 探検クルーズ終了後、ロングイェールビーンか

らオスロまでのエコノミークラス航空券
•	 探検クルーズ終了後、ロングイェールビーンで

の船から空港への送迎 

南回り航路
•	 探検クルーズ前、オスロ発ロングイェールビー

ン行きエコノミークラス航空券
•	 探検前のロングイェールビーンでの1泊 

（軽めの夕食と朝食付き）
•	 探検前に行うランチ付きツアーを含む、空港

～ホテル～船間の送迎 

含まれるサービスの全リストについては、158
～161ページをご覧ください。

開始日～終了日（2回の探検クルーズ） 
北回り：2027年5月16日～30日 
南回り：2027年9月13日～28日 南回り：旅程や探検クルーズの詳細につい

ては、QRコードをスキャンしてください。
北回り：旅程や探検クルーズの詳細につい
ては、QRコードをスキャンしてください。

探検の旅程 – 南回り

ツアーコード： 
北回り：SPSVA04

ツアーコード： 
南回り：SPSVA05 / SPSVA05PRE

北緯80度

  66°33'N 北極線

ベルゲン

アークレイリ
フーサヴィーク

バッカゲルジ

エルドゥヴィーク 
トースハウン 

ラーウィック
オスロ

ロングイェールビーンスピッツベルゲン

ヤンマイエン島

スヴァールバル諸島

ノルウェー

シェトランド諸島

フェロー諸島

アイスランド

大西洋

ノルウェー海

含まれるサービス
航海前オプション+2日間 

（南回りのみ）オスロで1泊、ロングイェールビーンで2日間
を楽しみます。ロングイェールビーンの歴史と遺産をめぐる
Eバイクツアーが含まれます。 

ツノメドリ（バッカゲルジ）

スヴァ―ルバル諸島を航行するMSスピッツ
ベルゲン号

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 7.890

ポーラーアウトサイドキャビン € 9.147

アークティックスーペリアキャビン € 10.108

探検スイート € 13.067

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 7.890

ポーラーアウトサイドキャビン € 8.233

アークティックスーペリアキャビン € 9.056

探検スイート € 12.692
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世界の最北端での暮らし
 
この地域での生活は、あらゆる困難を乗り越え、北極圏のリズムに深く根
ざしています。ここでは、世界のホッキョクグマの半数以上、氷の海にはシ
ロイルカやホッキョククジラが、陸地にはカリブーやホッキョクギツネが
生息しています。この地域の活気あるイヌイットの集落は、過去と現在を
つなぐ生きた絆を形成しています。彼らは訪れる人々を温かく迎え、北極
地方の伝統的な生活様式への深い洞察を提供してくれます。

地元を支えて共有されてきた物語

イヌイットの故郷を巡る航海中、文化大使が同行し、物語、言語、生きた
視点を共有します。これにより、この土地とその歴史、そして人々への深い
理解が得られます。上陸すると、地元のパートナーと共同で企画されたコ
ミュニティ主導のツアーに参加する機会があります。これらの体験は地元
住民が主催し、 収益の100%が訪問先のコミュニティに還元されます。

北極探検のために設計された船体

北西航路の探検では、船の性能が極めて重要です。HXの最新鋭の探検
船は、絶妙なバランスを実現しています。広々とした空間、安定性、充実し
た船内体験を提供するのに十分な大きさでありながら、狭い水路を航行
できる機動力も兼ね備えています。小型船も同じ航路に挑戦しますが、科
学設備、ウェルネス空間、専門家による講義、そして多彩なダイニングな
ど、これほど充実した船はまれで、快適さと探検の完璧な融合を実現し
ています。

伝説のルート

北西航路と 
カナダ北極圏

北西航路は、世界最北を横断する約1450キロメートルの伝説的な航路で
あり、かつて探検家たちが目指した道です。HXは、数十年にわたる極地探
検の専門知識を活かし、完全な横断に挑戦する数少ない探検旅行会社の

1つです。1906年にアムンセンが最初の横断に成功して以来、この航路を完
遂した船は450隻にも及びません。さあ次はお客様の番です。

バフィン湾（ヌナブト準州）
北
極
圏
と
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ダ
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アラスカ、カナダ北極圏およびグリーンラン
ド北極の迷宮を巡る
 
世界屈指の神秘的な海路を全区間に渡っ
て航行しながら、アラスカ北極圏、カナダ
の人里離れた極北、そしてグリーンランド
の荒々しい西海岸をご案内します。東回り
でも西回りでも、移ろう氷原の風景と、心
を揺さぶるユネスコ世界遺産が、忘れがた
い体験となるでしょう。人里離れたイヌイッ
トの集落では、威厳に満ちた自然の中で
も、心をやさしく包み込むような温かなひ
とときをお過ごしいただけます。

バフィン湾：  
2つの国、壮観のバフィン湾

バフィン湾に広がる海は、グリーンランドと
カナダを静かにつないています。一年のほ
とんどが流氷に覆われた地では、バフィン
島の切り立った崖、デボン島の厳かな美し
さ、そして西グリーンランドの氷河が刻ん
だフィヨルドが、海岸線に沿って広がってい
ます。ディスコ湾を漂う氷山を抜け、風が吹
きすさぶトゥーレの海岸を越えて、北西航
路の入り口へ。ここは、美しく孤立した世界
で、伝統と野生動物が息づく地です。
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    ��°��'N 北極線

ジョアヘブン

ハドソ
ン湾

バフィ
ン湾

ポンドインレット
ケンブリッジ湾

カナダ

アラスカ

グリーンランド
ウルハクトク

アメリカ
ノーム

ダンダス港アムンゼ
ン湾

ボーフォー
ト海

    ��°��'N 北極線

探検の体験 大西洋から太平洋へ 

含まれるもの
•	 小型ボートによるクルージングで氷河や氷

山を観賞します。クジラ、海鳥に出会える可
能性もあります

•	 探検船で自然観察と、ガイド付きウォーキン
グにより、史跡や景勝地を見学

•	 地域コミュニティを訪れ、敬意をもって深く
文化を体験

•	 サイエンスボートでのサンプル収集、場合に
よっては水中ドローンを使用

オプション / 追加（要予約）：
•	 コミュニティビンゴ 
•	 調査船
•	 ホッキョクイワナ釣り
•	 ハイキング
•	 カヤック

当社の北西航路と北極圏カナダ探検で利用可能な
オプション/追加ツアーの詳細については、travelhx.
comをご覧ください。

北西航路とカナダ北極圏の 
魅力を詳しく見る

北西航路の基本情報：

8月
 
気温： 

0 to 6°C（32～43°F）
日照時間：
約18～22時間

9月

気温：
-5～2°C（23～36°F）
日照時間：
約12～16時間

距離：
1,448キロメートル /  

900マイル（東から西）

国： 

カナダ
 
島： 

36,500
 
通過できるルートの本数：
7

完了した 
全区間航行の回数 

（2024年現在）：
430

エキップセルミア（グリーンランド）

ハイキング、ダンダス港

北
極
圏
と
カ
ナ
ダ
北
極
圏

103102

北
極
圏
と
カ
ナ
ダ
北
極
圏



現在の航路の 
中心にあるもの

北西航路は、かつての探検家たちの足跡をたどるだ
けの場所ではありません。そこには、北極の大自然と
寄り添いながら代々暮らしてきた、イヌイットの人たち
のコミュニティが存在しています。HXと共にこの孤高
の地を旅すれば、この土地を深く理解している人々と
の出会いが待っています。 文化大使が乗船し、自らの
経験や言語、伝統について語ってくれます。陸に上が
れば、コミュニティが温かく迎えてくれ、ガラス越しや
展示ではなく、お互いの顔を見ながら語り合えます。

本物の探検家のための、稀有な航海。
 
1906年にアムンセンが初めて航行して以来、2024年
末までに伝説の北西航路を通過した全区間航行は、
わずか450回未満しかありません。夏季の限られた期
間に現れる7つの航路のうち、HXは6番目のルートを
旅します。この航路は、記録上わずか100回しか航行
されたことがありません。エベレストへの登山経験者
数は、北西航路を旅したことがある人の数よりも多い
と言われています。ここでは、歴史のページをめくるだ
けでなく、あなたがその一章を刻みます。 

思いを共有する航海
 
HXで北西航路を巡る旅は、世界でも訪れる機会の少ない大地
をフロンティアとしてではなく、人々が暮らす活気ある場所とし
て体験するものです。本当に心に響く発見は、遠く離れた地では
なく、その土地に住む人たちとのつながりの中にあるものです。
集会所での温かな歓迎、探検船で上陸するちょっとした瞬間に
教わる知恵、その土地で育った人と海辺で静かに語らう時間、
その物語の一瞬一瞬に宿るのです。どこかの風景と、だれかの
視点が重なる旅路、1人ではたどり着けない境地です。

地域の人たち、パートナーシップ、旅の目的 

地域のリーダーと長老たちと協力し、ジョア・ヘーブン、ポン
ドインレット、ケンブリッジ湾などで、コミュニティ主導のエク
スカーションを共同で立ち上げました。地元の漁師とホッキ
ョクイワナを釣り、イヌイットのドラムダンスを体験し、地域に
根ざした伝統技法を使ってアートワークショップに参加でき
ます。あらゆるエクスカーションは地域の人々が運営し、企画
および提供を行うコミュニティに収益の100%が直接還元さ
れます。探検の旅は、敬意と協力をもとに、誠実な方法で進
められます。  

イヌイットの知恵はあらゆる探検の
欠かせない羅針盤となります。

MSロアール・アムンセン

心が
響き合う 
感動を 
紡ぐ 
冒険の旅

伝統衣装に身を包んだ家族

世代を超えたコミュニティ

ポンドインレット、カナダ 伝統的な踊り

ケンブリッジ湾
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北西航路 – 
迷宮のような北極を貫く

グリーンランドからアラスカへ、北西航路の氷の迷宮を貫く壮大な旅で、伝説の探検家たちの足跡をた
どります。旅の途中では、ユネスコ世界遺産の驚異を発見し、類いまれな野生動物に出会い、豊かなイ
ヌイット文化に浸りましょう。HXの現代の探検家と地元の文化大使の案内で、氷と偶然によって形作ら

れる伝説の水路を航海します。

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 
2027年8月11日～9月4日

25日間 | MSフリチョフ・ナンセン

ヌーク

 チュクチ海

チュクチ海

ポンドインレット

アイスランド

グリーン
ランド

カナダ

北極線 エビゲズ
フィヨルド

バフィン湾

コロネーション湾

ビーチー島

ジェイムズ・ロス海峡

ランカスター海峡

デヴォン島
ダンダス港

ウルハクトク

アムンゼン湾
ベーリング海峡

ケンブリッジ湾

ボーフォート海

ノーム

Seattle

ベロット海峡

             66°33'N ジョアヘブン イルリサット

デービス海峡

シシミウト

シアトル

探検クルーズ旅程

2–4日目 | 西グリーンランド
氷山が点在する「永遠のフィヨルド」、エビゲズフィヨルドを航海し、
グリーンランドで2番目に活気ある都市シシミウトと、ユネスコ世界

遺産のイルリサット・アイスフィヨルドを探索します。

11日目 | 海上：ベロット海峡
氷に覆われたベロット海峡を航海します。カナダ東部と西部を隔
てる北極海航路です。 

20–23日目 | 海上：  
ベーリング海とボーフォート海
探検チームによる興味深い講義に参加し、野生生物、地殻
変動、雪氷学、郷土史、あるいは工芸品などについて学び
ましょう。 

24–25日目 | ノームとシアトル
ロアール・アムンセンの3度の極地探検の終着点であるノー
ムで下船します。シアトルへ空路移動し、ホテルにチェックイ
ンして1泊します。

1日目 | ヌーク
グリーンランドの色彩豊かな首都へ飛行機で向かいます。 
ハイブリッド式探検船に乗り込み、冒険の旅へ出発しましょう。

5–6日目 | 海上
科学の世界を探求し、イヌイット文化について学びます。

7–10日目 | カナダ東部北極圏
美しいダンダス港を訪れ、ポンドインレットのイヌイット集落につ
いて学び、消息を絶ったフランクリン探検隊が最後に拠点とした

歴史的なビーチー島に立つことを目指します。

12–19日目 | カナダ西部北極圏 
北西航路にある3つの異なる地域と2つのイヌイットの故郷を探検
します。探検家の足跡をたどり、ジョアヘブンに向かいます。アムン
センはここでイヌイットからサバイバル術を学び、後に南極点到達
を成功させました。ウルハクトクの芸術的伝統を体験し、硫黄の縞
模様が広がる断崖のスモーキングヒルズに驚嘆し、ケンブリッジベ

イの集落を訪れます。

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検クルーズ前のレイキャビク、コペンハーゲ

ン、またはニューヨークからヌーク行きのエコ
ノミークラス航空券と、探検後のノームからシ
アトル行きの航空券

•	 探検後のシアトルでの1泊宿泊（朝食付き）
•	 ヌークでの空港から船への送迎、ノームでの船

から空港への送迎、シアトルでの空港からホテ
ルへの送迎 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、 

フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード 

FNNWP01 | FNNWP01C | FNNWP01NY
旅程や探検クルーズの詳細について

は、QRコードをスキャンしてください。

目指すルート | 氷の状況による 
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海
し、地球上で最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航
路が変更または遮断される可能性がありますが、地域に関する深い知識を有す
る熟練の乗組員がリアルタイムで対応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大
限にお楽しみいただけるようにします。

コペンハーゲン出発前：+4日間 
イリマナクのフィヨルド沿いにあるラグジュアリーなバン

ガローでくつろぎ、イルリサット・アイスフィヨルドへのハイ
キング、グリーンランドの工芸品、そして郷土料理を味わ

いましょう。

レイキャビク出発前：+4日間 
アイスランドの国際色豊かな首都レイキャビクに滞在し、
ユネスコ世界遺産に登録されたシンクヴェトリル国立公
園とラングヨークトル氷河を体験しましょう。

ウルハクトク（カナダ）

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 25.690

アークティックスーペリアキャビン € 28.104

探検スイート € 34.907

ホッキョクグマ（カナダ、ヌナブト準州）
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アラスカからグリーンランドへ、伝説的な北西航路を東へ航海するこの大胆な旅は、文字通り世界
最北を横断し、氷に削られた水路やユネスコ世界遺産の驚異、ここでしか見られない野生動物と
の出会いへとお客様を導きます。船内の文化大使が語る直接の体験談や視点、そして地域社会を

最優先にした訪問を通じて、イヌイット文化への理解をさらに深めることができます。

25日間 | MSロアール・アムンセン号

ラブラド
ール海

ボーフォート海チュクチ海

ベーリン
グ海峡

ジェイムズ ロス海峡

北大西洋

デービ
ス海峡 

グリーンランド

カナダ

ヌーク

ポンドインレット

ビーチー島

ベロット海峡

ジョアヘブン

バフィン湾

ダンダス港
ランカスター海峡

ケンブリッジ湾

アムンゼン湾

バロー岬

ノーム

コロネーション湾

アムンゼン湾

アラスカ

シアトル

デヴォン島

             
66°33'N 北極線 シシミウト

イルリサット

エビゲズフィヨルド

アメリカ

北西航路 – 世界最北を横断

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 
2027年8月8日～9月1日

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のシアトルからノームへのエコノミーク

ラス航空券、および探検後のヌークからレイキャ
ビク、コペンハーゲンまたはニューヨークへの
エコノミークラス航空券

•	 探検前のシアトルでの1泊（朝食付き）
•	 シアトルでのホテルから空港まで、ノームでの 

空港から船まで、ヌークでの船から空港までの
送迎

 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一日

中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プログ

ラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィット

ネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 長靴とウォーキングポールの貸出
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

探検クルーズ旅程
1日目 | シアトル

風光明媚な「エメラルドシティ」を探索しましょう。  
お客様の冒険は1泊の滞在から始まります。 2日目 | ノーム

飛行機でシアトルからグリーンランドの首都ノームへ。ハイブリッド
推進の探検船MSロアール・アムンセン号に乗船します。

7–14日目 | カナダ西部北極圏 
3つの地域と2つのイヌイットの故郷を巡り、探検家たちの足跡を
たどります。アムンセンが重要な北極でのサバイバル術を学んだグ
ジョーハーヴェンを訪れ、ウルカクトックの豊かな芸術的伝統に触
れ、燻るスモーキングヒルズの地熱の噴気に驚嘆し、ケンブリッジ
湾の多様で温かいコミュニティを体感しましょう。 

3–6日目 | 海上：  
ベーリング海およびボーフォート海 

最果ての北極の海を横断する航海は、内省やリラックスするの
に最適な機会を与えてくれます。市民科学プロジェクトに参加

したり、講義を聴いたり、デッキの上からクジラや海鳥を観察し
たりしましょう。

15日目 | 海上：ベロット海峡
北極圏の「ルビコン川」を越え、 

東西を分ける氷に閉ざされたベロット海峡を航行します。 16–20日目 | カナダ東部北極圏
フランクリン探検隊の隊員たちの終焉の地であるビーシー島の岸辺
に立ち寄ったり、美しい景観を誇るダンダス・ハーバーへ航海したり、
氷に覆われた峰々に囲まれ深い文化的ルーツを持つ伝統的なイヌ
イットの集落、ポンドインレットを訪れたりす機会があります。

22–24日目 | 西グリーンランド
「永遠のフィヨルド」と呼ばれるエビゲズフィヨルドの青みがかっ

た氷山の間をゆっくりと航行します。国で2番目に大きな町シシミュ
ートの色鮮やかな街並みを散策し、巨大な氷河が広がるユネスコ
世界遺産イルリサット・アイスフィヨルドを目の当たりにしましょう。

ツアーコード

RANWP02 | RANWP01C | RANWP01NY

21日目 | 海上
デッキでくつろぎ、科学セッションに参加してたくさんの知
見が得て、この辺境地域を鮮やかに蘇らせるイヌイットの

文化と遺産の物語に浸りましょう。

25日目 | ヌーク
お客様の素晴らしい冒険は、グリーンランドの首都で幕を閉じます。

船、乗組員、仲間たちに別れを告げ、空路コペンハーゲンへ。 
1泊の滞在をします。

旅程や探検クルーズの詳細について
は、QRコードをスキャンしてください。

目指すルート | 氷の状況による 
これらの特別な航海では、真の探検精神を貫き、通常よりもさらに遠くへ航海
し、地球上で最も辺境の地への到達を目指します。天候、海、氷の状況により航
路が変更または遮断される可能性がありますが、地域に関する深い知識を有す
る熟練の乗組員がリアルタイムで対応し、航路を調整して、あらゆる機会を最大
限にお楽しみいただけるようにします。

デヴォン島（ヌナブト準州）

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 25.390

アークティックスーペリアキャビン € 27.784

探検スイート € 34.531
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グリーンランド、ラブラドール、
ニューファンドランド -  

辺境での出会い

この探検では、グリーンランド南部のフィヨルド、険しいトーンガット山
脈、ラブラドールとニューファンドランドの歴史的な海岸線を目指しま
す。4つの素晴らしい地域を横断し、辺境のコミュニティを探索し、豊か
なイヌイットの遺産に触れ、古代のノルウェー人とバスク人の探検家

の足跡をたどります。

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 
2027年9月19日～10月5日

17日間 | MSロアール・アムンセン号

北大西洋

グリーンランド
��°��'N 北極線

             

ラブラドール海カナダ

ヌーク

グアンネルソー
クフィヨルド

サグレク湾

セントジョンズ

レッドベイ 

バトルハ
ーバー

ホープデイル

ナチバック
ラマーフィ

ヨルド

ブラッタフリーズ

フヴァルセー

セントアンソニ
ー ボナヴィスタ

1日目 | グリーンランドの首都ヌークまで空路で移動し、ハイ
ブリッド式のHX船に乗船します。

2日目 | 海上でクヴァネフィヨルドの氷河を探索

3–4日目 | ノルウェーの歴史とイヌイット文化が融合する南
グリーンランドを発見しましょう。カコトックの町でのコミュニ
ティ訪問をお楽しみください。

5–6日目 | 船上で講義を聴きながらリラックス。

7–9日目 | トーンガット山脈国立公園では、ホッキョクグマ、
ホッキョクギツネ、カリブー、そして世界で唯一ツンドラに生息
するクロクマが見られます。

10–14日目 | ラブラドール海岸を探検。国立史跡とモラヴィ
ア教会の入植地が待ち受けており、上陸や小型ボートでのク
ルージングも楽しめます。

15–16日目 | 北米で唯一知られているノルウェー人の居住
地、ユネスコ世界遺産に登録されているランスオーメドーの
遺跡など、ニューファンドランド島を探索します。

17日目 | 最終日。魅力的なセント・ジョンズで下船します。

探検クルーズ旅程 含まれるサービス

旅程や探検クルーズの詳細については、 
QRコードをスキャンしてください

ツアーコード 

RACAN02 | RACAN02C | RACAN02NY

フライト、ホテル、送迎
•	 レイキャビク、コペンハーゲンまたはニューヨ

ーク〜ヌーク間のエコノミークラス航空券
•	 ヌークの空港〜船間の送迎

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

北極圏カナダとグリーンランド
探検 - バフィン湾一周

バフィン湾を周遊しながら、西部北極圏を探検しましょう。バフィン島の
荒々しい東海岸から、背筋が凍るほど美しい北西グリーンランドのフィヨ
ルドまで、4つの主要地域を巡る航海です。年間の大半を氷に覆われた海

域を航行し、隔絶された環境で野生生物と伝統が息づく北の大地を発
見してください。

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 
2027年9月1日〜19日

19日間 | MSロアール・アムンセン号

クロッカ
ー湾 メルヴィル湾

バフィン島東
海岸

ビーチ
ー島

コーバー
グ島

デービス海峡 

バフィン湾

ディス
コ湾

北西グリー
ンランド

  

ヌーク

ウマナックフ
ィヨルド

グリーンランド

  ��°��'N 北極線

カーナーク

西グリー
ンランド

トゥーレ

カナダ

 バフィン島

ランカスター海峡

デヴォン島

ヴァイガット湾
イルリサットアイスフィヨルド

クィキクタアルク

1日目 | 空路でヌークへ移動。 
ハイブリッド推進船に乗船します。

2日目 | 海上で北極圏を横断。 

3–5日目 | 年に数か月しかアクセスできない、荒涼とした奥
地バフィン島の東海岸を探検。 

6日目 | 船上で興味深い講義を聴きながらリラックス。 

7–10日目 |ランカスター海峡の奥深くまで船を進め、フランク
リン探検隊の拠点であるビーチー島を見学。  

11日目 | バフィン湾北部で北極圏の野生動物を観察します。

12–13日目 | トゥーレの伝統的な生活を体験し、カーナーク
の町のコミュニティを訪ねます。 

14日目 | 海上でくつろぎの時間。旅を振り返り、リラックスして
お身体を癒します。 

15–18日目 | 西グリーンランドとディスコ湾：ウマナック、ヴァ
イガット湾、イルリサット・アイスフィヨルド、シシミウト。

19日目 | ヌーク下船。レイキャビクまたはコペンハーゲンへ
空路移動し、1泊します。 

探検クルーズ旅程

旅程や探検クルーズの詳細については、QR
コードをスキャンしてください。

ツアーコード 

RACAN01 | RACAN01C | RACAN01NY

フライト、ホテル、送迎
•	 探検後のヌークからレイキャビク、コペンハー

ゲン、またはニューヨークへのエコノミークラ
ス航空券

•	 ヌークの空港から船間の送迎

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

出発前オプション：+4日間 
アイスランドの首都レイキャビクに滞在し、ユネスコ世界
遺産に登録されたシンクヴェトリル国立公園とランヨー
クトル氷河を訪れます。

出発前オプション：+4日間 
レイキャビク：シンクヴェトリルとラングヨークトル。

出発前オプション：+4日間 
イルリサット・アイスフィヨルドのイリマナクにある豪華
なバンガロー。

ザトウクジラ バフィン湾の氷山

含まれるサービス

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 17.825

アークティックスーペリアキャビン € 19.515

探検スイート € 25.049

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 13.890

アークティックスーペリアキャビン € 15.289

探検スイート € 19.232

北
極
圏
と
カ
ナ
ダ
北
極
圏

111110

北
極
圏
と
カ
ナ
ダ
北
極
圏



純粋な冬の冒険

 ノルウェー
北ノルウェーの海岸は当社にとって特別な場所です。1896年に最初の探検航海を開
始した場所であり、観光客としてではなく、探検家として冒険とオーロラの地へ帰って
くる場所です。HXがここで提供するものは、港から港への固定航路ではなく、遠隔の

浜辺や隠れた入り江へ達する真の北極探検です。これは、お客様が大自然との繋がり
を感じ、その野生の美しさを全く新たな視点で体験できるように創られたノルウェー

の旅です。

HXならではのノルウェーの旅 

ノルウェーの冬季探検では、人里離れたフィヨルド、静かな島々、そして
冬季には船がほとんど訪れない遠隔地の上陸地点を目指します。その
ため、より柔軟な旅程と、より長い上陸時間を確保できます。カヤックや
スノーシューイングなどのアクティビティも、通常の上陸や小型ボートで
のクルージングに含まれているので、費用と好奇心のいずれを取るかを
悩む必要はありません。自然が導くままに進み、お客様を当社の旅へご
案内します。

かけがえのない瞬間
 
HXが提供するが提供するユニークで没入型のアクティビティはすべて料
金に含まれ、ノルウェーの生活様式をより身近に体験できます。人里離
れた北極圏の浜辺で焚き火を囲む集いに参加したり、フッティルーテン
博物館では1956年建造のクラシックな沿岸航行船に乗り込み、キャンド
ルライトディナーを。あるいは、北欧式のサウナで体を温めた後に極寒の
海に飛び込むという、まさに地元の儀式を体験したりできます。こうした
体験は単に思い出深いだけでなく、意味深く、個人的で、人と場所の繋が
りに根ざしています。 

光に魅せられて

北極圏以北で行われるノルウェー探検では、ノルウェーのオーロラを見
る絶好の機会があります。海上という立地により、陸上の光害から離れ
て、より鮮やかなオーロラを最前列で鑑賞できます。さらに、メキシコ湾
流の影響で、北ノルウェーの冬は同じ緯度の他の地域よりも温暖なた
め、デッキでより長い時間を過ごせます。HXのお客様は、当社の「オーロ
ラ保証」により、より安心してご予約いただけます。

オーロラ（ロフォーテン諸島）
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フィンランド

132

��°��'N 北極圏

オスロ

センヤ島

ノルウェー海

ノルウェー

北海

スボルベル

スウェーデン

トロムソ

��°��'N 北極圏

ロフォーテン諸島

ベステローデン諸島
ストックマルクネス

ナルヴィク

スヴァルティセン

リンゲンアルプス自然の国
リンゲンとセンヤ島：ノルウェー 
北極圏の最も印象的な景色センヤ島とリンゲ
ンアルプスは、北極圏航海で最も印象に残る景
観の1つです。リンゲンでは、鋭い峰々が静かな
湾や手つかずのビーチの上にそびえ立ち、冬の
静けさの中でスノーシューやカヤックに最適で
す。しばしば「ノルウェーのミニチュア」と呼ばれ
るセンヤ島は、山々、森林、漁村が織りなす劇的
な景観を備え、北の地のありのままの本質的な
魅力を映し出しています。

ノルウェー
基本情報：

11月 
 
気温： 
-3～5°C（27～41°F） 
日照時間： 
約5～8時間

12月 
 
気温： 
-6～2°C（21～36°F）
日照時間： 
約0～6時間

1月 
 
気温： 
-7～1°C（19～34°F） 
日照時間： 
約0～6時間

2月
 
気温： 
-6～2°C（21～36°F） 
日照時間： 
約6～9時間

3月 
 
気温： 
-4～4°C（25～39°F）
日照時間： 
約10～13時間

国名（ノルウェー語）： 

Norge

首都：  

オスロ
 
面積：  

32万4,215平方キロメートル / 
12万5,180平方マイル
 
公用語：  

ノルウェー語（ブークモールと
ニーノシュク）、サーミ語

最高高度： 
ガルフピッゲン山（2,469メート
ル/8,100フィート）

通貨：  

ノルウェー・クローネ（NOK）

ロフォーテン諸島とベステローデン諸島：大
地が伝説と出会う場所  
ロフォーテン諸島は、急峻な峰々や静かなフ
ィヨルド、空高く舞うオジロワシがロマンティ
ックなパノラマを織りなし、本物の探検の舞
台を演出します。 そのすぐ北に位置するベス
テローデン諸島は、雪に覆われた景観が広
がり、スノーシュー、カヤック、小型探検船な
どでの冒険に理想的です。これらの地域は、
大自然の力によって刻まれた北極ノルウェ
ーの手つかずの美しさを余すところなく見
せてくれます。

探検の体験
含まれるもの
•	 夜の博物館でディナー
•	 北欧式サウナとポーラープランジ
•	 昼から宵へ――炎と食彩
•	 ウィンターカヤック
•	 スノーシュー
•	 ウィンターハイキング 
•	 小型ボートでのクルージング（野生動物との

遭遇の可能性あり）
•	 探検船での上陸と、史跡や景勝地を巡るガイ

ド付きウォーキングツアー
•	 地域コミュニティを訪れ、敬意をもって深く文

化を体験
•	 スボルベルの漁業遺産を散策 

オプション/追加（要予約）：
•	 地元の漁師と行く冬の釣り旅行
•	 ロフォーテン諸島の味覚で、新鮮な地元食材

を堪能
 
ノルウェー探検で利用可能なオプション/追加ツアー
の詳細については、travelhx.comをご覧ください。

スヴァールバル諸島への旅にノルウェーを組み合わせる場
合は、「ドーバー発、ノルウェーの春のフィヨルドを巡る航海」

（FRSVA07）をご覧ください（96〜97ページ）。

ノルウェーに関する詳細情報は
QRコードをスキャンしてください

小型ボートクルージング、（ベステローデン諸島）

ウィンターカヤック
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北ノルウェーの北極圏内を7日間かけて航海し
ます。冬の長い夜は、魅惑的なオーロラを目に
する絶好の機会です。

航海中にオーロラが現れなかった場合、お一人
様あたり最大1,200ユーロ相当のフューチャー
クルーズクレジット（将来のクルーズにご利用い
ただけるクレジット）* 
をお渡ししますので、是非再訪してチャレンジし
てください。

当社からの 
オーロラ保証「フリルフス

リフ」の自由

昼から宵へ――炎と食彩

北極の太陽が沈み始めるころ、スノーシューやカヤックで静かな
人里離れた浜辺へ向かいます。そこでは焚き火がパチパチと音を
立て、星空の下での物語、伝統的な軽食、そして仲間との温かな
ひとときへとお客様を迎え入れてくれます。シンプルで、ゆったりと
した、自然や互いとのつながりを感じられる時間です。さらに特別
な瞬間として、頭上にオーロラが姿を現すかもしれません。

夜も更けて ―  
博物館でのディナー

ストックマルクネスのフッティルーテン博物館にある歴史的
な客船MSフィンマルケン号に足を踏み入れ、忘れられない
夜をお過ごしください。臨場感あふれる展示を通じてノルウェ
ーの海事の歴史を探訪した後、海洋史に囲まれた空間でディ
ナーを楽しみます。この特別な体験は、HXの伝統に敬意を表
すとともに、国内でも最も象徴的な船のひとつの内部で食事
をする、貴重な機会でもあります。

北欧式サウナと 
ポーラープランジ

この爽快なノルウェーの伝統儀式で、鼓動が速まり、感覚が
研ぎ澄まされるのを感じてください。まずは氷のフィヨルドを
見渡せる温かな木造サウナで体を温めます。そして勇気があ
れば外へ出て、ノルウェー海へ飛び込みましょう。血行を促進
し、心を落ち着かせ、精神を高めると言われるスリル満点の
ひと泳ぎです。活力を与え、忘れられない体験となる、冬の探
検者にとっての通過儀礼です。

ノルウェー 
流の自然との共生
フィヨルド、山々、島々に恵まれた国に、自然との深く本能
的なつながりを表す言葉があっても不思議ではありません。

「Friluftsliv（フリルフスリフ）」は哲学であり、さらには生き方
でもあります。雪に覆われた谷をハイキングすること、星空
の下で焚き火にあたること、あるいは静かな空に揺らめく
オーロラを見つめること。すべては屋外で喜びを見つける
ライフスタイルです。HXでは、この考え方を大切にし、冬の
探検のあらゆる部分に取り入れています。

特別な北極体験
同じ探検者として、私たちはお客様にこの地の最高の魅力
を体験していただきたいと願っています。HXの探検クルー
ズは、その柔軟性と自由さをお届けするものです。そのた
め、ノルウェーの人々、伝統、暮らしにより近づけるよう、3つ
のユニークな文化体験を厳選して含めています。

* 当社からのオーロラ保証詳細な利用規約（制限事項、予約
条件、および対象となるフューチャークルーズクレジットの利
用に適用されるその他の条件を含む）については、travelhx.
com/en-au/offers/northern-lights-promise/をご確認くだ
さい。本オファーは予告なく終了する場合があります。

1
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雪に覆われた峰々、ドラマティックなフィヨルド、そして静かな漁村が舞台となるノルウェ
ーの北極の冬へと足を踏み入れましょう。リンゲンからロフォーテン諸島、センヤ島から
ベステローデン諸島まで、私たちはカヤックや小型探検船で巡り、幻想的なオーロラを

追い求めます。さらに特別な3つの体験を通じて、ノルウェーの文化と自然に触れる、 
ここでしか体験できない臨場感あふれる旅をご提供します。

究極のノルウェー ― オーロラ
に包まれる北極探検

開始日～終了日（12回の探検クルーズ） 
2027年11月20～27日 | 2027年11月27～12月4日 | 2027年12月4～11日 | 2027年12月11～18日 

2028年1月8～15日 | 2028年1月15～22日 | 2028年1月22～29日 | 2028年1月29～2月5日 
2028年2月5～12日 | 2028年2月12～19日 | 2028年2月19～26日 | 2028年2月26～3月4日 

2028年3月4～11日 | 2028年3月11～18日 | 2028年3月18～25日

8日間 | MSスピッツベルゲン号

バレンツ海

ノルウェー海

ロフォーテン諸島

66°33'N 北極線

トロムソ

スボルベル

ストックマルクネス

ベステローデン諸島

ノルウェーセンヤ島

リンゲンアルプス

探検クルーズ旅程

1日目 | トロムソ
ノルウェー北極の首都トロムソで、 

HX探検船MSスピッツベルゲン号に乗船します。 2日目 | リンゲンフィヨルドとリンゲンアルプス
そびえ立つ山々や凍りついたフィヨルドを探検します。日が暮れ
るころには、ビーチで焚き火を囲み、食事を楽しむ「炎と味わい」
体験に参加しましょう。3日目 | センヤ島 

ノルウェーで最も風光明媚な島のひとつを探検します。人里離
れた浜辺や急峻な山々を巡り、漁村の近くでトナカイが草を食

む姿に出会えるかもしれません。

5日目 | ロフォーテン諸島 
峰々に囲まれた漁村スボルベルに到着します。北欧式サウナ

およびポーラープランジという、 
爽快で忘れられない北極圏の儀式を体験しましょう。

5日目 | トロムソへ向かう
深いフィヨルドを南下しながら航海します。デッキからクジラ

を観察したり、小型ボートでの上陸に参加したり、探検チーム
とともに極地科学を学んだりしましょう。

4日目 | ロフォーテン諸島へ向かう
静かなフィヨルドに囲まれた場所で自然上陸を体験します。 
ロフォーテン諸島の壮大な山並み「ロフォーテン・ウォール」に向
かう航海の途中では、オジロワシを探してみましょう。

6日目 | ベステローデン諸島
雪に覆われ静まり返った景観を背景に、ハイキングやスノーシ
ュー、カヤックに挑戦しましょう。その後、「夜も更けて – 博物館
でのディナー」体験では、歴史あるフッティルーテン博物館で雰
囲気を感じながらディナーを楽しみます。

8日目 | トロムソ
新たな知識と澄んだ空気、そしてノルウェー北部の野生的な自
然とのより深い絆を胸に、トロムソへ帰ります。

含まれるサービス
 

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 ボートクルーズ、カヤック、スノーシュー、ハイキ

ング、そして3つのユニークで特別な体験など、
幅広いツアーが含まれています。

•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級ワインなどのプレミアムドリンク
•	 毎日のベッドメイキングサービスとランドリー

サービス

ツアーコード | SPNOR01
旅程やオプションの探検クルーズの詳細については、

QRコードをスキャンしてください。

北極ノルウェーでのハイキング

船から見上げるオーロラ

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 4.990

ポーラーアウトサイドキャビン € 5.838

アークティックスーペリアキャビン € 6.487

探検スイート € 8.483
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ノルウェーで迎える究極の新
年 ― オーロラに包まれる北

極探検

北極ノルウェーで、オーロラの下、新しい年を迎えましょう。カヤック、 
スノーシュー、小型探検船で自然を探検し、厳選された文化体験を通し
てノルウェーの暮らしに浸ります。極地の専門家に導かれ、静寂、壮観、 

そして北の地の精神に包まれながら、新年の幕開けを迎えましょう。

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 

2027年12月27日～2028年1月8日

13日間 | MSスピッツベルゲン号

バレンツ海

ノルウェー海

ロフォーテン諸島

66°33'N 北極線

トロムソ

スボルベル

ストックマルクネス

ベステローデン諸島

ノルウェーセンヤ島

リンゲンアルプス

1日目 | ノルウェー北極の首都トロムソでMSスピッツベル
ゲン号に乗船します。

2–3日目 | この野性味あふれる地域をスノーシュー、カヤ
ック、または徒歩で探検します。その後、人里離れた浜辺で 

「昼から夕暮れへ ― 炎と食彩」体験を楽しみます。

4日目 | センヤ島のドラマティックな景観を巡り、歴史ある
トラノイヤ島を訪れ、トナカイを探してみましょう。

5–7日間 | 雪に覆われた壮大な景観の中で、ツアーに参加
しながらロフォーテン諸島で新年を迎えます。スボルベルの
町をウォーキングツアーで散策し、その後、伝統的な北欧式
サウナとポーラープランジを体験します。

8日目 | 3つのフィヨルドを持ち、第二次世界大戦の重要な
歴史と豊かなバイキングの過去を有するナルヴィクをその
目に焼き付けてください。

9日目 | ラフトスンデット海峡を航行し、天候が許せば小さ
くも力強いトロールフィヨルドへと向かいます。 

10–11日目 | ベステローデン諸島でハイキング、カヤック、
またはスノーシューを楽しんだ後、「夜も更けて – 博物館
でのディナー」体験をフッティルーテン博物館で堪能します。

12日目 | フィヨルドを南下し、天候が許せば小型ボートで
上陸します。

13日目 | 北極の光と北欧の祝祭の思い出を胸に、トロムソ
で下船します。

探検クルーズ旅程
含まれるサービス

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

ノルウェーで迎える究極のクリ
スマス ― オーロラに包まれる

北極探検
北極ノルウェーの中心で、かつてないホワイトクリスマスをお祝いしま
しょう。この航海では、リンゲンアルプス、ロフォーテン諸島、ベステロ
ーデン諸島、センヤ島を巡ります。雪に覆われたそびえ立つ峰々、深い
フィヨルド、クリスマスの灯りに輝く居心地のよい村々をその目に焼き
付けてください。運が良ければ、オーロラを見られるかもしれません。

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2027年12月18日～27日

10日間 | MSスピッツベルゲン号

バレンツ海

ノルウェー海

ロフォーテン諸島

66°33'N 北極線

トロムソ

スボルベル

ストックマ
ルクネス

ベステローデン諸島

ノルウェーセンヤ島

リンゲンアルプス

1日目 | トロムソでMSスピッツベルゲン号に乗船し、 
静寂に包まれた北極の冬へと航海を開始します。 

2日目 | リンゲンフィヨルドでスノーシュー、ハイキング、 
またはカヤックを楽しんだ後、ビーチに集まり「昼から夕暮
れへ ― 炎と食彩」体験を堪能します。

3日目 | センヤ島の険しい海岸線を探検し、トラノイヤを訪
れ、トナカイを探してみましょう。

4日目 | 雪に覆われたベステローデン諸島の美しさを発
見した後、フッティルーテン博物館で「夜も更けて – 博物
館でのディナー」体験をお楽しみください。 

5–6日目 | 風光明媚なロフォーテン諸島を探検し、スボル
ベルの町を散策した後、北欧式サウナとポーラープランジ
という伝統的な体験を味わいます。

7日目 | 昼間はロフォーテン・ウォールを航海し、夜は船上
で伝統的なノルウェーのユールボード（クリスマス料理）、
歌、物語、グロッグ（北欧の伝統的なホットワイン）でクリス
マスイブを祝います。

8–9日目 | 航海中にクリスマスを祝い、クジラを探したり、
条件が良ければ上陸したりします。探検チームとともに船
上での祝祭的なアクティビティに参加しましょう。

10日目 | ホリデースピリットと、野性味あふれる不思議な
北極のクリスマスの思い出を胸に、トロムソへ戻ります。

探検クルーズ旅程
含まれるサービス

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

ツアーコード | SPNOR05 ツアーコード | SPNOR04

旅程やオプションの探検クルーズの詳細に
ついては、QRコードをスキャンしてください。

旅程やオプションのツアーの詳細につい
ては、QRコードをスキャンしてください。

ロフォーテン諸島のオーロラ ナルヴィクの日没

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 9.290

ポーラーアウトサイドキャビン € 10.870

アークティックスーペリアキャビン € 12.077

探検スイート € 15.793

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 7.090

ポーラーアウトサイドキャビン € 7.444

アークティックスーペリアキャビン € 9.217

探検スイート € 12.053
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冬の支配が緩む頃、ノルウェーの雪に縁取られたフィヨルドから、スコットランドの風に
吹かれる島々へ旅立ちます。ドラマティックな海岸線をハイキングし、星空の下で焚き火

を囲みます。運が良ければオーロラに出会えるかもしれません。サウナで温まった後は勇
気を出してポーラープランジに挑戦し、フッティルーテン博物館での特別なディナーを堪
能しましょう。北極の峰々からピーティーなウイスキーまで、この探検は国境、文化、美の

すべてを超えていきます。

ノルディック・ナビゲーター ― ノル
ウェーの大自然からスコットランド

の島々へ

11日間 | MSスピッツベルゲン号

ノルウェー海

ロフォーテン諸島

トロムソ

ストックマルクネス

  66°33'N 北極線

スボルベル

センヤ島

ベステローデン諸島

スヴァルティセン

北海

ノルウェー

ヘルゴラ
ント海岸

ラーウィック

カークウォール

シェトラン
ド諸島

オークニ
ー諸島

フェアリー

スコットランド

探検クルーズ旅程

1日目 | トロムソ
「北極への玄関口」で旅を始めます。MSスピッツベルゲン号に

乗船し、博識な探検チームと顔合わせした後、航海に出発し
ます。

2日目 | センヤ島
「ノルウェーのミニチュア」とも称されるこの島の景観を探

索します。その後、浜辺に集まり、温かい飲み物や軽食を楽
しみながら焚き火を囲む「昼から夕暮れへ ― 炎と味わい」
体験を満喫します。

3日目 | ベステローデン諸島 
雪に覆われたこの地域の景観は探検体験に最適です。その

後、ストックマルクネスにある歴史的なフッティルーテン博物
館で「夜も更けて – 博物館でのディナー」体験を楽しみます。

5日目 | スヴァルティセン
ノルウェーで2番目に大きなスヴァルティセン氷河の「黒い氷」
を鑑賞します。天候が許せば、ハイキングに参加してさらに間

近で眺めましょう。

8日目 | シェトランド諸島
スコットランドのシェトランド諸島を探索します。ラーウィック
のビクトリア様式の小道を散策し、ウール、ファッジ、ウイスキ

ーの買い物を楽しみましょう。

10日目 | 海上：ヘブリディーズ諸島
ヘブリディーズ諸島を抜けてグラスゴーへと航海します。  

リラクゼーション、内省、そしてサイエンスの時間をお過ごしください。

4日目 | ロフォーテン諸島
絵画のように美しい景観を楽しみ、魅力的な漁村スボルベ
ルを探索します。その後、水着に着替えて、ノルウェーの人
々のように北欧式サウナとポーラープランジ体験を満喫し
ましょう。

6–7日目 | 海上
シェトランド諸島へ向かう航海の途中で2日間を過ごしま
す。リラックスし、講義を聴き、景色を存分に楽しみましょう。

9日目 | カークウォール
オークニー諸島に到着し、バイキングの影響を受けた最大の町で
あり首都でもあるカークウォールを探索します。町のスカイライン
を支配する壮大なセント・マグナス大聖堂があります。

11日目 | フェアリー
風光明媚なフェアリーで下船し、ノルディック・ナビゲーターの旅
は幕を閉じます。 

旅程やオプションの探検クルーズの詳細に
ついては、QRコードをスキャンしてください。

含まれるサービス

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 ボートクルーズ、カヤック、スノーシュー、ハイキ

ング、そして3つのユニークで特別な体験など、
幅広いツアーが含まれています。

•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専任の探検チームによる講義、市民科学プロ

グラム、カメラアドバイス
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級ワインなどのプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード | SPNOR02

出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 
2027年3月27日～4月6日

フッティルーテン博物館（ストックマルクネス） シーイーグル（スボルベル）

ロフォーテン諸島でのハイキング

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 5.090

ポーラーアウトサイドキャビン € 5.956

アークティックスーペリアキャビン € 6.617

探検スイート € 8.653
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動き続ける大地

アイスランドは大西洋中央海嶺の上に位置し、 
地殻プレートが引き離されることで、いまなお形
成途上にあるダイナミックな景観を生み出してい
ます。火山、間欠泉、温泉がその中心から立ち上が
り、一方で巨大な氷河が大地の表面を形作ってい
ます。陸上でも海上でも、探検チームと船内のサ
イエンスセンターが、目に見えるものから目に見
えないものまで、アイスランドを世界で最も地質
的に活動的な場所のひとつにしている力を明ら
かにします。

断崖に生きる野生生物

ツノメドリに覆われた断崖から、クジラが頻繁に
訪れる氷の海まで、アイスランドの野生動物はそ
の景観と同じくらい大胆です。フィヨルドや外洋を
航行しながら、ザトウクジラ、ミンククジラ、シャチ
を探してみましょう。海鳥が岩柱の上を舞い、黒い
砂浜に横たわるアザラシを見つけられるかもし
れません。自然が常に主導するこの地では、出会
いはタイミングと場所、わずかな運によって決ま
ります。

大地に息づく伝説

アイスランドでは、神話と記憶が隣り合っていま
す。バイキングの叙事詩が古代の偉業を伝え、隠
れ人の物語が世代から世代へと語り継がれてい
ます。上陸先では、妖精の存在を信じ続ける村々
を探訪します。そこでは、歴史は教科書ではなく、
物語や歌、彫刻によって語られます。北欧の遺跡で
あれ現代の民話であれ、アイスランドの魂は物語
に深く溶け込んでいます。

  四代元素の融合 

アイス 
ランド

火、氷、そして時によって形作られたアイスランドは、
荒々しい極限と洗練された美が共存する大地です。
氷河の下では火山の稜線が蒸気を上げ、玄武岩の
断崖は波に洗われる入り江へと落ち込んでいきま
す。轟音を上げる滝のそばを航行し、地熱プールに
浸かり、あるいは新しい大地が今なお生まれ続ける
溶岩原をハイキングしましょう。HXの探検クルーズ

では、この特別な島を単なる目的地としてではなく、 
常に動き続ける対照に満ちた生きた世界として体

感することができます。

クヴェーリル地熱エリアのミーヴァトン湖 アルデイヤフォス（アイスランド） ザトウクジラ（フーサヴィーク）

断崖絶壁に止まるツノメドリ

ア
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ス
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スナイフェルス半島
ミニチュア版アイスランド 
 
スナイフェルス半島は、アイスランドの壮大な
自然のドラマを一つの美しい海岸線に凝縮した
ような場所です。頂上に氷河をいただく火山の
ふもとには溶岩原が広がり、黒い砂浜が荒々し
い波とぶつかり合い、漁村が海に面した崖に寄
り添うように佇んでいます。火山の尾根をハイ
キングをしても、海上でシャチを探しても、この
地域では、アイスランドが誇る荒々しくも映画
のワンシーンのような絶景に心を奪われること
でしょう。 

炎と氷の大地

アイスラン
ドの基本
情報：

5月
気温： 
3～10°C（37～50°F）
日照時間： 
約15～20時間

6月
気温： 
6～14°C（43～57°F）
日照時間：
約20～24時間 

（北部では白夜）

7月
気温：
8～15°C（46～59°F）
日照時間：
約18～22時間

国名（アイスランド語）：
Ísland

首都：
レイキャビク

面積： 
103,000平方キロメート
ル/39,770平方マイル

公用語：アイスランド語

最高高度：
クヴァンナダルス・フニュークル 

（2,110m/6,922ft）

通貨：
アイスランドクローナ（ISK）

探検の体験
含まれるサービス：
•	 小型ボートでのクルージング（クジラなどの

野生動物と出会える可能性あり）  
•	 探検用ボートでの上陸と、景勝地でのガイド

付き散策 
•	 ゴーザフォスの滝、ミーヴァトン湖のスクート

ゥスタジル火口群、ディムボルギルの溶岩地
形の訪問 

オプション/追加（要予約）：
•	 カヤック体験
•	 ミーヴァトン・ネイチャーバスでの温泉入浴 
•	 クレーターや溶岩洞窟への景観ハイキング
•	 自然保護区を訪れ、ツノメドリ、ウミバト、フル

マカモメなどを観察する（シェトランド諸島） 

アイスランド探検でご参加いただけるオプショナル/追
加のツアーの詳細は、travelhx.comをご覧ください。

 

フーサヴィーク

アークレイリ
バッカゲルジ

グリムセイ島

セイジスフィヨルズル

アイオナ島
大西

アイスランド

ヘイマイ島

レイキャビク

スナイフェルス半島

イーサフィヨルズゥル

グルンダルフィヨルズル

ラゥトラビャルグ

ヴェストマン諸島

西部フィヨルド

パトレクスフィヨルズゥル

    ��°��'N 北極線

°
 

 

    ��°��'N 北極線

 

フーサヴィーク

アークレイリ
バッカゲルジ

グリムセイ島

セイジスフィヨルズル

アイオナ島
大西

アイスランド

ヘイマイ島

レイキャビク

スナイフェルス半島

イーサフィヨルズゥル

グルンダルフィヨルズル

ラゥトラビャルグ

ヴェストマン諸島

西部フィヨルド

パトレクスフィヨルズゥル

    ��°��'N 北極線

°
 

 

    ��°��'N 北極線

西部フィヨルド： 
未踏、そして果てしなく広がる自然 

遠く離れたアイスランドの西フィヨルドは、
現実から切り離されたような別世界。切り
立った崖が氷河に削られたフィヨルドへと
落ち込み、海を見下ろす草地にはツノメド
リが巣を構えています。わずかな道と、訪れ
る人もまばらな大地、今もなお、厳かな自
然が時を刻んでいます。海鳥が生息する断
崖の下でカヤックを漕ぎ、静かな岬を散策
し、天然の温泉で疲れを癒します。静寂に
秘められたストーリーを、探検チームが紐
解きます。

8月
気温：
7～14°C（45–57°F）
日照時間：
約16～20時間

9月
気温： 
5～11°C（41–52°F）
日照時間： 
約13～15時間

アイスランドへの旅に、フェロー諸島とスピッツベルゲンを組み合わ
せましょう。「スピッツベルゲン、アイスランド、フェロー諸島 ― 北極圏
をめぐるアイランドホッピングの旅」（SPSVA05およびSPSVA04）をご
覧ください（98～99ページ）。

スキャンしてアイス
ランドについての詳
細を見る

ヘイマエイ島（アイスランド）

ミーヴァトン・ネイチャーバス温泉
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アイスランド探検 ― 北大西洋
の島々を経由してハンブルクか

らレイキャヴィクへ  
ハンブルクからノルウェーのプレーケストーレン（説教壇の岩）を望み、 

スコットランドやフェロー諸島の人里離れた群島を巡り、アイスランド半
周の旅でクルーズを締めくくります。滝や色鮮やかな村々、印象的な景観
を眺めながら、クジラ、ネズミイルカ、パフィン、シロハヤブサを探します。 

13日間 | MSフリチョフ・ナンセン号 

  ��°��'N 北極線

グリムセイ島 

リーセフィヨルド

北海

アイスランド

大西洋
ノルウェー

レイキャビク

スティッキスホルムル
アークレイリ

ハンブルク

ドイツ

セイジスフィヨルズル

ラーウィック

トースハウン

シェトランド諸島

フェロー諸島

パトレクスフィヨルズゥル

スカゲラク海峡

ヘイマイ島

1日目 | ハンブルクから出港します。   

2日目 | ノルウェーへ向けてゆっくりと航海します。 

3日目 | 有名なプレーケストーレン（説教壇の岩）を見るた
め、リーセフィヨルドを航行します。

4日目 | スコットランドのシェトランド諸島にあるラーウィック
に寄港します。

5日目 | フェロー諸島の首都トースハウンを訪れます。 

6日目 | アイスランドの象徴的なセイジスフィヨルズル教会
で、魅力的なクラシックコンサートを楽しみます。  

7日目 | 北極圏の境界にあるグリムス島を訪れます。 

8日目 | 火山性のミーヴァトン湖にあるスクートゥスタジル火
口群を見学します。 

9日目 | 北西部での探検体験（当日の天候に左右されます）。 

10日目 | ヨーロッパ最大の鳥の断崖、 
ラトラビャルグを訪れます。

11日目 | スティッキスホルムルからスナイフェルスネス半島を
探検し、キルキュフェル山も訪れます。

12日目 | ヘイマエイ島でエルドフェットル山を鑑賞します。 

13日目 | アイスランドの洗練された国際的な首都レイキャヴ
ィクで探検を終えます。

探検クルーズ旅程
含まれるサービス

旅程や探検クルーズの詳細については、QR
コードをスキャンしてください。

自然を巡るアイスランド - レイ
キャビク発、一周の旅

自然の鼓動が響くアイスランド一周旅行。氷河、間欠泉、火山、幾千の滝が
導く、没入感たっぷりの航海です。世界でも若い国のひとつで、太古の自然
の力と現代の暮らしが交差する瞬間に出会えます。海ではクジラやツノメ
ドリの姿を探し、活気あふれる海辺の町を歩いて、壮麗な自然が生み出す

驚きの絶景を探しに出かけましょう。  

出発日～最終日（2回の探検クルーズ） 

2027年5月19日～26日 | 2027年5月26日～6月2日 
出発日～最終日（1回の探検クルーズ） 

2027年5月7日～19日 

8日間 | MSフリチョフ・ナンセン 

レイキャビク

ヘイマイ島

アークレイリ バッカゲルジ

グルンダルフィヨルズル

イーサフィヨルズゥル

  ��°��'N 北極線

アイスランドスナイフェルス半島

フーサヴィーク
西部フィヨルド 

ヴェストマン諸島

1日目 | 首都レイキャビクにて乗船。
 
2日目 | グルンダルフィヨルズルでスナイフェルスネス半島
を探索し、キルキュフェットルの印象的な姿の山頂、黒砂の
海岸、巨大な溶岩洞を巡ります。
 
3日目 | イーサフィヨルズゥルを訪れます。ディンヤンディ
滝やトロール岩からの眺望などの観光名所へと続く、 
風情ある魅力的な港町です。

4日目 | アークレイリ植物園や内陸に足を運び、ゴーザフ
ォスの滝、ミーヴァトン湖のスクートゥスタジル擬似クレー
ター、ディムボルギルの溶岩地形を巡ります。

5日目 | フーサヴィークでは、歴史に触れたり、ホエールウ
ォッチングを楽しんだり、クジラ博物館を訪れることもで
きます。

6日目 | バッカゲルジでは、魅惑的な村のローカルな伝承
を探求するウォーキングツアーにご参加ください。 

7日目 | ヘイマエイ島では、ガイドとともにエルトフェット
ル山をハイキングし、ヴェストマン諸島でかつて起きた火山
噴火跡を探索します。

8日目 | レイキャヴィクで下船。ここでアイスランドの冒険
は幕を閉じます。

探検クルーズ旅程 含まれるサービス

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

ツアーコード | FNICE02 ツアーコード | FNICE01

旅程や探検クルーズの詳細については、 
QRコードをスキャンしてください。 

出発前オプション：+4日間 
アイスランドの首都レイキャビクに滞在し、ブルーラグーン、シ
ンクヴェトリル国立公園、ラングヨークトル氷河を訪れます。

ディンヤンディの滝（ウェストフィヨルド） キルキュフェットル山（スナイフェルス半島）

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 8.090

アークティックスーペリアキャビン € 8.980

探検スイート € 11.893

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 5.090

アークティックスーペリアキャビン € 5.650

探検スイート € 7.228
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ワイルドアイランド巡り

スコット 
ランド諸島

スコットランド諸島は、風と水、そして何世紀にもわたる人々のつながりによって形作
られた、静かなドラマの舞台です。ヘブリディーズ諸島では、丘がターコイズブルーの
湾に落ち込み、歴史は石壁やゲール語の歌に刻まれています。さらに北へ行くと、オ
ークニー諸島やシェトランド諸島が、古代の遺跡やノルスの伝承、そして海鳥でにぎ
わう海岸の断崖を見せてくれます。HXとともに、ガイドブックを超えて、いまも潮の満

ち引きに寄り添う暮らしが息づく野生の縁辺を探検しましょう。

石に刻まれた神話

立石や鉄器時代のブロッホ、ノルスの遺跡やクロフティング（小規模農
業）村落まで、島々には歴史が息づいています。カラニッシュストーンズや
スカラ・ブレイのような遺跡を歩けば、過去は隠されているのではなく、
現在の一部として、いまもその近くに暮らす人々と共有されていることを
感じられます。オークニー、シェトランド、ヘブリディーズ諸島をガイド同
行で散策し、村を訪問すると、伝説や考古学が日常生活に密接に結びつ
いることが見受けられます。

無垢な美しさ
 
島々の景観は一秒たりとも静止しません。ある瞬間には、霧が晴れて香
り高い黄色いハリエニシダに縁取られた湖が現れます。次の瞬間には、
海鳥が荒れ狂う波の上を舞い、または太陽光が雲を突き抜けて、白い砂
浜とターコイズブルーの水面を輝かせます。HXは、柔軟な旅程と小型探
検船を用いることにより、お客様が水上や徒歩で、自然がいまも主導権
を握り二度と同じ姿を見せない場所へ近づけるよう導きます。

野生の王国

スコットランドの島々はなじみ深く見えるかもしれませんが、その野生の
姿は驚異的です。この辺境の海域や風にさらされた海岸では、断崖に戻
って繁殖するパフィンやカツオドリ、干潮時の岩に上がるアザラシ、航跡
を縫うように現れるイルカの群れに出会えるかもしれません。カワウソを
見ることができたり、運が良い場合は移動中のミンククジラさえ目にす
ることができます。船上から、カヤックで、あるいは静かな海岸への上陸
の際に、大自然によってその日の旅程が決まります。

アイオナ島

ツノメドリ（スタファ島）

マル島
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          66°33'N 
 

北海

大西
洋

オークニー諸島

スコットランド

アイルランド
ウェールズ

イングランド

北アイルランド

ラーウィック

カークウォール

ストーノウェーアウターヘブリディーズ

インナーヘブリディーズ 

 
 

 
 

 

グラスゴー（フェアリー）

ORKNEY

シェトランド諸島

北極線

ヘブリディーズ諸島： 
大西洋が大地と出会う場所

風を遮るもののない湿原地から
白砂の入り江まで、インナー・ヘ
ブリディーズとアウター・ヘブリデ
ィーズは、険しい美しさ、豊かな
ゲール文化、そしてヨーロッパで
最も野性的な海岸線を誇ります。
崖壁には海鳥の営巣地を探して
みましょう。あるいは、歴史の息づ
く静かな入り江にカヤックでパド
ルを進めてみてください。 カヤッ
クで漕ぎ入ったりしましょう。

オークニー諸島： 

ゲール人の海岸、北欧人のこだま

スコットランド諸島
基本情報：

通貨：  
ポンド・スターリング（GBP）
 
話されている 
言語：  

英語、スコットランド・ゲール語
（ヘブリディーズ諸島）、スコッ
ツ語（オークニー諸島とシェト
ランド諸島）、シェトランド方言

最高高度： 
ベン・モア 

（アウター・ヘブリディーズ） –  

797メートル/2,620フィート 

タイムゾーン： 

GMT (UTC+0)

4月 
 

平均気温：3°～11°C（37°

～52°F）
日照時間：約13～16時間 

5月 
 

平均気温： 

10°～15°C  
日照時間： 
約15～16時間

国：  

イギリス（スコットランド）

島嶼群：  

インナー/アウター・ヘブリディーズ、 

オークニー諸島、シェトランド諸島
 
島の総数： 

790超（そのうち約94島に人が居住） 
 
最大の島： 

ルイス島とハリス島 

（アウター・ヘブリディーズ）

探検の体験

含まれるサービス：
•	 小型ボートで巡る白砂の入り江、険し

い海岸線、海鳥観察 
•	 探検ボートで上陸し、人跡まれな地で

探検チームと共に徒歩探検 
•	 小さな島々や庭園、史跡を訪ねるコミ

ュニティ訪問、現地ガイド同行の散策 

オプション/追加（要予約）：
•	 カヤック体験
•	 古代ルイス島とブラックハウス村 

（ストーノウェイ） 
•	 アイラ島の蒸留所

スコットランド諸島探検で利用可能な 
オプション/追加小旅行の詳細については、 
travelhx.comをご覧ください。

スコットランド諸島への旅に加えて、さらにアイスランドを訪れる場合は、129ページ
に掲載されている「アイスランド探検 – スコットランド北方諸島経由でハンブルクから
レイキャヴィクへ」（FNICE01）の航海をご覧ください。

スコットランド諸島への旅に加えて、さらにノルウェーを訪れる場合は、122～123
ページに掲載されている「ノルディック・ナビゲーター ― ノルウェーの原野からスコ
ットランド諸島へ」（SPNOR02）の航海をご覧ください。

古代の石、 
今も生きる物語

新石器時代の環状列石、バイキ
ングの遺跡、長い年月の暮らし
によって 
形作られた漁村を歩いてみまし
ょう。オークニー諸島の肥沃な
大地には、5,000年以上にわた
る人類の歴史が折り重なり、い
まも現地の声と風に吹かれる野
原の中で語り継がれています。
シェトランド諸島：  

スコットランド諸島に関する詳
細情報はQRコードをスキャン
してください

ブラファース（シェトランド諸島）

スタファ島

二つの世界の 
はざまで

スコットランド本土よりもノルウェ
ーの方が近いシェトランド諸島は、
古代スカンジナビアとスコットラン
ドの伝統が絡み合う場所です。海
崖の近くで草を食むポニーを探し、
頭上を飛ぶ海鳥を眺め、あるいは
大地と海と物語が交わる海岸の小
道を歩いてみましょう。 
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スコットランドの秘められた景
観 – ヘブリディーズ、オークニ
ー、シェトランド諸島からベル

ゲンへ
古代の歴史と今も息づく伝統に彩られた景観を眺めながら、スコットラ
ンドの歴史ある島々を船で巡ります。新石器時代の遺跡を歩き、隠れた

入り江を発見し、ケルトとノルスの遺産を時を越えてたどりましょう。春が
大地に息吹をもたらす時期に、人がめったに訪れることのない海岸を探

索し、色鮮やかな鳥を観察します。

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 

2027年5月6日～16日

11日間 | MSスピッツベルゲン号

ベルゲン

アイラ島
グラスゴー

アイオナ島

スコットランド
インナーヘ

ブリディーズ
大西洋

アウターヘ
ブリディーズ

フェア島

スタファ島

オークニ
ー諸島

シェトラ
ンド諸島 

ノルウェー

ラーウィック

フェアリー

ストーノウェー

カークウォール

1日目 | グラスゴー近郊のフェアリーで、MS スピッツベルゲ
ン号に乗船します。

2日目 | アイラ島の海岸線、文化遺産、世界的に有名なスモ
ーキー・ウイスキーを見学します。

3日目 | 巡礼地として知られるアイオナ修道院を訪れ、 
運が良ければフィンガルの洞窟の玄武岩柱へも足を延ば
します。

4日目 | アウター・ヘブリディーズでの探検日。その日の天
候状況に応じて体験の内容が決定します。

5日目 | ルイス島とハリス島で、立石や古代のブロッホを訪
れます。

6–7日目 | オークニー諸島での2日間。新石器時代の遺跡、
ノルスの遺産、野生生物を観察できる海岸を探訪します。

8日目 | フェア島の険しい断崖、海鳥、灯台を巡る散策。 
ニット製品で有名です。

9–10日目 | ラーウィックの小道から、アンス島に伝わるノ
ルスの歴史まで、シェトランド諸島を探検します。

11日目 | ノルウェーのベルゲンで下船し、北の冒険の幕を
閉じます。

探検クルーズ旅程 料金に含まれるサー
ビス
含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

ツアーコード | SPGBR02

旅程や探検クルーズの詳細については、QR
コードをスキャンしてください。

スコットランド諸島 ― ヘブリ
ディーズ諸島でのアイランドホ

ッピング
スコットランド西端へ向かい、ヘブリディーズ諸島で古城、聖地、そして
数千年前の立石をめぐる冒険に出かけましょう。アラン島からスカイ
島、アイオナ島まで、これはスコットランドのそのままの美しさと豊か
な文化遺産の核心へと迫る旅です。独特な個性と活気に満ちた壮大

な景観がお客様を迎えてくれます。

出発日～最終日（3回の探検クルーズ） 
2027年4月6日～16日 | 2027年4月16日～26日 |  

2027年4月26日～5月6日

11日間 | MSスピッツベルゲン号

ストーノウェー

トバモリー

コロンゼー島

アイラ島 

アラン島

ギーア島

アイオナ島

スカバイグ湖

エッグ島
スコットランド

インナーヘ
ブリディーズ

大西
洋

アウター 
ヘブリディーズ

シャント諸島

スタファ島

グラスゴー
フェアリー

1日目 | グラスゴー近郊のフェアリーで乗船します。

2日目 | アラン島にある壮麗なブロディック城と庭園を見
学します。

3日目 | アイラ島の野性的な美しさを発見し、有名なピー
ト香のウイスキーを味わいます。

4日目 | ギーア島の理想郷のようなアチャモア庭園を訪
問します。

5日目 | マル島のトバモリーの街で、その魅力と歴史を堪
能します。

6日目 | アウター・ヘブリディーズでの探検日。

7日目 | ルイス城や鉄器時代のブロッホ、ゲール文化、ハリ
スツイードに出会えます。

8日目 | スカイ島の野性的なコルイスク湖と、エッグ島の
シンギング・サンズ・ビーチを探訪します。

9日目 | アイオナ修道院を訪れ、フィンガルの洞窟の玄武
岩柱を見ることができる場合もあります。

10日目 | コロンセイ島とその庭園は、多様な植物や鳥類
が集う楽園です。

11日目 | フェアリーで冒険の旅を終えます。

探検クルーズ旅程 料金に含まれるサー
ビス

ツアーコード | SPGBR01

旅程や探検クルーズの詳細については、QR
コードをスキャンしてください。

含まれるサービスの全リストについては、
158～161ページをご覧ください。

トバモリー蒸留所（マル島） ハリス島

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 5.631

ポーラーアウトサイドキャビン € 6.645

アークティックスーペリアキャビン € 7.658

探検スイート € 9.911

お一人様あたりの料金

ポーラーインサイドキャビン € 5.161

ポーラーアウトサイドキャビン € 6.090

アークティックスーペリアキャビン € 7.019

探検スイート € 9.083
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世界を形作る景観

ここは、古代のような地形で、異世界のように感じられる場所で
す。ベルナルド・オヒギンス国立公園の遠く離れた一帯を航行す
れば、山々が鏡のようなフィヨルドへと落ち込み、氷山が静かに
漂う光景に出会います。トーレス・デル・パイネのそびえ立つ峰
々の下を歩いたり、ガリバルディ氷河の青い氷のそばを航行し
たりすることもできます。立ち寄るたびに、パタゴニアの地質学
的物語の新たな一章が明らかになります。

野生動物との出会い

南チリは野生生物の宝庫です。海鳥のコロニーやアシカの群
れ、栄養豊富な水路を回遊するクジラまで、多様な生命が息づ
いています。海岸線では、アンデスコンドル、イルカ、ゾウアザラ
シを探してみましょう。チロエ国立公園では、鳥の声が響く温帯
雨林をハイキング。静かな入り江では、ミナミセミクジラや、波
の下に潜るマゼランペンギンが跳ねる姿を目にするかもしれま
せん。

沿岸の文化

その僻地性にもかかわらず、この地域には深い文化的ルーツが
あります。プエルト・エデンでは、世界で最後に残る遊動的カヌ
ー文化のひとつ、カウェスカルの人々について学びましょう。カ
ストロでは、色とりどりのパラフィート（高床式住居）を眺め、ユ
ネスコ保護対象にもなっている何世紀も前の木造教会を訪れ
てみてください。ニエブラの砦跡を通じて植民地時代の歴史を
たどり、最後はストリートアートの都バルパライソで締めくくりま
しょう。そこでは、チリの創造的な精神がパステルカラーとなって
丘を覆い、あふれ出しています。

太平洋の楽園 

 パタゴニア
世界の果てから始まり、アンデス山脈の背骨を北へとたどる南米の果てへ船で向かいます。

この特別な航海は、パタゴニアのフィヨルドを通り抜け、氷河に育まれた入り江、忘れられた
森、活気ある港町、あまり人が訪れることのない国立公園など、チリの野生的な太平洋岸の
多様な姿を明らかにします。HXでの旅は、他のほとんどの人が行かない場所を探検する柔

軟さと自由を意味します。

トーレス・デル・パイネ国立公園（チリ） ビーグル水道（チリ）

グレイ湖のグアナコ ハラジロカマイルカ（ビーグル水道）
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ティエラ・デル・フエゴ：  
世界の果て
世界最南端の都市ウシュアイアから旅を始めます。 
ここからビーグル水道を航行し、険しい南アンデスに
囲まれた氷河の湾を抜けていきます。そこは、パタゴ
ニアのフィヨルド地帯への壮大な玄関口です。

チリのフィヨルド：  
氷に刻まれた異世界
無人島、潮汐氷河、狭い水路を縫うように進み、 
パタゴニアの中心へ。見どころは、ガリバルディ氷河、
ベルナルド・オヒギンス国立公園の静かな入り江、 
そして道路のないカレタ・トルテル村です。

チロエ島：  
木と水に刻まれた文化
木板張りの教会、高床式の家々、深く根付いた海洋文
化で有名なチロエは、チリ沿岸の暮らしを映す独自
の視点を提示してくれます。カストロの街やチロエ国
立公園を探訪し、自然と神話が交わる場所を体験し
ましょう。

チリ 
パタゴニア 
基本情報：

場所：
チリ南部、チロエ島からティエラ・
デル・フエゴまで広がる地域

公用語：
スペイン語

面積： 
約24万平方キロメートル/9万
3,000平方マイル（チリ側）

人口：  
人口はまばらで、小規模な集落や
保護区が点在

地理：
フィヨルド、氷河、群島、温帯雨林、
氷原、火山の峰々

保護区：  
10以上の国立公園や保護区が
ある 
例：

∙ ベルナルド・オヒギンス国立 
  公園（チリ最大）
∙ トーレス・デル・パイネ国立公園
∙ チロエ国立公園
∙ カウェスカル国立保護区

4月

気温： 
3～12°C（37～54°F）
日照時間： 
約10～12時間

探検の体験
「世界の果て」チリ

含まれるサービス：
•	 小型ボートで巡る氷河やフィヨルド（クジラ、

海鳥、アシカなどの野生動物に出会える可能
性あり）

•	 探検ボートで上陸し、ガイド同行で散策 
•	 プエルト・エデンの辺境の村を訪ね、カウェス

カルの人々に会うコミュニティ訪問 
•	 カストロとバルディビアの街歩きツアー

オプション/追加（要予約）：
•	 カヤックで巡るバルディビア湿地帯 
•	 国立公園（チロエ、オンコル）でのハイキング 
•	 カストロからダルカウエ地域の３つの歴史的

な村を巡るバスおよびフェリーツアー 

パタゴニア探検で利用可能なオプション / 追加の小旅
行の詳細については、travelhx.comをご覧ください。

ウシュアイア
マゼラン海峡

トーレス  デル  
パイネ  国立公園

バルパライソ

ブエノスアイレス
サンティアゴ デ チレ

カストロ

�° 赤道

大西洋

南米

チリ

アルゼンチン

パタゴニア

太平洋

チロエ国立公園

ティエラ デル フエゴ

 

0° EQUATOR

パタゴニアに関する詳細情報は
QRコードをスキャンしてください

ガリバルディフィヨルドと氷河

トーレス・デル・パイネ国立公園
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切り立った断崖と巨大な氷壁が雪を頂いた山々や迷路のようなフィヨルドと出会う
地、パタゴニアへと旅立ちます。道中、厳しい環境に生きる人々のコミュニティに触れ、
彼らの暮らしぶりへの貴重な知見を得ることができます。時が止まったような景観の

中を船で進み、チリの魂を感じながら、人生観が変わる旅となるでしょう。

チリのフィヨルド ― パタゴニア
の見どころ

開始日～終了日（1回の探検クルーズ） 
2027年3月3日～15日

13日間 | MSロアール・アムンセン号

大西洋

サンティアゴ デ チレ

アルゼンチン

ブエノスアイレス

カストロ

ニエブラ

チリ

バルパライソ

カレタ トルテル

ビーグル水道

トーレス デル パイ
ネ国立公園オイギンス州

国立公園

チロエ
国立公園

太平洋

ティエラ デル フエゴ
ウシュアイア

エインズワース湾

アルベルト デ アゴスティーニ
国立公園

マゼラン海峡

探検クルーズ旅程
1日目 | ブエノスアイレス

この活気あふれる首都から冒険の旅が始まります。 2日目 | ウシュアイア
雪を頂いたアンデス山脈を背景にしたアルゼンチン最南
端の都市へ飛び、そこで船に乗り込みます。3日目 | ガリバルディ氷河

アルベルト・デ・アゴスティーニ国立公園のユネスコ生
物圏保護区内にある有名な氷河へ向けて、ガリバルディ

フィヨルドを航行することがあります。

10日目 | カストロ
街歩きツアーを楽しみながら、チリで3番目に古い都市の魅

力を発見しましょう。歴史あるユネスコ世界遺産の教会から、
色鮮やかな高床式住宅まで、街角の至るところに新たな物

語が隠されています。

12日目 | 海上
最終寄港地へ向かう航海の途中、デッキやラウンジから景色
を眺めながらリラックス。仲間の探検者たちと物語を分かち

合い、別れの一杯を楽しむ時間にしましょう。

8日目 | カレタ・トルテル
カレタ・トルテルでは、迷路のような木道が人々の強いつな
がりを持つコミュニティを結んでいます。地元の職人たちと
出会い、パタゴニアの僻地での暮らしに触れてみましょう。

5日目 | 景観クルージング
美しく迷路のように入り組んだチリのフィヨルドを辿りなが

ら、人が滅多に訪れることのない原生の地を航行します。航
路ではイルカ、アシカ、海鳥を探してみましょう。

4日目 | エインズワース湾
アルミランタスゴ水道を航行し、エインズワース湾へ。氷に
覆われた景観、豊かな野生動物、パタゴニアのドラマチック
な面を間近で目にしましょう。

6–7日目 | 探検日
ベルナルド・オヒギンス国立公園では、壮大な氷河が私たち
を待っています。プエルト・エデンでは、先住民族カウェスカル
の人々が訪問者を温かく迎えてくれます。

9日目 | 景観クルージング
魅惑的な青い海と景観の中を航行しながら、レクチャーに耳を傾
けたり、アート＆クラフトセッションに参加したりして過ごします。

11日目 | ニエブラ
息をのむように美しいニエブラのビーチを散策し、地元市場
の名物料理を味わいます。その後、魅惑的な要塞跡を探検す
ると、まるで昔の時代に戻ったように感じられます。

13日目 | バルパライソ
ユネスコが「太平洋の宝石」と称するバルパライソで下
船し、パタゴニアの旅を締めくくります。

含まれるサービス
フライト、ホテル、送迎
•	 探検前のブエノスアイレスでの1泊（朝食付き）
•	 探検前のブエノスアイレスからウシュアイアま

でのエコノミークラス航空券
•	 探検前のブエノスアイレスでのホテル～空港

の送迎、ウシュアイアでの空港～船の送迎

探検クルーズ
•	 お好みのキャビンまたはスイート
•	 小型ボートでのクルージング、上陸、コミュニテ

ィ訪問など、多彩な探検体験
•	 毎日の朝食、昼食、夕食
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを一

日中提供
•	 船内カメラマンによるプロの写真撮影とフォト

ログブック
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 専属探検チームによる講義、市民科学プログ

ラム、カメラ講座
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィッ

トネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 防風防水ジャケットと「オーシャンボトル」進呈
•	 全サービス料金（チップは込み）

スイート宿泊者向け追加特典
•	 優先チェックインおよび乗船
•	 シャンパンでのお出迎え
•	 高級レストランLindstrømでの全食事
•	 特製カクテルなどプレミアムドリンク
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス

ツアーコード | RASAM01
旅程や探検クルーズの詳細について

は、QRコードをスキャンしてください。

航海後の選択肢：+4日間 
イースター島のモアイ像の神秘に触れ、ポリネシア文化を
発見し、ラパ・ヌイの人々と交流する特別延長ツアーです。

3頭のグアナコ ピア氷河（ティエラ・デル・フエゴ）

カラフルなパラフィトの家（チロエ島カストロ）

お一人様あたりの料金

ポーラーアウトサイドキャビン € 7.790

アークティックスーペリアキャビン € 8.518

探検スイート € 10.568
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HXフリート

MSロアール・アムンセン
PP.144 147 

MSスピッツベルゲン
PP.152〜155 

MSフラム
PP.148〜151 

MSフリチョフ・ナンセン
PP.144〜147 

H
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サステナブルな探険の先駆けとなっているMSロアール・アムンセン号とMSフリチョフ・ナンセン号
は、ハイブリッド技術と洗練された北欧の美学を融合させた先進的な船です。両船とも、極地を効率
的かつ責任を持って航行できるよう設計され、耐氷船体にハイブリッド推進システムを備えています。

船内では、スカンジナビアの素材と職人技が心地よい空間を創出し、インフィニティプール、パノラマ
サウナ、スタイリッシュなラウンジ、そして各目的地とのつながりを深めるインタラクティブな科学セ
ンターを完備しています。

• 乗客定員： 490名 – 広々とした空間でありながら親密な雰囲気で、没入型の探検に最適 
• 全キャビンに窓または専用バルコニー付き – 自然光と素晴らしい景観 
•全客室の半数が専用バルコニー付き。室内からアウトドアへと、いつでも自由にお楽しみいただけます。 
•3つのレストラン – 世界各国と北欧料理を取り入れたメニューをご用意（高級ダイニングオプションを含む）
•サイエンスセンター – 講義室、展示、探検隊との体験学習など 
•Explorerラウンジ＆バー – パノラマビューと、暖炉のそばでくつろげる空間 
•プールデッキ（ラウンジャー付き） – 新鮮な空気と景色を満喫
•展望デッキ – 野生動物の観察や写真撮影に最適   
•温水インフィニティプール – 広大な海を眺めながらのスイミング 
•2つの屋外ホットタブ – 素晴らしい景色を眺めながら温かいホットタブでリラックス 
•パノラマサウナ – 温水、海の景色、静寂が一体となった空間 
•ウェルネスエリア – 各種マッサージ、マニキュア、ペディキュアなどのトリートメント
•屋内と屋外ジム – 天候を問わずアクティブに健康を維持 
•150m屋外ランニングトラック – 新鮮な空気と絶え間なく変わる景色を楽しみながらエクササイズ 
•探検ボート – 上陸用の小型船で岸辺探検や野生動物の観察

造船所：KLEVEN VERFT（N）
国旗：ノルウェー
建造年： 
   MSロアール・アムンセン2019
   MSフリチョフ・ナンセン：2020
国際総屯数：20,889 T
客室数：265
船舶全長：140 M
船幅：23.6 M
航海速力：15ノット

MSロアール・アムンセンと 
MSフリチョフ・ナンセン 

QRコードをスキャンして、 
MSフリチョフ・ナンセン号の詳細をご
覧ください。

QRコードをスキャンして、 
MSロアール・アムンセン号の詳細を
ご覧ください。

探検スイート（MSフリチョフ・ナンセン）レストランAUNE（MSフリチョフ・ナンセン）MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン号（南極）

北極圏の探検家、MSロアール・アムンセン

インフィニティプール（MSロアール・アムンセン）
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快適な探険船の客室は、さまざまなカテゴリー
から選択できます。全室に、シャワー付きバスル
ーム、バスローブ、アメニティ、テレビ、金庫、ミニ
バー（別途料金の場合あり）、ヨーロッパ規格2
ピンコンセント、お茶・コーヒー用器具が完備さ
れています。

MSロアール・アムンセン号およびMSフリチョフ・ナンセン号 

* これらのキャビンには標準でダブルベッドをご用意しています。ツインベッドをご希望の場合は、予約時にお知らせください。 
キャビンMD-701、XY-719、XY-726、TY-533、およびTY-540は車椅子でアクセスできます。  
これらのキャビンは一般予約も可能です。すべての情報は変更される可能性があります。

デッキプラン
11

ゲスト用 
内部アクセス

乗組員専用ア
クセス

ゲスト用
外部アクセス

10 9 8 7 6 5 4 3

カテゴリー デッキ サイズ（m2） 説明

探検スイート

MA XLスイート 8 48 角に位置する特大サイズのスイートで、専用バルコニー、大きな窓、ダブルベッド（オプションでツイン）*、 
ソファーベッド、シングルサーブ・コーヒーマシンがあります。

MB XLスイート 5 44 角に位置する特大サイズのスイートで、大きな窓、浴槽、ダブルベッド（オプションでツイン）*、収納式のダブルベ
ッド、座席エリア、シングルサーブ・コーヒーマシンがあります。

MC コーナースイート 7、8、9 30 角に位置するスイートで、専用バルコニー、浴槽、ダブルベッド（オプションでツイン）*、座席エリア、シングルサー
ブ・コーヒーマシンがあります。

MD Lスイート 7 35 角に位置し、車椅子でアクセス可能な広いスイートで、専用バルコニー、大きな窓、浴槽、ダブルベッド 
（オプションでツイン）*、収納式のダブルベッド、座席エリア、シングルサーブ・コーヒーマシンがあります。

ME スイート 8、9 28 専用バルコニー付きのスイートで、ダブルベッド（オプションでツイン）*、ソファーベッドまたは座席エリア、 
シングルサーブ・コーヒーマシンがあります。

MF スイート 7 22 角に位置するスイートで、大きな窓、ダブルベッド（オプションでツイン）*、座席エリア、長椅子、1カップ用コーヒ
ーマシンがあります。

アークティックスー
ペリア

XT 外側客室 7、8 18 バルコニー付きのキャビンで、ダブルベッド（オプションでツイン）*、ソファーベッドまたは座席エリアがあります。

XTD 外側客室 7、8 19 バルコニー、ダブルベッド付きのキャビン。

XTJ 外側客室 7 18 バルコニー付きのキャビン、ダブルベッド（オプションでツイン）*、一部はソファーベッド。眺望制限付き客室

XY 外側客室 7 19 車椅子でアクセス可能なバルコニー付きキャビン、ダブルベッドがあります。

TT 外側客室 4、5 27 ダブルベッド付きの広いキャビン（オプションでツイン）*、一部はソファーベッドです。

TY 外側客室 5 26 車椅子でアクセス可能なキャビン、ダブルベッドがあります（オプションでツイン）*。

ポーラーアウトサ
イド

RR 外側客室 4、5 23 ダブルベッド付きのキャビン（オプションでツイン）*、一部はソファーベッドです。

3

4

5

6

7

8

9
10

11

H
Xフ
リ
ー
ト

147146

H
Xフ
リ
ー
ト



伝説的な探検船の名を受け継ぎ、ナンセン、スヴェルドゥルップ、アムンセンといったノルウェー
の偉大な探検家たちを運んだ船にちなんで名付けられたMSフラム号は、冒険と強い伝統の精
神を兼ね備えて設計されています。2022年と2025年に改装されたこの小型で機動性の高い船
は、クラシックな探検の雰囲気を持ち、親密で自然との一体感に満ちた体験を重視するお客様
に理想的です。

船内では、北欧のインテリアと北極圏のアーティストによるアート作品が落ち着きのある温かい
雰囲気を演出します。広々とした展望デッキ、ジャグジー、Explorerラウンジからは絶景を堪能
でき、サイエンスセンターでは訪れる土地への理解をさらに深めることができます。

• 乗客定員： 200名 – 小型で機動性に優れ、親密な探検体験のために設計 
• レストラン2か所 – 世界中のメニューおよび北欧メニュー（ファインダイニングの選択肢を含む） 
• サイエンスセンター – 講義、展示、インタラクティブ学習を備えた充実空間• Explorerラウンジ＆
バー – 上陸後のひとときに最適な、くつろぎと眺望の場 
• 屋外ホットタブ2基 – 絶景を前に身体を温めるのに最適 
• サウナ – リラックスし、心身を蒸気で浄化 
• フィットネスルーム – 陸と海の眺望を楽しみながらルーティーンを維持 
• 展望デッキ – 息をのむ美しさの地平線を堪能 
• 探検用ボート – 上陸や自然との近距離体験へのアクセス手段

MSフラム

造船所：FINCANTIERI
船籍：ノルウェー
建造年：  
2007年。2022年に改修
国際総屯数：11,647 T
客室数：125
船舶全長：  114 M
船幅：20.2 M
航海速力：13ノット

MSフラム号に関する詳細は 
QRコードをスキャンしてく
ださい。

レストランAUNE（MSフラム）MSフラム

アークティックスーペリア（MSフラム）

探検スイート（MSフラム）

EXPLORERラウンジ＆バー（MSフラム）
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シャワーサウナ
ロッカー
ルーム

バルコニー バルコニー

レストラン
Aune

ショップ

受付およ
び探検
デッキ

講
演

ホ
ー

ル

バルコニー

シャワー

BBQ
エリア

ジム

浴槽浴槽

Explorer
ラウンジ&バー

通
路

観察デッキ

観察
デッキ

観察デッキ

観
察

デ
ッ
キ

観
察

デ
ッ
キ ロビー

バル.. バル.
バル. バル.

Lindstrøm
レストラン

サイエンス
センター 通

路

MSフラム

快適な探検船MSフランの客室は、さまざまなカテゴ
リーから選ぶことができます。全室に、個人用バスル
ーム（シャワー付き）、洗面道具、テレビ、金庫、欧州
仕様の2ピン電気コンセント、紅茶/コーヒー用器具
が標準装備されています。

* これらのキャビンには標準でダブルベッドをご用意しています。ツインベッドをご希望の場合は、予約時にお知らせください。 

キャビンSD-342とSD-346は車椅子でご利用できます。これらのキャビンは一般予約も可能です。 

すべての情報は変更される可能性があります。

浴槽
サウナ

フィットネス
観察デッキ

観察デッキ

観察デッキ
ショップ

医療センター 探検ローンチ

Auneレストラン Lindstrømレストラン 講演ホールサイエンスセンター受付

Explorerラウンジ&バー

1
2

3

4
5
6

7
8

デッキプラン
78 6 5 4 3 2

ゲスト用 
内部アクセス

乗組員専用ア
クセス

ゲスト用
外部アクセス

カテゴリー デッキ サイズ（m2） 説明

探検スイート MG グランドスイート 5、6 27 専用バルコニー付きの一部屋のスイート（一部は窓付き）で、ダブルベッド、座席エリア、ミニバー、シングルサ
ーブ・コーヒーマシンがあります。

Q ミニスイート 5、6 15–20 一部屋のスイートで、ダブルベッド、座席エリアがあります。Q4キャビンには、ソファーベッド、ミニバー、シング
ルサーブ・コーヒーマシンがあります。

アークティックス
ーペリア

F 外側客室 3、5 23 広いキャビンで、ダブルベッド、座席エリア、冷蔵庫があります。一部の部屋はソファーベッドで、眺望が限られ
る部屋もあります。

U 外側客室 5、6 11 ダブルベッド付きのキャビン（オプションでツイン）*。

N 外側客室 3 13 ダブルベッド付きのキャビン（オプションでツイン）*。

ポーラーアウト
サイド

SD 外側客室 3 16 車椅子でご利用になれるキャビンで、ツインベッド（1台はソファー形状に変化）、冷蔵庫があります。

FJ 外側客室 5 21 ダブルベッド付きのキャビンで（FJ-503はオプションでツインに変更可）*、 
冷蔵庫があります。一部の部屋はソファーベッドです。眺望制限付き客室または無窓客室

ポーラーインサ
イド

I インサイドキャ
ビン

6 13 ダブルベッド付きのキャビン（オプションでツイン）*。

H
Xフ
リ
ー
ト

151150

H
Xフ
リ
ー
ト



スヴァールバル諸島最大の島にちなんで名付けられたMSスピッツベルゲンは、HXの受
け継がれる北極の遺産を体現しています。ハイブリッド推進船よりも小型で、親密な規模
感を持ち、隠れた入り江やあまり訪れられない上陸地、到達が難しい港を探検するのに
理想的です。 

2025年に改装された船内は、清潔感あふれる北欧の感性に基づき、天然の白樺、ウー
ル、石材が温かく居心地の良い雰囲気を全体に演出しています。大きな窓や展望デッキ
が外の世界とのつながりを保ち、2つのレストラン、サウナ、新しいサイエンスセンターが、
船上での時間を陸上に劣らず豊かなものにしてくれます。

• 乗客定員： 150名 – コンパクトで俊敏、小さな港に最適 
• レストラン2か所 – 探検ダイニングAune、気軽な食事が楽しめるビストロBrygga 
• Explorerラウンジ＆バー – パノラマビューを備えた快適な交流拠点 
• サイエンスセンター – 毎日の講義や展示で体験的に学べる空間
• 屋外ホットタブ2基– 一日の冒険後に屋外でリラックス 
• パノラマサウナ – 上陸後は、熱気と海の眺望でリフレッシュ
• 屋内フィットネスルーム – 景色を眺めながらカーディオや筋力トレーニング 
• 展望デッキ – 息をのむ絶景を堪能するのに理想的
• 探検用ボート – 自然により近づくための小型船

MSスピッツベルゲン

造船所：ESTALEIROS  
NAVAIS DE PENICHE, S.A
船籍：ノルウェー
建造年：  
2009年。2016年に改修
国際総屯数：7,344トン
客室数：90
船舶全長：100.54 M
船幅：18 M
航海速力：15ノット

MSスピッツベルゲン号に関
する詳細は 
QRコードをスキャンしてく
ださい。

アークティックスーペリア（MSスピッツベルゲン）ビストロBRYGGA（MSスピッツベルゲン）MSスピッツベルゲン

EXPLORERラウンジ（MSスピッツベルゲン）

展望デッキ（MSスピッツベルゲン）
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デッキプラン
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手荷物

通路

観察デッキ

観察デッキ
サウナ 浴槽

ジム

サイエンス
センター

観察デッキ

Aune
レストラン

Explorer
ラウンジ&バー

受付

ショップ

Brygga
ビストロ

医療セ
ンター

探検ローンチ

MSスピッツベルゲン
快適な探険船の客室は、さまざまなカテゴリーか
ら選択できます。全室に、シャワー付きバスルーム、
バスローブ、アメニティ、テレビ、金庫、ミニバー 

（別途料金の場合あり）、ヨーロッパ規格2ピンコン
セント、お茶・コーヒー用器具が完備されています。

2

3

4

5

6

7

8

サイエンスセンター

Explorer ラウンジ&バー 観察デッキ

観察デッキ
浴槽 サウナ ジム

Bryggaビストロ 受付 ショップAune レストラン

探検ローンチ
医療センター

キャビンYA-614とMX-632は車椅子でご利用できます。これらのキャビンは一般予約も可能です。 

すべての情報は変更される可能性があります。

8 7 6 5 4 3

ゲスト用 
内部アクセス

乗組員専用ア
クセス

ゲスト用
外部アクセス

カテゴリー デッキ サイズ（m2） 説明

探検スイート

MX オーナーズスイート 6 32–33 2部屋のスイートで、ダブルベッド、専用バルコニー、ソファーベッド、座席エリア、ミニバー、1カップ用コーヒーマシン
があります。キャビンMX4-632は車椅子でご利用いただけます。

MG グランドスイート 6 29 一部屋のスイートで、ダブルベッド、座席エリアがあります。Q4キャビンには、ソファーベッド、ミニバー、シングルサー
ブ・コーヒーマシンがあります。

Q ミニスイート 4 23 1部屋のスイートで、ダブルベッド、ソファーベッド（Q3-438）、ソファーベッドと折り畳み式ベッド（Q4-402）、ミニバー、 
1カップ用コーヒーマシンがあります。

アークティックス
ーペリア

U 外側客室 6、7 13–14 バルコニー、ダブルベッド付きのキャビン。
P 外側客室 7 11 バルコニー、ダブルベッド付きのキャビン。P2D-701とP2D-702には展望デッキがあります。P2D-703とP2D-704は、

一部視界が遮られています。

YA 外側客室 6 18 車椅子でアクセス可能なバルコニー付きキャビン、ダブルベッドがあります。眺望制限付き客室または無窓客室

QJ 外側客室 6 14–18 ダブルベッド付きのキャビン（オプションでツイン）*、一部はソファーベッドです。眺望制限付き客室または無窓客室

ポーラーアウト
サイド

O 外側客室 4 13–14 バルコニー、ダブルベッド付きのキャビン。キャビンO3-413には、折りたたみ式ベッド2台と、ソファに変形できるツイ
ンベッド1台があります。

J 外側客室 6、7 12 ダブルベッド付きキャビン。J3-619はソファに変形できるシングルベッド1台と、折りたたみ式ベッド2台（上段 / 下段）
を備えています。眺望制限付き客室または無窓客室

ポーラーインサ
イド

K 上級インサイド客室 4、6、7 15–20 ダブルベッド付きスーペリアキャビン。一部には、折りたたみ式ベッド2台（上段 / 下段）が備わっています。

I インサイドキャビン 4 14 バルコニー、ダブルベッド付きのキャビン。
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冒険への準備
を始めましょう。
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含まれるサービス スイート宿泊者向け 
追加特典

お食事とお飲み物

•	 メインレストランAuneでの毎日の朝食、昼食、夕食
•	 レストランFredheim（MSロアール・アムンセン号、MSフリチョフ・ナンセン号）、 

およびビストロBrygga（MSスピッツベルゲン号）での終日カジュアルダイニング
•	 コーヒー、紅茶、ビール、ワイン、カクテルを終日ご提供1 
•	 早朝のコンチネンタルブレックファスト
•	 料理持ち帰り可能

キャビン特典

•	 専用シャワー、トイレ、洗面台付きのお好みのキャビン
•	 TV
•	 金庫
•	 バスアメニティとヘアドライヤー
•	 バスローブとスリッパ
•	 湯沸かしポットと高級茶/コーヒー 

フライト、ホテル、送迎  

•	 旅程ごとに異なります 

お食事とお飲み物

•	 高級レストランLindstrømでの朝食、昼食、夕食（MSスピッツベル
ゲン号を除く全船）

•	 シグネチャーカクテルなどのプレミアムドリンク3  

スイート特典

•	 探検開始時の優先チェックインと乗船
•	 シャンパンとチョコレートのウェルカムサービス1

•	 専用シャワー、トイレ、洗面台付きのお好みのスイート
•	 一部のスイートにはバスタブ、専用バルコニー、専用屋外ジャグジ

ーあり（船により異なります）
•	 毎日のランドリーとターンダウンサービス
•	 ミニバーの補充2

•	 TV1

•	 金庫
•	 バスアメニティとヘアドライヤー
•	 バスローブとスリッパ
•	 1カップ用コーヒーマシン、ケトル、プレミアムティー

探険クルーズ

•	 英語対応の探検チーム 
•	 船内プログラムの多くはドイツ語でも提供（ドイツ語ネイティブまたは他言語からの

同時通訳による）
•	 一部の探検にはフランス語対応のツアーリーダーが同行
•	 毎日最低1つの活動
•	 専門家による詳細な講義、ワークショップ、市民科学プロジェクト
•	 サイエンスセンター、サウナ、ホットタブ、フィットネスルーム、ラウンジなどの利用
•	 船内フォトグラファーによるプロの写真撮影とフォトログブック、さらにカメラのコツ 
•	 防風防水仕様のHX探検ジャケット（持ち帰り可能）
•	 無料の水筒（船上で補充でき、持ち帰り可能）
•	 必要に応じたラバーブーツの貸し出し
•	 トレッキングポールの貸し出し
•	 船内医療センターには、英語対応可能な医師が常駐しています。
•	 無料Wi-Fiサービス
•	 全サービス料金（チップは込み）

1.	 現地のライセンス法規に従います。キャビン宿泊者には、シグネチャーカクテル
などのプレミアムドリンクは含まれません。 

2.	 初回補充後は有料となります。 
3.	 スイート宿泊者には、1杯あたり18ユーロまでのドリンクが含まれます。

料金に含まれないサービス

•	 国際線航空券（明記されていない限り）
•	 探検の一部として明記されていない追加のホテル宿泊
•	 旅行保険
•	 手荷物の取り扱いサービス
•	 現地パートナーによるオプション / 追加の小旅行（提供される場合）
•	 探険チームによるオプション / 追加のアクティビティ（明記されていない限り）
•	 船内ウェルネススパでのオプション / 追加のトリートメント（MSロアール・アムンセン号およ

びMSフリチョフ・ナンセン号のみ）
•	 船内ランドリーサービス（キャビン宿泊者は有料、スイート宿泊者は無料）南極

LINDSTRØM（MSフリチョフ・ナンセン）

ダモイ岬（南極）
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ご旅行に出かける前に 健康診断およびメディカルスクリーニング 

お客様と乗組員の安全と健康を確保するため、南極へご旅行されるすべてのお
客様には、ご出発前に標準的な健康診断フォームのご提出をお願いしています。
南極旅行に適していないと判断された場合には、質問なしでクルーズ代金を全
額返金いたします。南極探検にご参加いただけなくても、他の目的地への旅行が
可能と判断される場合もあります。詳細は、travelhx.com/en/medicalをご覧 
ください。

安全と安心

お客様の安全を常に最優先いたします。当社の船は国際的な安全基準を満たし
ており、遠隔地や氷海を航行できる装備を備えています。船内では航海開始時に
必須の安全ブリーフィングを実施し、各キャビンにも安全案内を掲示しています。
各船には医師と看護師が常駐する完全装備の医療センターがあり、乗組員はあ
らゆる状況に冷静かつ専門的に対応できるよう訓練を受けています。

船内のアクセシビリティ

船内は段差のない移動が可能で、車椅子対応キャビンもございます。車椅子をご
利用の場合は、ご自身の車椅子をご持参ください（最大幅60 cmまで）。移動補
助が必要なお客様は、同行者と一緒に旅行されることをお勧めします。当社は、
上陸や小旅行で可能な限りアクセシビリティを確保するよう努めていますが、一
部の場所は小型の探検用ボートでしか到達できません。そのため、お客様ご自身
で最低限の補助を受けながらボートの乗り降りができる必要があります。

通信環境

HXの探検クルーズは、真の意味で日常から離れ、世界の本質と再びつながりを
取り戻す旅です。船内ではStarlinkを利用したWi-Fiサービスを提供しています
が、特に遠隔地では接続状況や速度が変動する場合がございますので、あらかじ
めご了承ください。ストリーミングサービスには対応しておらず、南極、カナダ北
極圏、グリーンランド、スヴァールバル諸島、アラスカなどの上陸地では携帯電波
がまったく届かないことも珍しくありません。携帯電話を気にせず、より深く発見
に集中できる稀有な機会とお考えください。

フライト、送迎、ホテル

選択された旅程によっては、航海にフライト、送迎、ホテル宿泊が含まれる場合と含ま
れない場合があります。詳細は、travelhx.comの各航海ページでご確認ください。 
フライトが含まれていない場合でも、当社がお手配をお手伝いしますので、お気軽にご
相談ください。

小旅行の予約

含まれている小旅行やアクティビティに加え、多くの探検では、ガイド同行ハイキング
から文化体験まで、上陸の時間をさらにお楽しみいただけるオプションの追加小旅行
もご用意しています。これらは事前予約が可能で（港ごとに1つに限られます）、先着順
となります。船内に乗船後も、事前予約分に加えて追加の小旅行やアクティビティにご
参加いただける機会があります（空き状況によります）。 

料金についてのご案内

当社の価格は柔軟に設定されており、空室状況に応じて変動いたします。表示される 
「最低料金」はエントリーレベルのキャビンカテゴリーに基づいたもので、予約状況に

応じて変更される場合があります。ご予約時に確定した金額が、実際のお支払い額と
なります。料金は2名様1室のご利用を前提としています。お一人様でのご利用の場合
は、追加料金をお願いする場合がありますが、追加料金なしのキャンペーンも定期的
に実施しています。最新のオファーは、travelhx.comでご覧ください。

生物多様性保護（バイオセキュリティ）

一部の目的地では、脆弱な環境を保護するため、上陸時に清潔なラバーブーツの着用
が求められます。IAATOおよびAECOのガイドラインに基づき、外来種の侵入を防ぐた
めに、ブーツは洗浄・消毒の手順を経る必要があります。ラバーブーツは無料で貸し出
ししておりますので、ご安心ください。また、浅瀬に足を踏み入れて上陸する「ウェットラ
ンディング」の際にも、足を濡らさずにすみます。

カヤック体験（南極のクーバービル島）

南極でのスノーシュー

北極ノルウェーでのハイキング ブレポーレン（スヴァールバル諸島）
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•	 パスポートとそのコピー
•	 クレジットカード（Visa、American 

Express、Diners、MasterCardがご利用になれま
す）

•	 自分で運転する小旅行用の運転免許証
•	 予期せぬ遅延が生じた場合でも十分に対応できる

量の医薬品
•	 ヨーロッパ式（2ピン）プラグ用の旅行用アダプター
•	 リラックスできるカジュアルな服装（船内にドレス

コードはありません）
•	 グリップが良く足首をしっかり支えるウォーキング

シューズ1

•	 船上用の快適な靴
•	 必需品を入れる小型の防水バックパック
•	 水着 
•	 紫外線対策用日焼け止め
•	 UVフィルター付きサングラス
•	 UV対策用リップクリーム
•	 虫除けスプレーおよびかゆみ止めクリーム
•	 双眼鏡
•	 予備用電池

すべての探検旅行に必要な持ち物

•	 暖かい冬用ジャケット  
•	 防風および防水性のあるズボン
•	 ウールまたはフリース裏地付きのセーター  
•	 ウールのアンダーウェアやロングタイプの防寒

下着およびトップス 
•	 耳を覆う暖かい帽子またはヘッドバンド 
•	 マフラー、バフ、またはフリース製チューブネック

ウォーマー 
•	 アンダーレイヤーグローブとトップレイヤーグロ

ーブ
•	 防水グローブ 
•	 暖かいウールの靴下 
•	 クランポン（滑り止めスパイク）
•	 虫除け付き帽子（グリーンランドのみ）

•	 レインポンチョ 
•	 つばの広い日除け帽子 
•	 虫除け付き帽子
•	 軽量の防水ジャケット 
•	 半袖および長袖Tシャツ
•	 ショートパンツと軽量ズボン 
•	 ウォーターシューズまたはサンダル 
•	 水分補給用の電解質タブレット 
•	 シュノーケリング用具

寒冷地への探検に必要な持ち物

温暖地への探検に必要な持ち物

万全の準備
当社の探検クルーズに参加される際の
推奨装備の一例をご紹介します。しっか
り準備して、思う存分探検をお楽しみく
ださい。

1 南極、スヴァールバル諸島、東グリーンランドでは、IAATOまたはAECOのガ
イドラインに従い、生物保護が必須な場所においては、無料でラバーブーツを
ご用意します。アラスカ、西グリーンランド、カナダ北極圏、北西航路では（義
務ではありませんが）、ウェットランディング用としてラバーブーツをお貸しし
ています。

お
役
立
ち
情
報

163162

お
役
立
ち
情
報



General Terms and Conditions
1. YOUR CONTRACT

These Booking Terms and Conditions together with our privacy policy, the 
information contained in our publications (including this brochure or website) and 
any other written information that we brought to your attention before we confirmed 
your booking, form the basis of your contract with HX Group Ltd whose registered 
office is at 1st Floor, 210 Pentonville Road, London, N1 9JY (Company No: 
14918176)(“we”, “us”, “our” or “HX).

When you book an air package holiday or sailing with us the contract between 
us will exist as soon as you or your travel agent asks us to confirm your booking. 
We then become responsible to provide you with the voyage arrangements 
or air package holiday you have booked and you become responsible to pay 
for them, in each case subject to these terms and conditions. You will also 
become responsible to pay for any additional arrangements made by us on your 
behalf including International Flights not included in any air package, optional 
excursions, travel insurance or other arrangements requested by you and 
booked.

When you make a booking you guarantee you have the authority to accept and 
do accept on behalf of your party the terms of these booking conditions and 
accept responsibility for making all payments to us for all members of the party. 
Furthermore, you consent to our use of your personal data in accordance with 
our Privacy Policy and you are authorised on behalf of all persons named on 
the booking to disclose their personal details to us, including where applicable, 
special categories of data (such as information on health conditions or disabilities 
and dietary requirements). We are unable to accept provisional or conditional 
bookings. We will send all documents and other information to you and you will 
be responsible for ensuring that all other members of the party are kept fully 
informed.

For security reasons all adult passengers are required to provide contact 
information, including phone number and e- mail. We will not issue travel 
documents before we have received this information.

A confirmation invoice which you should check as soon as you receive it 
will be sent on receipt of your deposit. If you wish to change or cancel any 
arrangements later you may have to pay an amendment or cancellation charge 
and additional costs (see below) which may be as much as the whole of the 
original price of your arrangements. Only one invoice and one set of documents 
will be issued. No verbal amendments may be made by either party to these 
written booking conditions; any change must be in writing signed by the Chief 
Executive of HX Group Ltd.

If your confirmed arrangements include a flight, we (or if you booked via an 
authorised agent of ours, that agent) will issue you with an ATOL Certificate 
and a confirmation. Upon receipt, if you believe that any details on the ATOL 
Certificate or confirmation or any other document are wrong you must advise us 
immediately.

If you book your holiday through a travel agent all communication should 
be through that agent. Please quote your booking reference number in all 
communications.

You are responsible for complying with any visa or other entry requirements for 
you or any of your party.

We may transfer this contract to someone else. Please Note: We may transfer our 
rights and obligations under these terms to another organisation. This is most 
likely to occur if we carry out a corporate re-organisation. We will always tell you 
in writing if this happens and we will ensure that the transfer will not affect your 
rights under the contract.
 
2.YOUR FINANCIAL PROTECTION

We provide financial security for flight inclusive Packages and ATOL protected flights. 
We do this by maintaining Agreed Protected Funds in a separate ATOL Escrow 

Account as required by the Civil Aviation Authority (www.caa.co.uk; 45-59 Kingsway, 
London WC2B 6TE) under our ATOL number 12642.

When you buy an ATOL protected flight or flight inclusive holiday from us you 
will receive an ATOL Certificate. This lists what is financially protected, where 
you can get information on what this means for you and who to contact if things 
go wrong. For further information, visit the ATOL website at www.atol.org.uk. 
The price of our flight inclusive Arrangements includes the amount of £2.50 per 
person as part of the ATOL Protection Contribution (APC) we pay to the CAA. 
This charge is included in our advertised prices. Not all holiday or travel services 
offered and sold by us will be protected by the ATOL Scheme. ATOL protection 
extends to Customers who book and pay in the United Kingdom.

We, or the suppliers identified on your ATOL Certificate, will provide you 
with the services listed on the ATOL Certificate (or a suitable alternative). In 
some cases, where neither we nor the supplier are able to do so for reasons 
of insolvency, an alternative ATOL holder may provide you with the services 
you have bought (at no extra cost to you). You agree to accept that in those 
circumstances the alternative ATOL holder will perform those obligations and you 
agree to pay any money outstanding to be paid by you under your contract to 
that alternative ATOL holder. However, you also agree that in some cases it will 
not be possible to appoint an alternative ATOL holder, in which case you will 
be entitled to make a claim under the ATOL Scheme (or your credit card issuer 
where applicable).

If we, or the suppliers identified on your ATOL certificate, are unable to provide 
the services listed (or a suitable alternative, through an alternative ATOL holder 
or otherwise) for reasons of insolvency, the Trustees of the Air Travel Trust may 
make a payment to (or confer a benefit on) you under the ATOL scheme. You 
agree that in return for such a payment or benefit you assign absolutely to those 
Trustees any claims which you have or may have arising out of or relating to the 
non-provision of the services, including any claim against us, the travel agent (or 
your credit card issuer where applicable). You also agree that any such claims 
may be re-assigned to another body, if that other body has paid sums you have 
claimed under the ATOL scheme.

We provide financial security for holidays not including flights by way of a bond 
held with ABTA (www.abta.com; 30 Park Street, London SE1 9EQ).

If you book Arrangements other than an ATOL protected flight or Package from 
us, your monies will not be financially protected. Please ask us for further details.

3. PAYMENT

Once you have asked us to confirm your booking the total price of the 
arrangements you have booked is due and is payable as follows:

i.If you book more than 90 days before your scheduled departure date, a non-
refundable deposit of 25% is due. The balance is due 90 days before your 
scheduled departure date. No second invoice will be sent. Travel documents 
will be issued 7 to 14 days prior to departure.

ii.If you book less than 90 days before your scheduled departure date the full 
price is payable when you book.

Our preferred method of deposit payment is by bank debit card or credit card. 
Balance payment may be made by cash, bank debit card, credit card or cheque 
(providing there is time to clear it to meet the payment schedule shown above – 
you should allow 5 working days for clearance from the time we receive it).

Bookings made within 90 days of departure require full payment at the time of 
booking.
 
Your booking may be cancelled if we do not receive payment by the due date 
(we will not normally send reminders) and cancellation charges as set out under 
‘If You Cancel’ (see below) will be payable by you.

4. FITNESS TO TRAVEL ON THE SHIP, PREGNANCY, DISABILITY OR 
REDUCED MOBILITY, MEDICAL/ MOBILITY EQUIPMENT

In order to ensure that the Carrier is able to carry passengers safely and in 
accordance with applicable safety requirements established by international, EU 
or national law or in order to meet safety requirements established by competent 
authorities including the ships flag state every Passenger warrants that he/she is 
fit to travel by sea and that his/her conduct or condition will not impair the safety 
of the ship or inconvenience the other passengers. Information on the trip’s/
holiday’s general suitability for persons with reduced mobility is provided in 
the sales and marketing material for the trip/holiday and specific information is 
available upon request.

We reserve the right to require any Passenger to produce medical evidence of 
fitness to travel in order to assess whether that Passenger can be carried safely 
in accordance with applicable international, EU or national law. If we consider it 
necessary, we are entitled to administer a health questionnaire prior to boarding.
If it appears to us, the Master or the Company’s nominated medical 
representative that a Passenger is for any reason unfit to travel, likely to endanger 
safety, or likely to be refused permission to land at any port, or likely to render 
the Carrier liable for Passenger maintenance, support or repatriation, then the 
Carrier or the Master shall have the right to take any of the following courses:

i.Refuse to embark the Passenger at any port;
ii.Disembark the Passenger at any port;
iii.Transfer the Passenger to another berth or cabin;
iv.If the Company’s nominated medical representative considers it advisable, 
to place or confine him/her or to transfer the Passenger to a health facility at 
any port, at the Passenger’s expense;
v.To administer first aid and administer any drug, medicine or other 
substance or to admit and/or confine the Passenger to a hospital or other 
similar institution at any port provided that the ship’s nominated medical 
representative and/ or Master considers that any such steps are necessary.

Where a Passenger is refused embarkation as a result of safety and/or fitness 
to travel, neither we nor the carrier shall be liable for any loss or expense 
occasioned to the passenger thereby, nor shall the passenger be entitled to any 
compensation from the Carrier.

Passengers who need assistance and/or have special requests or need special 
facilities or equipment with regard to accommodation, seating or services 
required or need to bring medical equipment must notify us at the time of 
booking. If there are any particular conditions, disabled or reduced mobility 
which require personal care or supervision then such personal care or 
supervision must be organised by the passenger and at the passenger’s expense. 
Those passengers confined to wheelchairs must furnish their own standard size 
foldable wheelchairs but needn’t be accompanied by a travelling companion. 
Unless we and or the Carrier agree otherwise and in writing Passengers are 
limited to bringing 2 items of such mobility or medical equipment on board per 
cabin with a total value not exceeding the equivalent of €2,600. All equipment 
must be capable of being carried safety and must be declared before the 
sailing. The Carrier may decline to carry such equipment where it is not safe to 
do so or where it has not been notified in time to enable a risk assessment to be 
carried out.

Pregnant guests are welcome onboard our cruises, however, medical advice 
should be sought prior to travel on one of cruises at any stage of the pregnancy. 
For the sake of the parent and baby, a medical certificate may also be needed at 
certain stages of the pregnancy.

Guests who would be less than 23 weeks pregnant at end of voyage - A medical 
certificate is not needed.
 
Guests who would be 23 weeks pregnant at end of voyage - A medical certificate 
is needed to travel with us.

Guests who would be 24 weeks or longer pregnant at the end of voyage - For 

the sake of the parent and the baby, pregnant guests are not permitted to travel 
with us if they would be 24 weeks pregnant at the end of the voyage.
We continuously evaluate our health and safety policies and procedures to take 
account of advice from our medical advisors, guidance and directives from 
health authorities and applicable law. Accordingly, such policies and procedures 
(including our embarkation protocols, vaccination requirements, infection 
control measures. confinement, quarantine or emergency disembarkation of 
passengers) are subject to change from time to time. Specific measures may vary 
per sailing due to local regulations, updates in scientific and medical advice, 
and the conditions at the time of sailing. Instructions from local health authorities 
and changes in legislation may also impact our procedures and how we handle 
specific cases. While we will use commercially reasonable efforts to give you 
as much notice as reasonably possible of any changes, we may update these 
policies and procedures on our website or by notice to you whether before or 
during your cruise, and you agree to adhere to such revised or new policies 
and procedures. The control of the ships remains with the Master, who may vary 
the policy and procedures from time to time or require additional measures 
due to the health and safety on board in accordance with the Norwegian Ship 
Safety Act. Further, local health authorities may impose measures on the ships, 
such as a ship quarantine or set requirements for passengers to disembark. All 
passengers must adhere to such instructions, policies and procedures and if 
you or any member of your party fails shall have right to deny you to embark, 
refuse you to re-board after going ashore, disembark you, or report you to 
governmental and health authorities. Neither we, the operator, the carrier (or 
any of their directors, officers, employees or representatives), the crew nor the 
Master are liable for any damages or expenses whatsoever incurred by a you as 
a result of such denial of boarding, refusal to re-board, disembarkation, or other 
steps taken arising from these terms and conditions.

You acknowledge, understand, and accept that during your journey (including 
but not limited to onboard the ship, flight, while travelling to or from the ship, in 
hotels, terminal, and airports or during excursions) you or other passengers may 
be exposed to communicable illnesses, including but not limited to influenza, 
norovirus, COVID-19 and colds. Further, you understand and accept that the risk 
of exposure to such illnesses is inherent in many activities where people meet, 
interact and share common facilities, even with policies and procedures in place 
to address communicable illnesses. This risk is beyond HX’s, the operator’s and 
the carrier’s control and cannot be eliminated.

Regulations and travel restrictions are constantly changing, and you accept 
responsibility for ensuring that you comply with entry regulations in each country 
visited during the sailing (including, but not limited do, vaccination and test 
requirements, quarantine obligations and entry registration forms), regardless of 
whether you plan to disembark.

5. 
5. A - PRICES

All Voyage prices shown in this brochure or website are in GBP and are per 
person based on full occupancy of the cabin accommodation unless otherwise 
stated.

Single/Sole occupancy of cabins with more than one berth is at our discretion as 
single/sole use of multiple berth cabins will be limited.

We reserve the right to amend the price of unsold holidays at any time and 
correct errors in the prices of confirmed holidays. You will be advised of the 
current price of the voyage or air package holiday you wish to book before your 
contract is confirmed. The price of your confirmed holidays is subject at all times 
to variations in:

i.the price of transportation resulting from the cost of fuel or other power 
sources;
ii.the level of taxes or fees applicable to the holiday imposed by third parties 
not directly involved in the performance of your holiday, including tourist 
taxes, landing taxes or embarkation or disembarkation fees at ports and 
airports; or

 
iii.the exchange rates relevant to your package.

You will be charged for the amount of any increase in accordance with this 
clause and, where this is necessary, we will notify you of the relevant adjustments 
by issuing a new invoice. However, if this means that you have to pay an increase 
of more than 8% of the total price of your confirmed holiday (excluding any 
amendment charges and/or additional services or travel arrangements), you will 
have the option of accepting the price increase and paying the requested
amount, accepting a change to another holiday if we are able to offer one (if 
this is of equivalent or higher quality you will not have to pay more but if it is 
of lower quality you will be refunded the difference in price), or cancelling 
and receiving a full refund of all monies paid to us, except for any amendment 
charges and/or additional services or travel arrangements not forming part of 
your package. Should you decide to cancel for this reason, you must exercise 
your right to do so within 14 days from the issue date on your new invoice. As 
we are a member of ABTA, we will absorb an amount equal to 2% of the holiday 
cost before passing on any surcharge.

Should the price of your voyage or air package holiday go down due to the 
changes above then any refund due will be paid to you, less an administration 
fee of £50 per person

Please note that travel arrangements are not always purchased in local currency 
and some apparent changes have no impact on the price of your travel due to 
contractual or other protection in place.

There will be no change made to the price of your confirmed holiday within 20 
days of your departure nor will refunds be paid during this period.

5.
5. B - VOYAGE AND AIR PACKAGE HOLIDAY

Prices Do Not Include:
-Travel Insurance
-Luggage Handling
-International Flights except where included in the Air Package Holiday Price
-Optional Excursions
-Premium Drinks (included for Suites guests)
-Exclusions set out in our All-Inclusive Terms & Conditions which are published 
on our website and are incorporated into these General Terms & Conditions
Some elements, amenities, access to facilities and priority is subject to cabin 
category, HX Explorers loyalty status or booking channel. Amenities and 
services vary by ship and itinerary and are subject to availability. Alcohol 
service is subject to licensing regulations and HX operating policies including 
hours of service. Premium Drinks exclude premium wine and champagne 
unless expressly included in your package.

Optional Excursions booked before you travel or local excursions or other 
activities that you may choose to book and pay for whilst on holiday are not part 
of your voyage or air package holiday arrangements provided by us nor are we 
agents for the provider of the service.

For any excursion or other activity, you book before departure or with which you 
are assisted in arranging whilst on holiday, your contract will solely be with the 
supplier of the excursion or activity and not with HX. We are not responsible for 
the provision of your excursion or activity or for anything that happens during the 
course of its provision by the supplier.

6.IF YOU CHANGE YOUR BOOKING OR WISH TO TRANSFER YOUR 
BOOKING

If you wish to change your travel arrangements (for example flights, excursions or 
hotels) after they have been confirmed we will do our utmost to help but it may 
not always be possible. Any request for changes to be made must be in writing 
by the person who made the booking or your travel agent. You will be asked to 
pay an administration charge of £50 per person and any further cost we incur in 

making this alteration.

NB: most airlines will charge a fee for ticket changes. Costs may increase the 
closer to the departure date that changes are made. For example, the transfer 
within 60 days of departure of arrangements involving a scheduled flight will 
mean the cancellation and re-booking of this flight and a significant additional 
charge.

If you change the number of people in your party, the price of the 
arrangements will be recalculated for the new party size e.g. this may mean that 
accommodation is under-occupied and each member of the party may have to 
pay an increased price.

Any increase in price caused by changes you have requested is not a 
cancellation charge even though it may arise because a member of your party 
has cancelled. Any change by you to your confirmed arrangements after 
departure is in all cases subject to availability and any relevant costs.
Transfer of Booking:

If you or any member of your party is prevented from travelling, that person(s) 
may transfer their place to someone else, subject to the following conditions:

i.that person is introduced by you and satisfies all the conditions applicable to 
the Arrangements;
ii.we are notified not less than 7 days before departure;
iii.you pay any outstanding balance payment, an administration fee of £50 
per person as well as any additional fees, charges or other costs arising from 
the transfer; and
iv.the transferee agrees to these booking conditions and all other 
requirements applicable to the holiday booking. You and the transferee 
remain jointly and severally liable for payment of all sums.

If you are unable to find a replacement, cancellation charges as set out will apply 
in order to cover our estimated costs. Otherwise, no refunds will be given for 
passengers not travelling or for unused services.

7.IF YOU CANCEL BEFORE DEPARTURE

You, or any member of your party, may cancel your travel arrangements at any 
time. Written notification from the person who made the booking or your travel 
agent must be received at our offices. We recommend
‘Recorded Delivery’. Cancellation takes effect the day we receive your letter or 
email.

Since we incur costs in relation to your arrangements from the time we confirm 
your booking you will have to pay the applicable cancellation charges as shown 
in the table below (which also applies if we cancel because you have failed to 
make payments on time - see ‘Payment’ section) together with the cost of any 
airfare for which we have had to pay at the time of the booking and will be 
payable immediately on cancellation.

When the cancellation letter is received by us before departure | Charges as a % 
of the total holiday cost (excl. insurance premiums):

-90 or more days | 25%
-60-89 days | 40%
-28-59 days | 70%
-14-27 days | 90%
-Less than 14 days | 100%

If you have to cancel for a reason covered by your travel insurance you may 
be able to reclaim the cancellation charges, less applicable excess. Insurance 
premiums are not refundable.

8. IF YOU CANCEL DUE TO FORCE MAJEURE

You have the right to cancel your confirmed holiday before departure without 
paying a cancellation charge in the event of unavoidable and extraordinary 
circumstances occurring at your holiday destination or its immediate vicinity and 
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significantly affecting the performance of the holiday or which significantly affects 
transport arrangements to the destination. In these circumstances, we shall provide 
you with a full refund of the monies you have paid but we will not be liable to pay 
you any compensation. Please see clause 10 for more information on Force Majeure.

9. IF WE CHANGE OR CANCEL YOUR BOOKING

We reserve the right to change any of the details, and correct any errors in 
this brochure or website or invoices at any time. If changes are made before 
you have made your booking we will advise you before we confirm your 
arrangements. We reserve the right in any circumstances to cancel your travel 
arrangements (for example if a minimum number of participants for a particular 
travel arrangements not reached, we may have to cancel it) and to change 
airline, aircraft types, vessels and itineraries without liability for any subsequent 
loss. Even after we have confirmed your booking we may have to cancel or 
make alterations to your booking but we will not cancel your travel arrangements 
less than 60 days before your departure except for reasons of force majeure or 
failure by you to pay the final balance in full.

Most alterations will be minor and while we will do our best to notify you or your 
travel agent of any changes as soon as reasonably possible if there is time before 
your departure, we will have no other liability to you.

Occasionally we may have to make a significant change (“Significant Change”) 
to your confirmed arrangements. If we have to make a Significant Change we 
will notify you as soon as possible and you may either:

a) accept the Significant Change and the contract between us will then be 
varied to incorporate the change; or
b) take alternative arrangements altogether (subject to availability). If the 
alternative arrangements selected are a lower price than those originally 
confirmed the difference will (if already paid) be refunded to you; or
c) withdraw from the booking completely in which case we will, as soon as 
possible, refund all money paid to us.

You must inform us of your decision as soon as reasonably possible and not later 
than 7 days of being informed of the alteration. If you choose (a) or (b) above, 
you will receive as compensation a credit towards the cost of your arrangements, 
or any alternative selected, as per the amount shown in Scale A below. If you 
choose (c) we will pay you compensation shown in Scale B below. In all cases 
we will have no liability for any other or greater compensation or for expenses or 
losses incurred.

Period before departure date notification given by us | Credit/Compensation per 
fare-paying passenger* Scale A | Scale B

0–7 days £50 | £25
8–14 days £40 | £20
15–28 days £30 | £15
29–42 days £20 | £10
43–59 days £10 | £5 More than 60 days | Nil
* The compensation shown above applies to full fare paying adults only and 
excludes infants. Children or others travelling at concessionary rates will 
receive compensation pro rata based on the concessionary price against the 
full adult price as shown on the confirmation.

*IMPORTANT NOTE: We will not pay you compensation in the following 
circumstances:

-where we make a change that is not a Significant Change;
-where we make a Significant Change or cancel your arrangements more than 
60 days before departure;
-where we have to cancel your arrangements as a result of your failure to 
make full payment on time;
-where the change or cancellation by us arises out of alterations to the 
confirmed booking requested by you;
-where we are forced to cancel or change your arrangements due to Force 
Majeure (see clause 10).

Please note: where arrangements with a higher price than the original 

arrangements are offered by us and accepted by you, the difference in price 
will be deducted from any compensation payable. In no case will we pay 
compensation if the arrangements offered by us and accepted by you are of a 
higher price than those originally booked by you and in the same location where 
no additional payment is made by you.

If we become unable to provide a significant proportion of the arrangements 
that you have booked with us after you have departed, we will make alternative 
arrangements for you at no extra charge and, if appropriate in all the 
circumstances, will pay you reasonable compensation. A flight or ship delay 
does not constitute a change to holiday arrangements.

10. FORCE MAJEURE

Except where otherwise expressly stated in these Booking Conditions we are 
unable to accept liability or pay compensation where the performance or prompt 
performance of our contractual obligation is prevented or affected by reason 
of circumstances amounting to ‘force majeure’ i.e. any event which we or the 
supplier(s) of the service(s) could not, even with due care foresee or avoid. Such 
events may include, but are not limited to, war, threat of war or civil commotions, 
riots, terrorist activity, industrial dispute, natural or nuclear disaster, adverse 
weather, fire, flood, drought, government action, airport and port regulations 
and closures, technical transportation problems, maintenance to vessels, 
scheduling of transport and similar events outside our control.

11.COMPLAINT PROCEDURE

If there is a problem during your holiday, you must report it on board 
immediately or to the relevant airline, ground handler, hotelier or other supplier, 
so that prompt efforts can be made to resolve the problem. In the unlikely event 
that a problem cannot be resolved at the time and you wish to complain, you 
must send us full written details within 28 days of your return.
Failure to take either or both of these steps will prejudice our ability to 
resolve your problem and / or investigate it fully. In consequence, any right 
to compensation you may have will be extinguished or, at the very least, 
substantially reduced.

Where the port of embarkation for your sailing is in the EU then any complaints 
relating to EU Regulation 1177/2010 on Passenger Rights when travelling by 
Sea and Inland waterways must be made to us in writing no later than 2 months 
after return from travel or the date on which the service complained of was 
performed. We will provide a final reply within 2 months. You must supply full 
details to enable us to deal with your complaint.

Please note that we offer an Alternative Dispute Resolution service through our 
ABTA membership. Please see clause 12 for further details.

12. ABTA

We are a Member of ABTA, membership number Y6835. We are obliged to 
maintain a high standard of service to you by ABTA’s Code of Conduct. We can 
also offer you ABTA’s scheme for the resolution of disputes which is approved by 
the Chartered Trading Standards Institute. If we can’t resolve your complaint, go to 
www.abta.com to use ABTA’s simple procedure. Further information on the Code 
and ABTA’s assistance in resolving disputes can be found on www.abta.com.
 
13. OUR LIABILITY TO YOU

i.We will accept responsibility for those arrangements we agree to provide or 
arrange for you as an ‘organiser’ under the Package Travel, Package Holidays 
and Package Tours Regulations 1992 and the EU Directive 2015/2302 on 
Package Travel (and subsequent UK regulations) as set out below. Subject 
to these booking conditions, if we or our suppliers perform or arrange your 
contracted holiday arrangements negligently, taking into consideration all 
relevant factors, we will pay you reasonable compensation. The level of such 
compensation will be calculated taking into consideration all relevant factors 
such as but not limited to: following the complaints procedure as described in 

these conditions and the extent to which our or our employees’ or suppliers’ 
negligence affected the overall enjoyment of your holiday. Please note that it is 
your responsibility to show that we or our supplier(s) have been negligent if you 
wish to make a claim against us.

ii.Where death and or personal injury and or loss of or damage to property 
occurs during carriage by air or by sea then liability and the extent of damages 
recoverable will be dealt with by International Conventions as set out in 
paragraphs (v) and (vi) and not otherwise.

iii.As set out in these booking conditions we limit the maximum amount we may have 
to pay you for any claims you may make against us which do not involve personal 
injury, illness or death. Except where loss of and/or damage to luggage or personal 
possessions is concerned if we are found liable to you on any basis the maximum 
amount we will have to pay you is twice the price (excluding insurance premiums 
and amendment charges) paid by or on behalf of the person(s) affected in total 
unless a lower limitation applies to your claim under clause 13 (vi) below.

iv.Where any claim or part of a claim (including those involving death or 
personal injury) concerns or is based on any travel arrangements (including 
the process of getting on and/or off the transport concerned) provided by 
any air, sea, rail or road carrier or any stay in a hotel, the maximum amount of 
compensation we will have to pay you will be limited. The most we will have 
to pay you for that claim or that part of a claim if we are found liable to you 
on any basis is the most the carrier or hotel keeper concerned would have to 
pay under the international convention or regulation which applies to the travel 
arrangements or hotel stay in question. (for example, the Warsaw Convention 
as amended or unamended and the Montreal Convention for international travel 
by air and/or for airlines with an operating license granted by an EU country, 
the EC Regulation on Air Carrier Liability No 889/2002 for national and 
international travel by air, the Athens convention for international travel by sea).

Please note: Where a carrier or hotel would not be obliged to make any payment 
to you under the applicable International Convention or Regulation in respect of a 
claim or part of a claim, we similarly are not obliged to make a payment to you for 
that claim or part of the claim. When making any payment, we are entitled to deduct 
any money which you have received or are entitled to receive from the transport 
provider or hotelier for the complaint or claim in question. Copies of the applicable 
International Conventions and Regulations are available from us on request. We do 
not have any liability to you by virtue of the Regulation 261/2004 which applies 
solely to the operating carrier. Any liability we may have to you under our contract 
with you, arising out of the same facts, is limited to the remedies provided under the 
Regulation as if (for this purpose only) we were a carrier; any sums you receive from 
the carrier will be deducted from any amount due from ourselves.

v.Travel by sea is governed by the provisions of the Convention Relating to the 
Carriage of Passengers and their Luggage by Sea 1974 as amended in 1976 (“The 
Athens Convention) and where applicable from 1 January 2013 EU Regulation 
392/2009 relating to the Liability of carriers of passengers by sea in the event of 
accidents (“EU
 
Regulation 392/2009). For the purposes of the Athens Convention and EU 
Regulation 392/2009 we are the Contracting Carrier.

The Athens Convention and EU Regulation 392/2009 limit the Carriers’ liability for 
death or personal injury or loss or damage to luggage and makes special provision 
for valuables. It is presumed that luggage has been delivered to you undamaged 
unless written notice is given by us and/or the performing Carrier; (a) in the case 
of apparent damage, before or at the time of disembarkation or redelivery; or (b) in 
the case of damage which is not apparent or of loss, within 15 days from the date 
of disembarkation or redelivery or from the time when such redelivery should have 
taken place.
Damages for cabin luggage payable by the Carrier are limited up to the Athens 
Convention limit of 833 SDRs or 2250 SDRs if EU Regulation 392/2009 
applies. Limits shall be reduced in proportion to any contributory negligence by 
the Client and by the maximum deductible specified in Article 8(4) of the Athens 
Convention or EU Regulation 392/2009.

In so far as we may be liable to a Client in respect of claims arising out of 
carriage by sea, we shall be entitled to all the rights, defences, immunities and 
limitations available, respectively, to the actual carrier and under the relevant 
Conventions and nothing in these Booking Conditions shall be deemed as a 
surrender thereof. To the extent that any provision in these Booking Conditions 
is made null and void by the Athens Convention or EU Regulation 392/2009 or 
any legislation compulsorily applicable or is otherwise unenforceable, it shall be 
void to that extent but not further.

Any liability in respect of death and personal injury and loss of and damage to 
luggage which we may incur to you shall always be subject to the limits of liability 
contained in the Athens Convention or EU Regulation 392/2009 for death/
personal injury of 46,666 Special Drawing Rights (SDR) or 300,000 SDR under 
Athens Convention or 400,000 SDRs under EU Regulation 392/2009 except 
in the case of liability for war or terrorism 250,000 SDRs. We are not liable for 
valuables, monies or other securities including jewellery and watches. If they have 
been deposited with the reception desk on the ship for safe keeping and a receipt 
issued then in those limited circumstances the Carriers liability will be as set out 
in the Athens Convention or EU Regulation 392/2009. The use of safes on board 
a Vessel is not a deposit with the ship or with the company under the Athens 
Convention or EU Regulation 392/2009 or otherwise. The limits are 1200 SDRs 
pursuant to Athens or 3,375 SDRs pursuant to EU Regulation 392/2009.

vi.Where there is any loss of or damage to property including luggage which is 
not covered by any international convention and where liability is not limited by 
reference to any enactment, terms of conditions, then any legal liability that we 
may have for any such losses or damage will not exceed £500 per guest.

vii.You must provide ourselves and our insurers with all assistance we may 
reasonably require. You must also tell us and the supplier concerned about your 
claim or complaint as set out in clause 11 above. If asked to do so, you must transfer 
to us or our insurers any rights you have against the supplier or whoever else is 
responsible for your claim or complaint (if the person concerned is under 18, their 
parent or guardian must do so). You must also agree to cooperate fully with us and 
our insurers if we or our insurers want to enforce any rights which are transferred.

viii.Please note, we cannot accept any liability for any damage, loss or expense 
or other sum(s) of any description:(a) which on the basis of the information given 
to us by you concerning your booking prior to our accepting it,we could not 
have foreseen you would suffer or incur if we breached our contract with you; or 
(b) relate to any business.

ix.We will not accept responsibility for services or facilities which do not form 
part of our agreement or where they are not advertised in our brochure or 
website. For example any excursion you book whilst away, or any service or 
facility which your hotel or any other supplier agrees to provide for you.

14. YOUR RESPONSIBILITIES AND INDEMNITY

When you book arrangements with us you accept responsibility for the proper 
conduct of yourself and your party. If your actions or omissions cause damage to any 
property in the provision of the contracted arrangements, or cause delay or diversion 
to any flight or other means of transportation, you agree to fully indemnify us against 
any claim (including professional fees and legal costs) made against us by or on 
behalf of the owner of such property or the operator of the flight or other means of 
transportation. The Captain of an aircraft or Master of a ship has authority over the 
aircraft/ship and passengers at all times when they are boarding or on board. There 
will be no liability on our part, or that of any supplier, for any refund, compensation, 
or costs thus incurred. Additionally, we will have the right to recover full costs 
resulting from the incident from the passenger.

At any port or place we may refuse to embark or may disembark any passenger 
who, in the opinion of the ship’s authorised personnel, might be excluded from 
landing at further destinations by local authorities or who may be suffering from 
any contagious or infectious disease, or whose presence may be detrimental 
to the wellbeing of passengers or crew. In cases of quarantine of the ship, or 
individual passengers (passengers may be required to remain in their cabin or 

as instructed by authorised personnel on board if they or any other occupant of 
the accommodation presents any symptoms or may be considered to put other 
passengers at risk) we will not be liable for expenses thus caused and in such 
cases as above there will be no entitlement to any refund or compensation and 
we will have no liability for costs incurred as a result.

Your specific passport and visa and health requirements and other immigration 
requirements are your responsibility and you should confirm these with the 
relevant Embassies and/or Consulates. We do not accept responsibility if you 
cannot travel because you have not complied with the latest requirements. If you 
have made independent travel arrangements you accept responsibility for joining 
the ship in good time, regardless of any change to the sailing time or date, or 
to the itinerary. We are not able to refund monies paid to us, or any third party 
acting on our or your behalf, or make compensation or other payments where, 
for whatever reason, you fail to join the ship. Passengers going ashore are 
responsible for re-boarding the ship prior to departure from port.

We reserve the right to substitute another vessel for the scheduled vessel 
whether or not owned or operated by HX. Any part of the travel arrangements 
and the voyage is subject to cancellation, delay, modification, or island/mainland 
visit cancellation for any reason, including medical disembarkation of crew or 
passengers or any other circumstances beyond our or our suppliers’ control. You 
therefore acknowledge and agree that the scheduled itinerary for the voyage 
and the announced departure and arrival times are not guaranteed and we shall 
not be liable to passengers for any damages or other claims in the event of any 
delay, changes in itinerary or inability to perform services by reason of any event 
or events beyond our or our suppliers’ control.

15. INSURANCE

It is a condition of the contract with us that every member of the booking has travel 
insurance in force for the entire duration of the booking, covering at least the 
cancellation of the booking and providing medical cover for illness or injury and 
repatriation while overseas. Please provide us with the name of your insurer, together 
with their 24-hour emergency number when you book or as soon as possible.
 
16. TIMINGS, DELAYS AND OTHER TRAVEL INFORMATION

Timings are estimates only and cannot be guaranteed, even if shown on tickets. 
They may be changed due to regulatory authority requirements, weather conditions, 
maintenance or technical reasons, and the ability of passengers to check in and 
board on time. Sometimes delays cannot be avoided but in such situations, in 
conjunction with our local agents or representatives, we will try to ensure your 
comfort during the course of any delay.

Where the port of embarkation is in the EU and the company reasonably expects 
the departure of a cruise to be delayed for more than 90 minutes beyond its 
scheduled departure time, passengers departing from port terminal shall be 
offered free of charge snacks, meals or refreshments as are appropriate given 
the waiting time, provided they are available and can reasonably be supplied. 
If the delay in departure necessitates a stay of one or more nights or a stay 
additional to that intended by the passenger where and when physically possible 
the Company shall, subject to the Package Travel Regulations 1992 and the EU 
Directive 2015/2302 on Package Travel (and subsequent UK regulations, offer 
passengers departing from port terminals free of charge adequate accommodation 
on board or ashore, and transport to and from the port terminal and place of 
accommodation in addition to the snacks, meals and refreshments previously 
referred to. The maximum amount that the company will pay for accommodation 
ashore and transport to and from the port terminal shall be equivalent to EUR 80 
per person per night for a maximum of three nights. The company will not have an 
obligation to provide such accommodation ashore where the delay is caused by 
weather conditions endangering the safe operation of the ship.

Please note the existence of a “Community list” (available for inspection at 
https://ec.europa.eu/transport/modes/air/safety/air-ban_en) detailing air 
carriers that are subject to an operating ban with the EU Community.

17. PROMPT ASSISTANCE

If the contract we have with you is not performed or is improperly performed 
as a result of failures attributable to you or a third party unconnected with the 
provision of the arrangements, or as a result of failures due to unusual and 
extraordinary circumstances, and you suffer an injury or other material loss, we 
will offer you such prompt assistance as is appropriate in the circumstances. In 
particular, we will provide you with appropriate information on health services, 
local authorities and consular assistance, and with distance communications and 
finding alternative travel arrangements.

Where you experience a delay which is not owing to any failure by us, our 
employees or sub-contractors, this prompt assistance is likely to extend to 
providing help in locating refreshments, accommodation and communications 
but not paying for them. Any airline or other transport supplier may however pay 
for or provide refreshments and/ or appropriate accommodation and you should 
make a claim directly to them. Subject to the other terms of these conditions, 
we will not be liable for any costs, fees or charges you incur in the above 
circumstances, if you fail to obtain our prior authorisation before making your 
own travel arrangements.

18. VALIDITY OF TERMS AND CONDITIONS

These terms and conditions are valid from the date specified at the beginning 
of these terms and conditions and the details and prices may be superseded. 
Changes may occur after the date of release, and some hotel/ship facilities 
may become unavailable. While this publication (including our brochures and/
or website) features photography and descriptions of local wildlife, there is no 
guarantee of sightings.

19. LAW AND JURISDICTION

Your contract shall be governed by English law and the jurisdiction of the 
English Courts. You may however choose the law and jurisdiction of Scotland or 
Northern Ireland if you wish to do so.

20. DATA PROTECTION
 
In order to process your booking and ensure your travel arrangements run 
smoothly and meet your requirements we, need to use the information you 
provide such as name, address, any special needs/dietary requirements etc. We 
take full responsibility for ensuring that proper security measures are in place 
to protect your information. We must pass the information on to the relevant 
suppliers of your travel arrangements such as airlines, ships, hotels, transport 
companies etc. The information may also be provided to security or credit 
checking companies, public authorities such as customs/immigration if required 
by them, or as required by law.

Additionally, where your holiday is outside the UK or European Economic Area 
(EEA), controls on data protection in your destination may not be as strong as 
the legal requirements in this country. We will not pass any information on to 
any person not responsible for part of your travel arrangements. This applies to 
any sensitive information that you give to us such as details of any disabilities, or 
dietary/religious requirements. If we cannot pass this information to the relevant 
suppliers, whether in the UK or EEA or not, we cannot provide your booking. 
In making this booking, you consent to this information being passed on to 
the relevant persons. Please note that where information is also held by your 
travel agent, this is subject to your agent’s own data protection policy. HX is not 
responsible for the privacy practices of any other companies.

Please see our privacy policy for further information here  
https://www.travelhx.com/en-gb/terms/privacy-policy/.
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南極

2027年～2028年の航海スケジュール

乗船地 日数 ツアーコード 探検名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年10月23日 23 FRANT06 命が芽吹く季節：春の南極探検 ブエノスアイレス サンティアゴ・デ・チレ ブエノスアイレス プンタ・アレーナス MSフラム € 16.190
2027年10月26日 18 FNANT09 南極とパタゴニアの探検クルーズ（南回り航路） バルパライソ ブエノスアイレス バルパライソ ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 14.290
2027年10月29日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 10.790
2027年11月8日 16 RAANT02 象徴的な南極：伝説の探検家の航路 ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 13.290
2027年11月11日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 11.090
2027年11月13日 23 FRANT04 南極、フォークランド諸島、サウスジョージア島を深く知る探検クルーズ サンティアゴ・デ・チレ サンティアゴ・デ・チレ プンタ・アレーナス プンタ・アレーナス MSフラム € 18.785
2027年11月21日 16 FNANT02 象徴的な南極：伝説の探検家の航路 ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 13.290
2027年11月22日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 11.290
2027年12月2日 16 RAANT02 象徴的な南極：伝説の探検家の航路 ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 13.290 
2027年12月4日 23 FRANT04 南極、フォークランド諸島、サウスジョージア島を深く知る探検クルーズ サンティアゴ・デ・チレ サンティアゴ・デ・チレ プンタ・アレーナス プンタ・アレーナス MSフラム € 19.485
2027年12月5日 16 FNANT05 南極とフォークランド諸島の探検クルーズ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 13.790
2027年12月16日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 11.990
2027年12月19日 16 FNANT02 象徴的な南極：伝説の探検家の航路 ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 14.590
2027年12月25日 23 FRANT04 南極、フォークランド諸島、サウスジョージア島を深く知る探検クルーズ サンティアゴ・デ・チレ サンティアゴ・デ・チレ プンタ・アレーナス プンタ・アレーナス MSフラム € 21.385
2027年12月26日 16 RAANT02 象徴的な南極：伝説の探検家の航路 ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 14.590
2028年1月2日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 12.090
2028年1月9日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン €11.990
2028年1月12日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン €12.490
2028年1月15日 23 FRANT04 南極、フォークランド諸島、サウスジョージア島を深く知る探検クルーズ サンティアゴ・デ・チレ サンティアゴ・デ・チレ プンタ・アレーナス プンタ・アレーナス MSフラム €21.385
2028年1月19日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン €12.390
2028年1月22日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン €12.490
2028年1月29日 16 RAANT03 南極圏探検クルーズ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン €14.590
2028年2月1日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン €12.490
2028年2月5日 23 FRANT04 南極、フォークランド諸島、サウスジョージア島を深く知る探検クルーズ サンティアゴ・デ・チレ サンティアゴ・デ・チレ プンタ・アレーナス プンタ・アレーナス MSフラム €20.985
2028年2月11日 16 FNANT03 南極圏探検クルーズ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン €14.590
2028年2月12日 16 RAANT03 南極圏探検クルーズ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン €14.590
2028年2月25日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン €11.690
2028年2月26日 23 FRANT04 南極、フォークランド諸島、サウスジョージア島を深く知る探検クルーズ サンティアゴ・デ・チレ サンティアゴ・デ・チレ プンタ・アレーナス プンタ・アレーナス MSフラム € 20.085
2028年2月26日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 11.490
2028年3月6日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 10.890
2028年3月7日 16 RAANT05 南極とフォークランド諸島の探検クルーズ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 12.990
2028年3月16日 12 FNANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSフリチョフ・ナンセン € 10.590
2028年3月18日 24 FRANT08 南極とフォークランド諸島の探検クルーズ（北行ルート） サンティアゴ・デ・チレ ブエノスアイレス プンタ・アレーナス ブエノスアイレス MSフラム € 17.185
2028年3月21日 12 RAANT01 南極大陸の見どころ ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ウシュアイア MSロアール・アムンセン € 10.590
2028年3月26日 17 FNANT07 南極とフォークランド諸島の探検クルーズ（北行ルート） ブエノスアイレス ブエノスアイレス ウシュアイア ブエノスアイレス MSフリチョフ・ナンセン € 12.390

アラスカ
乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 クルーズ期間 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年5月22日 10 RAALA01 アラスカのインサイドパッセージ：偉大なる大地のフィヨルド バンクーバー スワード バンクーバー スワード MSロアール・アムンセン € 5.695
2027年5月31日 13 RAALA02 アラスカのインサイドパッセージ：山と海が出会う場所 スワード バンクーバー スワード バンクーバー MSロアール・アムンセン € 7.390
2027年6月12日 10 RAALA01 アラスカのインサイドパッセージ：偉大なる大地のフィヨルド バンクーバー スワード バンクーバー スワード MSロアール・アムンセン € 5.895
2027年6月21日 13 RAALA02 アラスカのインサイドパッセージ：山と海が出会う場所 スワード バンクーバー スワード バンクーバー MSロアール・アムンセン € 7.690
2027年7月3日 10 RAALA01 アラスカのインサイドパッセージ：偉大なる大地のフィヨルド バンクーバー スワード バンクーバー スワード MSロアール・アムンセン € 5.895
2027年7月12日 13 RAALA02 アラスカのインサイドパッセージ：山と海が出会う場所 スワード バンクーバー スワード バンクーバー MSロアール・アムンセン € 7.690
2027年7月24日 18 RAALA03 アラスカとブリティッシュコロンビア州 – インサイドパッセージ、クマとアリューシャン列島 

（北回り航路） バンクーバー シアトル バンクーバー ノーム MSロアール・アムンセン € 11.890

2027年9月2日 18 FNALA04 アラスカとブリティッシュコロンビア州 – インサイドパッセージ、クマとアリューシャン列島 
（南回り航路） シアトル バンクーバー ノーム バンクーバー MSフリチョフ・ナンセン € 10.590

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 クルーズ期間 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年4月30日 19 FRSVA07 荘厳なるスヴァールバル諸島 – ドーバー発、春のノルウェーフィヨルドを経由 ドーバー オスロ ドーバー ロングイェールビーン MSフラム € 9.390
2027年5月3日 16 FRSVA06 荘厳なるスヴァールバル諸島 – ハンブルク発、春のノルウェーフィヨルドを経由 ハンブルク オスロ ハンブルク ロングイェールビーン MSフラム € 8.690
2027年5月16日 15 SPSVA04 フェロー諸島、アイスランド、スピッツベルゲン島 – 北極圏の島々を巡る旅（北回り航路） ベルゲン オスロ ベルゲン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 7.890
2027年5月17日 9 FRSVA01 春のスヴァールバル諸島 ― 太陽の復帰 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 7.190
2027年5月24日 9 FRSVA01 春のスヴァールバル諸島 ― 太陽の復帰 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 7.190
2027年5月29日 9 SPSVA01 春のスヴァールバル諸島 ― 太陽の復帰 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 7.190
2027年5月31日 9 FRSVA01 春のスヴァールバル諸島 ― 太陽の復帰 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 7.190
2027年6月5日 9 SPSVA01 春のスヴァールバル諸島 ― 太陽の復帰 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 7.190
2027年6月7日 9 FRSVA01 春のスヴァールバル諸島 ― 太陽の復帰 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 7.190
2027年6月12日 11 SPSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年6月14日 14 FRSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 11.990
2027年6月12日 11 SPSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年6月14日 14 FRSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 11.990
2027年6月19日 16 SPSVA03PRE スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検、ロングイェールビーン延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 11.990
2027年6月21日 14 SPSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 11.990
2027年6月24日 13 FRSVA02PRE スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 ロングイェールビーンでの延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 9.590
2027年6月26日 11 FRSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 9.590
2027年7月1日 13 SPSVA02PRE スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 ロングイェールビーンでの延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年7月3日 16 FRSVA03PRE スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検、ロングイェールビーン延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 11.990

スヴァールバル諸島

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年6月2日 14 FNGRE07 グリーンランドをめぐる旅 – レイキャビクからヌークへ レイキャビク レイキャビク レイキャビク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 10.025
2027年6月2日 14 FNGRE07C グリーンランドをめぐる旅 – レイキャビクからヌークへ レイキャビク コペンハーゲン レイキャビク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 10.385 
2027年6月13日 11 FNGRE01C 雄大なグリーンランド - ディスコ湾の巨大氷河 コペンハーゲン コペンハーゲン ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 10.480
2027年6月14日 11 FNGRE01 壮大なグリーンランド ― ディスコ湾の巨大氷河 レイキャビク レイキャビク ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 9.760
2027年6月23日 13 FNGRE01C 雄大なグリーンランド - ディスコ湾の巨大氷河 コペンハーゲン コペンハーゲン ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 10.480
2027年6月24日 11 FNGRE01 壮大なグリーンランド ― ディスコ湾の巨大氷河 レイキャビク レイキャビク ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 9.760
2027年7月3日 11 FNGRE01C 雄大なグリーンランド - ディスコ湾の巨大氷河 コペンハーゲン コペンハーゲン ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 10.480
2027年7月4日 11 FNGRE01 壮大なグリーンランド ― ディスコ湾の巨大氷河 レイキャビク レイキャビク ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 9.760
2027年7月13日 17 FNGRE02C 雄大なグリーンランド - 神話が彩る北の地 コペンハーゲン コペンハーゲン ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 13,180

グリーンランド 

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 クルーズ期間 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年7月14日 15 FNGRE02NY 雄大なグリーンランド - 神話が彩る北の地 ニューヨーク ニューヨーク ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 12.460
2027年7月14日 15 FNGRE02 雄大なグリーンランド – 神話が彩る北の地 レイキャビク レイキャビク ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 12.460
2027年7月26日 17 FRGRE06 北極圏の島々をめぐるオデッセイ – スヴァールバル諸島、グリーンランド、アイスランド オスロ レイキャビク ロングイェールビーン レイキャビク MSフラム € 9.990
2027年7月27日 17 FNGRE02C 雄大なグリーンランド - 神話が彩る北の地 コペンハーゲン コペンハーゲン ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 12.965
2027年7月28日 15 FNGRE02 雄大なグリーンランド – 神話が彩る北の地 レイキャビク レイキャビク ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 12.260
2027年8月11日 15 FRGRE05 静寂なグリーンランド – 世界最大の国立公園へ レイキャビク レイキャビク レイキャビク レイキャビク MSフラム € 8.790
2027年8月25日 10 FRGRE04 静寂のグリーンランド – 地球最大のフィヨルド探検 レイキャビク レイキャビク レイキャビク レイキャビク MSフラム € 6.490
2027年9月3日 15 FRGRE05 静寂なグリーンランド – 世界最大の国立公園へ レイキャビク レイキャビク レイキャビク レイキャビク MSフラム € 8.590

2027年9月17日 10 FRGRE04 静寂のグリーンランド – 地球最大のフィヨルド探検 レイキャビク レイキャビク レイキャビク レイキャビク MSフラム € 6.290
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ノルウェー

ノルウェー （続き）

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年3月27日 11 SPNOR02 ノルディック・ナビゲーター ― ノルウェーの大自然からスコットランドの島々へ トロムソ グラスゴー（フェアリー） トロムソ グラスゴー MSスピッツベルゲン € 5.090
2027年11月20日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 4.990
2027年11月27日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 4.990
2027年12月4日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 4.990
2027年12月11日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.090
2027年12月18日 10 SPNOR05 ノルウェーで迎える究極のクリスマス ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 7.090
2027年12月27日 13 SPNOR04 ノルウェーで迎える究極の新年 ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 9.290

スコットランド諸島

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年4月6日 11 SPGBR01 スコットランド諸島 ― ヘブリディーズ諸島でのアイランドホッピング グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） MSスピッツベルゲン € 5.161
2027年4月16日 11 SPGBR01 スコットランド諸島 ― ヘブリディーズ諸島でのアイランドホッピング グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） MSスピッツベルゲン € 5.396
2027年4月26日 11 SPGBR01 スコットランド諸島 ― ヘブリディーズ諸島でのアイランドホッピング グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） グラスゴー（フェアリー） MSスピッツベルゲン € 5.631
2027年5月6日 11 SPGBR02 スコットランドの秘められた景観 – ヘブリディーズ、オークニー、シェトランド諸島からベルゲンへ グラスゴー（フェアリー） ベルゲン グラスゴー（フェアリー） ベルゲン MSスピッツベルゲン € 5.631 

パタゴニア

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年4月3日 13 RASAM01 チリのフィヨルド ― パタゴニアの見どころ ブエノスアイレス バルパライソ ウシュアイア バルパライソ MSロアール・アムンセン € 7.790

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年8月8日 25 RANWP02 北西航路 – 世界最北を横断 シアトル レイキャビク ノーム ヌーク MSロアール・アムンセン € 25.125

2027年8月11日 25 FNNWP01 北西航路 – 迷宮のような北極探検 レイキャビク シアトル ヌーク ヌーク MSフリチョフ・ナンセン € 25.425

2027年9月1日 19 RACAN01 北極圏カナダとグリーンランド探検 - バフィン湾一周 レイキャビク レイキャビク ヌーク ヌーク MSロアール・アムンセン € 17.060

2027年9月19日 17 RACAN02 グリーンランド、ラブラドール、ニューファンドランド – 辺境での出会い レイキャビク セントジョンズ ヌーク セントジョンズ MSロアール・アムンセン € 13.625

2027年8月10日 24 FNNWP01C 北西航路 - 迷宮のような北極探検 コペンハーゲン シアトル ヌーク ノーム MSフリチョフ・ナンセン € 25.830

2027年8月10日 24 FNNWP01NY 北西航路 - 迷宮のような北極探検 ニューアーク シアトル ヌーク ノーム MSフリチョフ・ナンセン € 25.830

2027年8月8日 24 RANWP02C 北西航路 - 北極圏を横断する冒険の旅 シアトル コペンハーゲン ノーム ヌーク MSロアール・アムンセン € 25.485

2027年8月8日 24 RANWP0NY 北西航路 - 北極圏を横断する冒険の旅 シアトル ニューアーク ノーム ヌーク MSロアール・アムンセン € 25.485

2027年8月31日 19 RACAN01C カナダ北極圏とグリーンランド探検 - バフィン湾周遊航海 コペンハーゲン コペンハーゲン ヌーク ヌーク MSロアール・アムンセン € 17.825

2027年8月31日 19 RACAN01C カナダ北極圏とグリーンランド探検 - バフィン湾周遊航海 ニューアーク ニューアーク ヌーク ヌーク MSロアール・アムンセン € 17.825

2027年9月18日 17 RACAN02C グリーンランド、ラブラドール、ニューファンドランド - 辺境での出会い コペンハーゲン セントジョンズ ヌーク セントジョンズ MSロアール・アムンセン € 14.030

2027年9月18日 17 RACAN02NY グリーンランド、ラブラドール、ニューファンドランド - 辺境での出会い ニューアーク セントジョンズ ヌーク セントジョンズ MSロアール・アムンセン € 14.030

北西航路とカナダ北極圏

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 クルーズ期間 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年7月3日 11 SPSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.890
2027年7月5日 14 FRSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 12.290
2027年7月10日 16 SPSVA03PRE スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検、ロングイェールビーン延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 12.290
2027年7月12日 14 SPSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 12.290
2027年7月15日 13 FRSVA02PRE スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 ロングイェールビーンでの延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 9.590
2027年7月17日 11 FRSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSフラム € 9.890

2027年7月22日 13 SPSVA02PRE スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国
ロングイェールビーンでの延泊付き

オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590

2027年7月24日 11 SPSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.890
2027年7月31日 16 SPSVA03PRE スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検、ロングイェールビーン延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 12.290
2027年8月2日 14 SPSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 12.290
2027年8月12日 13 SPSVA02PRE スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 ロングイェールビーンでの延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年8月14日 11 SPSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年8月21日 16 SPSVA03PRE スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検、ロングイェールビーン延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 12.290
2027年8月23日 14 SPSVA03 スヴァールバル諸島周遊航海 – 究極の探検 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 11.990
2027年9月2日 13 SPSVA02PRE スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 ロングイェールビーンでの延泊付き オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年9月4日 11 SPSVA02 スピッツベルゲン号周遊航海 – ホッキョクグマの王国 オスロ オスロ ロングイェールビーン ロングイェールビーン MSスピッツベルゲン € 9.590
2027年9月13日 16 SPSVA05 スピッツベルゲン島、アイスランド、フェロー諸島 – 北極圏の島々を巡る旅（南回り航路） オスロ ベルゲン ロングイェールビーン ベルゲン MSスピッツベルゲン € 7.905

スヴァールバル諸島（以下続く）

写真撮影：©アグルトサン・コンセロン（HX）、アンドレアス・カルヴィグ・アンダーソン（HX）、ダン＆ゾラ・アビラ（HX）、ドミニク・バリントン（HX）、カーステン・ビッドストラップ（HX）、マイケル・ブラム（Unsplash）、ロジャ
ー・ブレントハーゲン（HX）、デビッド・ブッフマン（Visit Greenland / HX）、ユーリ・シューフォール（HX）、チェルシー・クラウス（HX）、ステファン・ダル（HX）、コーディ・ダンカン（HX）、オスカー・ファレラ（HX）、ケイ・フォク
トマン（HX）、テッド・ガトリン（HX）、ヨハネス・グロール（Unsplash）、マーティン・ハーセンリッター（HX）、マーティン・ヘイン（HX）、トーマス・ハルトナー（HX）、アシュトン・レイ・ハンセン（HX）、ニーナ・ヘランド（HX）、ヤ
ン・フヴィズダル（HX）、マーティン・ジョンセン（HX）、アンドレア・クラウスナー（HX）、スティアン・クロ（HX）、スティアン・クロー（Visit Greenland / HX）、エスター・コクマイジャー（HX）、トゥアン・ラム（HX）、アンドレス・メ
シアス（HX）、エスペン・ミルズ（HX）、ゲンナ・ローランド（HX）、キム・ロールマーク（HX）、エリック・ジェームズ・ライアン（VERI Media）、ベルンハルト・シェーパー（ゲスト）、カミーユ・シーマン（HX）、トミー・シモンセン

（HX）、インゲムンド・スコーネス（HX）、ティルバーグ・デザイン（HX）、ジョナサン・トラモンタナ（HX）、クララ・トゥマ（HX）、ステフ・ファン・ヴューレン（SVV Media / HX）、アンドレアス・フォーゲル（HX）、サンドラ・ワルサ
ー（HX）、ペトラ・ヴェブケ（HX）、ベガード・アーセン（VERI Media） 
クリエイティブディレクション：ピーター・ウー  |  アートディレクションおよびデザイン：アレックス・ハウス、ケイト・スカリー  |  著者： ピーター・ウー  |  技術編集： ジュリー・ミラー  | 
 プロジェクト管理： ドナタ・イライテ  

HXパンフレット（2027～2028年度版）制作協力者一覧

アイスランド
乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2027年5月7日 13 FNICE01 アイスランド探検 – スコットランド北方諸島を経由してハンブルクからレイキャヴィクへ ハンブルク レイキャビク ハンブルク レイキャビク MSフリチョフ・ナンセン € 8.090
2027年5月19日 8 FNICE02 自然を巡るアイスランド - レイキャビク発、一周の旅 レイキャビク レイキャビク レイキャビク レイキャビク MSフリチョフ・ナンセン € 5.090
2027年5月26日 8 FNICE02 自然を巡るアイスランド - レイキャビク発、一周の旅 レイキャビク レイキャビク レイキャビク レイキャビク MSフリチョフ・ナンセン € 5.090

乗船地 日数 ツアーコード 航路名 乗船地 下船地 出発港 入港地 船名 PP.（出発日）
2028年1月8日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.490
2028年1月15日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.690
2028年1月22日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.690
2028年1月29日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.790
2028年2月5日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.790
2028年2月12日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.890
2028年2月19日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.990
2028年2月26日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 6.090
2028年3月4日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 6.090
2028年3月11日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 6.090
2028年3月18日 8 SPNOR01 究極のノルウェー ― オーロラに包まれる北極探検 トロムソ トロムソ トロムソ トロムソ MSスピッツベルゲン € 5.990
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世界の見方が変わる旅



HX Explorers会員登録

予約方法

無料のロイヤルティ特典プログラム「HX Explorers」にご登録いただくと、次の
ような限定特典のご利用いただけます： 

•	 乗船中に楽しめるすべての小旅行を5%割引
•	 キャビンでのウェルカムギフトおよびロイヤルティ会員様限定カクテル 
•	 船内でロイヤルティおよびフューチャークルーズマネージャーにアクセス

信頼できる旅行会社に連絡

travelhx.com/enにアクセス

HX Expeditions

@HXExpeditions

HX Expeditions

お問い合わせ


